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На железной дороге мосты 
возводят над водными преградами, 

автомобильными дорогами, горными 
ущельями и там, где возможны 

сходы снежных лавин, камнепады, 
обвалы, сели. В России таких 

мест предостаточно — поэтому 
и железнодорожных мостов пришлось 

построить огромное количество. 
Расскажем о некоторых из них.

ФОТО
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1 �Мост через Волхов — первый 
разводной железнодорожный 
мост в России. 1850 год

4 �Формула Журавского 
сразу вошла в учебники 
по сопромату

5 �Николай I вручает Дмитрию 
Журавскому орден Cвятого 
Владимира I степени при 
открытии Веребьинского 
моста. Август 1851 года. 
Горельеф на постаменте 
памятника Николаю I 
в Петербурге

Ж елезнодорожное мостострое-
ние в нашей стране началось 
с сооружения моста через 
Обводный канал в Санкт-
Петербурге. Он был необходим 
для первой в России железной 

дороги — Царскосельской, соединившей 
Северную столицу с загородной резиденци-
ей императорской семьи — Царским Селом. 
Первый деревянный мост на каменных 
устоях на месте нынешнего Царскосельско-
го моста (это название он получил только 
в 1857-м) заложили 25 августа 1836 года. Ра-
боты велись под руководством австрийского 
инженера Франца Антона фон Герстнера, 
инициатора строительства Царскосельской 
железной дороги.

в связи с реконструкцией железнодорожных путей: 
все деревянные элементы заменили на металличе-
ские. Сегодня Царскосельский железнодорожный 
мост, хотя и в перестроенном виде, включен в Еди-
ный государственный реестр объектов культурного 
наследия (памятников истории и культуры) народов 
Российской Федерации в качестве объекта культурно-
го наследия регионального значения.

Столбики, рельсы, мосты
В ходе строительства Санкт-Петербурго-Москов-
ской железной дороги было возведено 184 (!) моста. 
Над проектами работал инженер-мостостроитель 
Дмитрий Журавский. За основу он взял американ-
скую систему Гау, в которой фермы изготавливались 
из дерева, а стойками служили металлические стяж-
ки, натяжение которых можно было регулировать. 
Журавский ее усовершенствовал, предложив делать 
элементы фермы разной толщины в зависимости 
от их расположения и нагрузки — его система полу-
чила название Гау — Журавского. Он также применил 
пропитку под давлением для химической защиты дре-
весины от гниения, что стало единственным случаем 
в дореволюционной России.

Кроме того, Журавский доказал, что система 
Уильяма Гау на самом деле была придумана на 40 лет 
раньше российским изобретателем-самоучкой Ива-
ном Кулибиным: «На ней печать гения; она построена 
на системе, признаваемой новейшею наукою самою 
рациональною; мост поддерживает арка, изгиб 
ее предупреждает раскосная система, которая, по не-
известности того, что делается в России, называется 
американскою». Журавский утверждал: «Исследова-
ние балок, состоящих из брусьев, раскошенных и свя-
занных между собой, было сделано в России прежде, 
чем о том было напечатано на английском, француз-
ском или немецком языках...»

Текст:  
Валентина 
Макашина

горы и долины

Мост был арочным, двухпутным, с пролетом 
24,5 метра. В 1868–1869 годах его реконструировали 
по проекту управляющего дорогой Василия Корвин-
Круковского — в конструкцию добавили металли-
ческие фермы, изготовленные в Бельгии. Вторая 
модернизация была проведена в 1900–1904 годах 

2, 3 �Царскосельский 
железнодорожный мост 
через Обводный канал 
в Санкт-Петербурге, 
спроектированный 
Францем Антоном 
фон Герстнером

Через реки, Через реки, 
1
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Самым грандиозным из всех мостов на магистра-
ли между двумя столицами стал Веребьинский мост 
через глубокий овраг и реку Веребью. Он состоял 
из 9 пролетов по 54,5 метра и на тот момент был 
самым длинным и самым высоким в России (высота 
от воды до железнодорожного пути — 51 метр).

Известный русский инженер-мостостроитель 
Станислав Кербедз, построивший в 1856 году на Пе-
тербурго-Варшавской железной дороге мост через 
Лугу из сквозных металлических ферм, был убежден, 
что до Журавского строительство железнодорожных 
мостов в России было таинством, а после него стало 
инженерной наукой. Скульптор Петр Клодт, автор 
знаменитых коней на Аничковом мосту в Петербурге, 
даже изобразил Веребьинский мост и его создателя 
на постаменте памятника Николаю I, установленного 
в 1859 году у Исаакиевского собора. Тем более уди-
вительно, что 19 августа 1851 года, когда император 
следовал по только что открытой Санкт-Петербурго-
Московской железной дороге, реку Мсту он переплыл 
на лодке, не решившись пересечь ее в вагоне по ажур-
ной конструкции Мстинского моста над глубокой до-
линой реки: рельсы проходили на высоте 38 метров 
над водой.

Мстинский мост изначально был деревянным 
и считался одним из наиболее впечатляющих соору-
жений на магистрали. Но в 1869 году на нем начался 
пожар — в результате движение поездов было прерва-
но почти на четыре месяца, пришлось организовать 
пересадку пассажиров, временные переправы, в том 
числе по льду в зимние месяцы. Тогда и было принято ФОТО
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2 �Строительство 
Алексеевского 
моста через 
Амур недалеко 
от Хабаровска. 
1913 год

3 �Торжественное 
открытие 
Императорского 
моста через 
Волгу. 5 октября 
1916 года

1 �Деревянный 
Мстинский мост 
в строительных 
лесах после 
пожара 
и временная 
переправа 
по льду реки. 
1869 год

мост в эксплуатацию в установленные сроки поме-
шала Первая мировая война, и строительство было 
завершено только в 1916 году. «Все работы по по-
стройке моста через реку Амур исполнены с особой 
тщательностью и вполне соответствуют тому выдаю-
щемуся значению, какое имеет длиннейший в России 
мост», — отметила в своем заключении приемная 
комиссия. В начале ноября 1916 года из Петрограда 
во Владивосток впервые по непрерывному рельсово-
му пути проследовал курьерский поезд Международ-
ного общества спальных вагонов.

Качество моста через Амур было таким высоким, 
что его непрерывно эксплуатировали в течение 
80 лет, причем нагрузки намного превосходили рас-
четные. Запас прочности позволил при реконструк-
ции моста под двухпутное движение в конце XX — на-
чале XXI века не возводить новые опоры, а нарастить 
основание старых. Пусть и перестроенный, Амурский 
мост, когда-то носивший имя цесаревича Алексея, 
по-прежнему несет свою службу.

В том же 1916 году началось железнодорожное 
движение и по мосту через Волгу в Симбирске 
(ныне — Ульяновск). Его общая длина составила 
2089 метров, и на тот момент он был вторым по длине 
в Европе. Автором проекта стал Николай Белелюб-
ский. Мост получил официальное наименование 
Императорский Его величества Николая II. В раз-
ное время его называли Симбирским, Ульяновским, 
Старым (в связи с открытием в 2009 году нового 

Через великие реки
Сооружение Транссибирской магистрали послужило 
очередным толчком к развитию железнодорожного 
мостостроения в Российской империи. Самую длин-
ную железную дорогу в мире начали прокладывать 
в 1891 году одновременно от Челябинска через Но-
вониколаевск (ныне — Новосибирск) на Красноярск 
и Иркутск и от Владивостока на Хабаровск. Движение 
по Транссибу было открыто после ввода в эксплуата-
цию моста через Амур, который теперь называется 
Хабаровским мостом (до 1917 года — Алексеевский), 
а также Амурским или «Амурское чудо».

Металлические фермы для этого моста изготав-
ливали в Варшаве, в разобранном виде доставляли 
в Одессу, а оттуда морским путем везли до Влади
востока, где перегружали на железнодорожные 
платформы и отправляли в Хабаровск. Сборка всех 
18 ферм осуществлялась уже на месте. Однако сдать 

МСТИНСКИЙ МОСТ считался одним 
из  наиболее ВПЕЧАТЛЯЮЩИХ 
СООРУЖЕНИЙ на магистрали

Этот трехарочный мост в Карелии был построен по пе-
редовой технологии — из железобетона. Его длина — 
110 метров. Мост возвели в 1919 году, уже после то-
го как Финляндия обрела независимость. Сегодня это 
одна из достопримечательностей по дороге в Горный 
парк «Рускеала»: по мосту проходит туристский поезд 
«Рускеальский экспресс» на паровозной тяге.

М о с т  ч е р е з  Я н и с Й О К И

Один из самых старых железнодорожных мостов в стра-
не находится в Москве, на перегоне между Курским вок-
залом и станцией Серп и Молот, недалеко от Андронико-
ва монастыря, по которому он и получил название. Этот 
мост был построен через Яузу в 1865 году и реконструи-
рован в 1950-е. Андроников виадук не раз снимали в ки-
но — например, в таких культовых фильмах, как «Летят 
журавли» и «Покровские ворота».

А н дро   н и ко  в  в и ад  у к

решение больше не строить деревянные мосты на же-
лезных дорогах по всей империи, а уже построенные 
заменить на металлические.

В 1881-м ниже по течению реки был открыт новый 
металлический мост через Мсту по проекту выдающе-
гося мостостроителя Николая Белелюбского. Замена 
деревянных мостов на металлические на Николаев-
ской железной дороге (такое название она получила 
в память о Николае I) стала одним из его первых 
масштабных проектов.

8  |  июль 2026 2026 июль |  9 



возвели для временного обхода Северо-Муйского 
хребта, пока строители БАМа пробивали знамени-
тый Северомуйский тоннель. Он проходит над рекой 
Итыкит и достигает 35 метров в высоту. Говорят, 
когда по нему шли тяжелогруженые составы (потом 
их пустили через тоннель), мост слегка раскачивался, 
поэтому его и прозвали Чертовым.

Мосты XXI века
В нынешнем столетии существенно ускорить строи
тельство железнодорожных мостов и увеличить 
их прочность позволили новые технологии. Так, 
в 2009 году был построен мост длиной 3900 метров 
через реку Юрибей в Ямало-Ненецком автономном 
округе. Его возвели в условиях вечной мерзлоты 
на железнодорожной линии Обская — Бованенково, 
чтобы доставлять грузы для разработки Бованенков-
ского нефтегазоконденсатного месторождения. Это 
самый длинный мост в мире за полярным кругом. Его 
длина была рассчитана с учетом не только постоян-
ного русла Юрибея, но и его максимальной ширины 
во время половодья. Мост через Юрибей возводился 
на высоких сваях без традиционной отсыпки грун-
та (выравнивания речного дна), чтобы сохранить 
экосистему реки с нерестилищами ценных промысло-
вых рыб. Для устойчивости опор в вечной мерзлоте 
бурили скважины глубиной до 40 метров.

В 2022 году завершилось строительство моста 
через Амур на линии Нижнеленинское — Тунцзян, 
первого трансграничного железнодорожного мо-

стового перехода, соединившего Россию с Китаем. 
Его длина — 2209 метров. Мост однопутный, но с со-
вмещенной колеей как под российский стандарт 
(1520 миллиметров), так и под китайский (1435 мил-
лиметров). Через этот мост в Китайскую Народную 
Республику экспортируется каменный уголь и желез-
ная руда. Благодаря ему расстояние транспортировки 
продукции дальневосточных предприятий до потре-
бителей в КНР и Юго-Восточной Азии сократилось 
на 1763 километра.

В настоящее время ведутся работы по возведению 
железнодорожной переправы через Обь в рамках мас-
штабного арктического проекта «Северный широт-
ный ход» (СШХ). Эта строящаяся железнодорожная 
линия в Ямало-Ненецком автономном округе длиной 
686 километров (Обская — Салехард — Надым — Но-
вый Уренгой — Коротчаево) свяжет западную и вос-
точную части округа, а Северную железную дорогу — 
со Свердловской.

и с т о р и я

автомобильного моста через Волгу — Президентско-
го), в 2000-х он пережил реконструкцию, а в 2009-м 
ему вернули историческое название, и мост снова 
стал Императорским.

Как из сказки
Чтобы увидеть сразу несколько живописных железно
дорожных мостов, необязательно ехать в Швейца-
рию, где многие старинные виадуки, тоннели и вок-
залы признаны национальным достоянием, — вместо 
этого можно отправиться в Свердловскую область, 
а точнее — в Красноуфимский район. Эти места ино-
гда называют Уральской Швейцарией.

Для железной дороги через Урал, которая должна 
была пройти по пересеченной местности, потребо-
валось строительство сложных инженерных соору-
жений, которые поражают воображение и сегодня. 
С 1914 по 1918 год здесь был проложен дополнитель-
ный ход Транссиба, соединивший Казань с Екате-
ринбургом. На нем возвели семь виадуков, но до нас 
дошли только четыре.

Один из них — виадук Пудлинговый, построен-
ный в 1916 году, — в наибольшей степени сохранился 
в первоначальном виде. За прошедшие 110 лет его 
только несколько раз ремонтировали, причем работы 
проводились незначительные. Этот изогнутый виа-
дук, самый длинный на Урале, популярен у туристов 
как «мост Гарри Поттера», поскольку он действитель-
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но похож на шотландский виадук Гленфиннан, по ко-
торому в фильмах о Гарри Поттере юные волшебники 
проезжают к месту учебы и обратно на «Хогвартс-
экспрессе».

Между поселками Пудлинговый и Черная Речка 
находится виадук Саранинский Лог — его 11 пролетов 
переброшены через реку Сарану, которая протекает 
по дну ущелья. Вид он имеет впечатляющий, хотя был 
сооружен уже в середине 1960-х годов.

В Бурятии, на Байкало-Амурской магистрали, есть 
Чертов мост, который построили в 1986-м, но выгля-
дит он совсем как старинный. Полукруглый виадук 

4 �По новому 
железно-
дорожному 
мосту между 
Россией и КНР 
в 2025 году 
перевезли 
более 6,4 млн 
тонн грузов

3 �Для снижения массы 
конструкции моста через 
Юрибей использовались 
деревянные шпалы

2 �Двухъярусные 
опоры Чертова 
моста — 
единственные 
в стране такой 
конструкции

1 �За Пудлинговым 
виадуком («мостом 
Гарри Поттера») видны 
опоры нового моста: его 
построили параллельно 
старому в 2022-м

Это самый длинный железнодорожный мост в России. 
Его построили через Керченский пролив в 2018 году, 
и он  соединил Краснодарский край с Крымом. Протя-
женность железнодорожной части моста — 18,1 кило
метра, а общая длина — 19 километров.

К р ы м с к и й  мо  с т

Для устойчивости ОПОР моста через 
ЮРИБЕЙ в  вечной мерзлоте БУРИЛИ 
скважины ГЛУБИНОЙ до 40 метров
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Календарь 
с о б ы т и я ,  к о т о р ы е 
н е л ь з я  п р о п у с т и т ь

Даты прове дения мероприятий мог у т мен ять ся — 
у точн яйте информац ию на сайта х орг анизаторов .

Сортавала / 10–11.07

Карельская земля
В программу ежегодного фестиваля раннесредне-

вековой культуры войдут зрелищные поединки 
и соревнования, а также выступления фолк-кол-

лективов. Гостям предлагают присоединиться 
к мастер-классам: изготавливать музыкальные 
инструменты, ткать пояса, создавать чеканные 

украшения и так далее. Также можно будет посе-
тить музеи исторического парка «Бастион». 0+

bastionpark.ru

Екатеринбург / 11.07

Стереолето
В Харитоновском саду пройдет музыкаль-
ный фестиваль, зародившийся в Петербурге 
и объединяющий поклонников инди, элек-
троники, хип-хопа и альтернативы. Перед 
публикой выступят популярные артисты — 
группа «Моя Мишель», рэпер Антоха MC, 
Павлова, Хмыров, рок-коллектив «Диктофон» 
и другие. Для гостей организуют фудкорт 
с локальными гастрономическими проекта-
ми. Также будут работать лаунж-зоны и ди-
зайнерский маркет, где можно купить това-
ры местных брендов. 0+
stereoletoekb.ru

Санкт-Петербург / 1.08

Фонтанка SUP
Ежегодный Международный фестиваль сапсерфинга состоит-
ся уже в 11-й раз. В этом году он по традиции соберет тыся-
чи участников, которые проплывут на сапах по рекам и кана-
лам в центре города. Общая длина дистанции составит около 
8 километров. Одна из главных особенностей фестиваля — 
то, что сапсерферы надевают красочные костюмы. 18+
fontankasup.ru

Тверская область / 31.07–1.08

Карандаш-фест
Уличный фестиваль клоунов в Старице, названный в честь 
легендарного артиста цирка и основоположника отечествен-
ной школы клоунады Михаила Румянцева, известного как Ка-
рандаш, пройдет во второй раз. Посетителей ждут выступле-
ния мастеров сцены и творческих объединений из России 
и других стран, а также кинопоказы и ярмарка. 0+
karandashfest.ru

Нижний Новгород / 1.08
Пари Фест

На музыкально-спортивном фе-
стивале на Стрелке выступят рэпе-
ры Big Baby Tape и ATL, Тося Чай-
кина, Мартин и другие артисты. 

Также запланирована ночная ве-
черинка с популярными диджея-

ми. 0+, ночные вечеринки 18+
parifest.ru

Москва / 1.08
Вечернее 

 Садовое кольцо
Присоединиться к велогонке 
в центре столицы смогут про-

фессионалы, которым предстоит 
преодолеть до 109 километров. 

Для любителей организуют заез-
ды на 16, 32 и 47 километров. 18+

cyclingrace.ru
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Мордовия / 9–12.07

Больше,  
чем путешествие
Семейный туристский фестиваль объединит детей 
и взрослых со всей страны. Участников ждет пала-
точный лагерь с площадками для мастер-классов, 
лекций, спектаклей и кинопоказов под открытым 
небом. Запланированы выступления экспертов, 
которые расскажут о путешествиях по России, тре-
нинги с психологами, занятия йогой, а также игры, 
квесты и встречи у костра. 0+
morethantrip.ru
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Москва / до 26.07

Жириновский 
навсегда
В Музее современной истории России представлен 
проект, посвященный 80-летию со дня рождения из-
вестного политика и выдающегося государственного 
деятеля Владимира Жириновского. Экспозиция знако-
мит с ранними годами его жизни, рассказывает об уче-
бе, службе в армии и начале карьеры. Значительная 
часть выставки посвящена деятельности Жириновско-
го как основателя и председателя Либерально-демо-
кратической партии России. Посетители увидят семей-
ные фотографии, личные вещи, архивные документы, 
награды политика, уникальные подарки, а также ред-
чайший алмаз «Владимир Жириновский». 6+
sovrhistory.ru

Москва, Санкт-Петербург / 4–5.07, 11–12.07

Epic Con Russia
Ежегодный масштабный фестиваль соберет поклонников 
фантастики, кино, сериалов и компьютерных игр, а также 
лучших косплееров со всей страны. В программе заявлены 
театрализованные представления, выставки фигурок и не
обычных коллекций, квесты и мастер-классы по рисованию 
манги. Можно будет приобрести сувениры и товары по мо-
тивам популярных фантастических вселенных, поиграть 
в настольные и компьютерные игры, научиться фехтовать 
и познакомиться с единомышленниками. Для посетителей 
организуют встречи с художниками и комиксистами. 0+
epicconrussia.ru

Кемеровская область / 3–5.07

Динотерра
Международный научно-популяр-
ный фестиваль проведут на месте 
обнаружения скелета сибирского 
пситтакозавра — ящера-попугая. 
Организаторы предлагают отметить 
его день рождения — 125 миллионов 
лет и 4 года. Участники смогут побы-
вать на палеонтологических раскоп-
ках, послушать выступление группы 
Pizza, присоединиться к диношествию 
в костюмах и посмотреть научно-
технологические шоу. 0+
dinoterra.ru
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Новгородская область / 24–26.07

Былинный берег
Фестиваль, посвященный культуре и традициям Древнерусского государства 
и скандинавских народов в IX–XI веках, соберет тысячи участников из России 
и других стран. По традиции гостей ждут массовые сражения дружин, театра-
лизованные постановки, огненные шоу, лекции историков и популяризаторов 
науки, мастер-классы по ремеслам и метанию копья, а также ярмарка средне-
вековых товаров. На трех сценах пройдут выступления групп «Нейромонах 
Феофан», «Мельница», «Отава Ё» и многих других. 0+
10vek.ru

Москва / 14.07–2.08

Гастроли 
Театра 
Эйфмана
Санкт-Петербургский театр 
балета Бориса Эйфмана 
представит на сцене Музы-
кального театра имени Кон-
стантина Станиславского 
и Владимира Немировича-
Данченко трехнедельную 
программу с лучшими по-
становками из репертуара. 
Публика увидит спектакли 
«Страсти по Мольеру, или 
Маска Дон Жуана», «Анна Каренина», «Преступле-
ние и наказание», «Эффект Пигмалиона», «Чайка. 
Балетная история» и «Роден, ее вечный идол». 
У балетов разные возрастные категории.
eifmanballet.com/ru

Чувашия / 24–26.07
Шевле

В программе благотворительного 
музыкального фестиваля — кон-
церты, кинопоказы, творческие 

и спортивные занятия. 0+
shevlefest.fondani.ru

Санкт-Петербург / 20–26.07
Санкт-Петербургский 
джазовый фестиваль

Перед публикой выступят Игорь Бут-
ман и Московский джазовый ор-

кестр, Валерий Сюткин, Петр Налич, 
Сергей Мазаев и другие артисты. 6+

spbjazzfest.ru

Суздаль / 1–2.08
Праздник огурца

Гостей ждут дегустации солений, ка-
тания на старинных аттракционах, 

конкурсы, а также музыкальные вы-
ступления и диджей-сеты. 0+

vladmuseum.ru
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Суздаль / 10–19.07

Летний фестиваль  
Дениса Мацуева
Крупнейший в России фестиваль классической музыки 
под открытым небом проведут во второй раз. В програм-
ме — восемь концертов, на которых выступит Денис Мацуев 
и другие отечественные и зарубежные исполнители. В пред-
дверии фестиваля зрителям покажут оперу «Война и мир». 
В постановке заняты более 500 артистов, а главные партии 
исполнят солисты ведущих театров страны. 0+
suzdalfestival.ru

Горно-Алтайск / 31.07–2.08

ОйноФест
На мультижанровом музыкальном фестивале для го-

стей организуют четыре сцены. На них выступят 
как известные российские артисты, так и локаль-

ные коллективы. Запланированы музыкальные бат-
лы и развлечения для детей, будут работать гастро

зоны и «ОйноМаркет» с товарами местных брендов. 
В этом году также запустят «ОйноЛаб» — простран-
ство для лекций и встреч с представителями креа-

тивных индустрий. 0+
oynofest.ru
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Каждые 
выходные!В Рускеалу  из  Санкт-Петербурга

Экскурсионный маршрут  
в формате «автобус + поезд» —  
отличный вариант путешествия 
выходного дня для жителей  
и гостей Санкт-Петербурга.

За один день можно увидеть визитную 
карточку Карелии — Горный парк «Рускеала», 
водопады Ахинкоски, исторические 
достопримечательности Сортавалы 
и совершить поездку на «Рускеальском 
экспрессе» — ретропоезде на паровозной 
тяге, вагоны которого оформлены 
в стилистике начала XX века. 

Мультимодальный  
маршрут 
Автобус + «Рускеальский экспресс»

Подробнее 
об экскурсии можно 
узнать на сайте 
ОАО «РЖД».

При грантовой поддержке 
Президентского  

фонда культурных 
инициатив





м е с т о

Онежский полуостров в Архангельской 
области — это край песчаных дюн, 

таежных лесов и непроходимых болот. 
Местная природа сурова,  но очень 
самобытна.  А чтобы ее сохранить, 

был создан национальный парк 
«Онежское Поморье».  Рассказываем, 

в чем уникальность этой заповедной 
территории.
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белухи — зубатые белые киты. В длину эти 
млекопитающие достигают четырех метров, 
а весят больше тонны. Существует легенда, 
что именно они дали морю название.

Примечательны также прибрежная поло-
са и полоса прибоя. В этой зоне встречают-
ся водоросли, травы и злаки, которые слу-
жат пищей для большого количества птиц: 
орнитологи зафиксировали в парке более 
220 видов. Через Онежский полуостров 
пролегает Беломоро-Балтийский пролет-
ный путь. Этот маршрут связывает места 
гнездования на севере России с локациями 
для зимовок в Западной Европе и Африке.

Еще одна важная экосистема — это реки, 
озера и болота с чистой пресной водой. 
В некоторых ручьях парка была обнару-
жена европейская жемчужница — редкий 
моллюск, который находится под угрозой 

1

2

3

Детали

1В селе Пурнема нахо­
дится Никольская лет­
няя шатровая церковь, 

самый древний храм на по­
бережье Белого моря. Де­
ревянное здание возвели 
в первой половине XVII века.

2 Акваторию мыса Глубо­
кий в Онежском зали­
ве называют роддомом 

для белух: в конце июля они 
приплывают сюда выкарм­
ливать детенышей. Самка 
кита производит на свет 
только одного малыша.

3 Болота занимают почти 
50 % территории нацио­
нального парка.

Н а побережье Белого моря распо-
ложен один из самых северных 
национальных парков России. 
Его создали в 2013 году, чтобы 
сберечь крупный массив корен-
ной северной тайги, который 

выходит прямо к берегу моря: в Европе 
таких почти не осталось. Территория пар-
ка — более 200 тысяч гектаров. Несмотря 
на суровый климат, ландшафты «Онежского 
Поморья» впечатляют разнообразием. Здесь 
можно увидеть дремучую тайгу с деревьями-
старожилами, возраст которых в среднем 
составляет 200–250 лет. Самой древней 
сосне — четыре века. В лесах растут мхи 
и лишайники, брусника, морошка и черни-
ка, лечебные травы. По звериным тропам 
бродят волки, лисицы, лоси и медведи.

В состав национального парка также 
входят прибрежные акватории Белого моря. 
Более шести месяцев в году оно покрыто 
льдом, но в его холодных водах обитает 
70 видов рыб, в том числе промысловые: 
семга, сельдь, треска, камбала и многие 
другие. Можно встретить кольчатую 
нерпу, гренландского тюленя и морского 
зайца. С мая до ноября здесь кормятся 

Текст:  
Дарья  

Бондаренко

Дорога
Из Москвы 

до Архангельска 
можно добраться 

фирменным поездом 
№ 130 Москва — 

Архангельск, затем 
до национального парка 
«Онежское Поморье» — 

на автомобиле

помнитпомнит
СеверСевер
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исчезновения из-за загрязнения водоемов в Северном 
полушарии. Реки и озера с древних времен обеспечива-
ли пропитание поморам, которые проживали на побе-
режье Белого и Баренцева морей с XI–XII веков.

Помимо защиты природных территорий, нацио-
нальный парк создавался и для сохранения их само-
бытной культуры — например, старинных деревень 
с деревянными домами, построенными в устьях рек 
Яреньга, Пурнема и других. Добраться сюда непро-
сто: придется ехать на автомобиле по грунтовым до-
рогам, а в холодное время года — по зимнику. Однако, 
несмотря на труднодоступность, в «Онежское 
Поморье» регулярно приезжают туристы. Прежде 
всего — понаблюдать за белухами: на одном из мысов 
для этого даже специально построили вышку. Еще 
по территории парка проложены экотропы и марш-

руты вдоль морского побережья, чтобы любоваться 
видами. На полуострове сохранились старинные мая-
ки — Чесменский и Летне-Орловский. Они появились 
здесь на рубеже XIX и XX веков и служили ориентира-
ми для судов в Онежском заливе.

Туристам показывают тони — промысловые участки 
побережья, на которых добывали рыбу, основной 
источник пропитания местных жителей. Для этого 
строили деревянные избы, «смотрящие» на море, 
а также помещения для хранения улова. О быте помо-
ров можно узнать на экскурсиях по национальному 
парку, на которых предлагают познакомиться с исто-
рией северного мореплавания и попробовать блюда, 
приготовленные из свежепойманной рыбы. Чтобы 
попасть на территорию «Онежского Поморья», необ-
ходимо предварительно оформить разрешение.

ФОТО
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Летне-Орловский маяк, 
установленный на крайней 

точке Онежского полуострова, 
работает с 1900 года
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ков угличского бунта. А главным итогом этого роково-
го события стало то, что через несколько лет царская 
династия Рюриковичей пресеклась — в государстве 
наступило Смутное время. Углич тогда неоднократ-
но осаждали и разоряли польско-литовские захватчи-
ки. Понадобилось много лет и содействие нового царя 
Михаила Романова, чтобы город оправился от потря-
сений. Постепенно он разрастался, строились камен-

ные церкви и монастыри — например, храм Рождества 
Иоанна Предтечи, признанный памятником архитек-
туры. Появилась и церковь Димитрия на Крови, возве-
денная на месте гибели царевича.

К концу XVIII века Углич превратился в уездный 
город Ярославской губернии. Местные пейзажи вдох-
новляли писателей и художников, в Углич в разное вре-
мя приезжали Михаил Салтыков-Щедрин, Александр 
Островский, Николай Рерих. Однако в экономическом 
развитии он отставал, так как не был связан железной 
дорогой с другими регионами.

Перемены наступили в 1930-х: рядом с городом на-
чалось строительство Угличской ГЭС, одной из первых 
гидроэлектростанций в стране. Чтобы обеспечить ее 
стабильную работу, в 1937 году открыли тупиковую же-
лезнодорожную станцию на ветке Калязин — Углич.

В середине XX века Углич стал одним из промыш-
ленных центров Верхнего Поволжья. Здесь работало 
несколько предприятий. Одним из символов совет-
ского Углича считается часовой завод «Чайка». Также 
город стал известен молочной продукцией — тут даже 
открыли научно-исследовательский институт масло
делия и сыроделия.

В наши дни туристы приезжают в Углич, чтобы 
увидеть местные достопримечательности, в том чис-
ле историческую территорию Угличского кремля с па-
латами удельных князей и Спасо-Преображенским со-
бором и церковь Димитрия на Крови, где размещена 
музейная экспозиция. Рядом с кремлем находится при-
стань, к которой причаливают круизные теплоходы, 
идущие по Волге.

И стория города началась в 937 году с неболь-
шого поселения, основанного, по одной 
из версий, родственником княгини Ольги 
Яном Плесковичем. Однако первое летопис-
ное упоминание Углича относится к 1148 го-

ду. Название города связывают с его местоположе-
нием: он стоит на берегу Волги, у заметного изгиба 
речного русла — «угла». Но есть и другая версия: на-
звание может быть связано с древним промыслом — 
выжиганием древесного угля.

С момента основания город пережил немало исто-
рических событий: стал центром удельного княже-
ства, не раз был разорен в результате ордынских 
нашествий, а в начале XIV века — присоединен к Мо-
сковскому княжеству. Настоящего расцвета Углич до-

стиг в период с 1462 по 1492 год, во время правления 
Андрея Большого, брата Ивана III. За эти три десяти-
летия здесь построили несколько каменных зданий, 
в их числе — краснокирпичные палаты удельных кня-
зей, которые частично сохранились до наших дней.

Однако в историю России Углич вошел прежде все-
го как место кровавых событий: в 1591 году здесь при 
загадочных обстоятельствах погиб восьмилетний ца-
ревич Димитрий, младший сын Ивана Грозного. По-
сле смерти отца он жил в Угличе с матерью, Марией 
Нагой. В один из майских дней мальчика нашли мерт-
вым с раной на шее. Набатный звон собрал горожан 
у места трагедии — начались беспорядки, были убиты 
люди, считавшиеся причастными к гибели царевича. 
Вскоре после этого власти жестоко наказали участни-

c т а н ц и я

Древний княжеский город,  один из символов Верхней Волги 
и место,  где началась драматичная глава русской истории,  —  

все это про Углич.  Возникший на крутом изгибе реки,  он пережил 
расцвет,  разорения и большие перемены XX века,  но сохранил 

исторический центр и особую волжскую атмосферу.  
Рассказываем о городе,  который стал одной из точек  

на маршруте «Золотое кольцо России».

1 2
Текст:  

Майя Орлова
углаВо главе

Дорога
Из Москвы 

до Углича можно 
добраться  

поездом № 302 
Москва — Рыбинск 
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1 �Сегодня в палатах угличских князей можно увидеть изразцы, 
резьбу по дереву и другие артефакты XVII–XIX веков

2 �Стены и своды Спасо-Преображенского собора украшают 
более 50 композиций, созданных по образцам европейского 
искусства Позднего Возрождения и барокко

3 �На месте гибели царевича Димитрия сначала появилась 
часовня, затем деревянная церковь, а в 1692 году здесь 
освятили каменный храм

Калязин

Сонково
Углич

Мы попросили главного инженера Октябрьской 
дирекции пассажирских обустройств Игоря Ванюшина 
подробнее рассказать о вокзале станции Углич.

У глич входит в маршрут «Золотое кольцо России», у города богатая история, 
и в нем немало достопримечательностей. С учетом развития внутреннего ту-
ризма мы приступили к ремонтным работам, чтобы вернуть исторический об-

лик фасадной части вокзала в соответствии с архивными документами и фотография
ми. В ходе работ подчеркнем красоту здания с помощью архитектурной подсветки. 
Обновим кровлю, инженерные системы и интерьер. Сделаем вокзал современным, 
уютным и доступным, в том числе для маломобильных граждан.

Место в истории

3
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2

3

к а к  в с е  у с т р о е н о

Текст:  
Дарья  

Бондаренко

1 �В империи инков 
узелковые записи 
кипу из одного 
поселения 
в другое 
переносили 
бегуны-курьеры — 
часки

2 �Вампумы могли 
служить символом 
договоров, 
союзов 
и земельных 
сделок между 
коренными 
народами 
и европейцами

3 �Клинописные таблички 
сохранились благодаря 
глине: при высыхании 
она твердела, а при 
обжиге становилась 
прочнее. Иногда обжиг 
происходил случайно — 
во время пожаров 

5 
В древности 
иероглифы 
Луксорского храма 
были не просто 
каменной 
резьбой: 
многие из них 
раскрашивали, 
чтобы сделать 
священные 
тексты более 
выразительными

Слово

Д о появления письменности люди фикси-
ровали информацию с помощью предме-
тов, знаков и узоров. У народов, живших 
когда-то в Перуанских Андах, существовало 
кипу — узелковое письмо: цветные шнуры 
с разнообразными узлами позволяли «запи-

сывать» числа, даты и другие сведения. Некоторые 
племена североамериканских индейцев использовали 
вампумы — нанизанные на нити раковины моллюсков, 
которые служили не только в качестве пояса или укра-
шения: с их помощью закрепляли договоры. Такие 
системы были сложными и эффективными, но обыч-
но не передавали речь так полно, как письменность. 
Когда в первых государствах начали развиваться 
торговля и управление, потребовалось что-то более 
универсальное.

Так во второй половине IV тысячелетия до нашей 
эры в Южной Месопотамии, регионе между Тигром 
и Евфратом, возникла одна из древнейших систем 
письма. Ранние шумерские записи, из которых 

за слово

В современном мире 
мы окружены текстами — 

от сообщений в семейных 
чатах и рабочих документов 

до рекламы на улицах 
и новостей в СМИ. Повсеместная 
грамотность кажется привычной,  

а доступ к книгам — обычным 
делом. Между тем человечеству 

понадобилось несколько 
тысячелетий, чтобы создать 

и усовершенствовать 
письменность. Разберемся, 

как это происходило и меняло 
цивилизацию.

позднее развилась клинопись, делались 
на влажных глиняных табличках. На них 
фиксировали запасы зерна, количество ско-
та, поступления товаров и торговые сделки. 
Их обозначали условными изображениями 
зерен, животных, рыб. Со временем кар-
тинки упрощались, а писать стали трост-
никовым стилусом со срезанным концом — 
он оставлял в мягкой глине характерные 
клиновидные отпечатки. Уже к III тысяче-
летию до нашей эры клинопись преврати-
лась в сложную систему знаков, которыми 
можно было передать даже абстрактные 

понятия. Позднее этот вариант письменно-
сти переняли и другие народы Ближнего 
Востока. Именно клинописью был записан 
«Эпос о Гильгамеше» — один из древнейших 
литературных памятников. До нас дошли 
клинописные хозяйственные документы, 
дипломатические письма, астрономические 
записи и правовые тексты — например, зна-
менитые законы царя Хаммурапи, высечен-
ные на каменной стеле. 

В Древнем Египте на рубеже IV и III ты-
сячелетий до нашей эры возникла своя 
сложная система символов — иероглифы. 
Ее особенность заключалась в сочетании 
знаков разного типа: одни передавали слова 
и понятия, другие — звуки, третьи помогали 
уточнить значение слова. Благодаря этому 
египтяне могли описывать конкретные пред-
меты и абстрактные понятия, передавать 
на письме имена собственные. Например, 
изображение солнца могло означать само 
светило, а могло использоваться как часть 
другого слова. 

Иероглифами покрывали стены храмов, 
саркофаги фараонов и монументы. Наряду 
с иероглифическим письмом существовали 
и его скорописные формы — сначала иерати-
ческое, а позднее демотическое письмо. Его 
применяли для написания хозяйственных, 
юридических, медицинских, литературных 
и административных текстов. 2

1

4

5

4 �Хаммурапи, составитель 
древнейшего свода 
законов, был  
правителем Вавилона.  
Для создания его кодекса 
использовали клинопись, 
заимствованную  
у шумеров

за слово
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обозначавшие отсутствующие в греческом 
согласные звуки, стали передавать гласные. 
От греческого произошли и многие другие 
алфавиты, такие как латиница и кириллица. 
Таким образом, финикийская письменная 
традиция легла в основу огромной части 
мировой культуры.

Распространение и усовершенствование 
алфавита в Древней Греции содействовали 
небывалому культурному подъему в античном 
мире — развитию философии, литературы, 
политики, драматургии, математики, ко-
торые прославили цивилизацию эллинов. 
Труды Аристотеля послужили фундаментом 
этики и естествознания, Геродот и Фуки-
дид заложили основы исторической науки, 
а Евклид систематизировал геометрию. 
Но письменность использовалась и в по-
вседневной жизни. Одну из старейших 
надписей, созданных с помощью 
греческого алфавита, можно увидеть 
на чаше Нестора с острова Искья — 
глиняном сосуде для вина, изготов-
ленном в VIII веке до нашей эры. Она 
начинается со слов: «Чаша Нестора 
я, приятно пить из меня...» Другой 
пример — Дипилонская надпись 
на винном кувшине, сделанная около 
740 года до нашей эры. Ее прибли-
зительный перевод звучит так: «Кто 
ныне из всех танцоров наиболее 
изящно танцует, тому это...»

Древний Рим унаследовал 
греческую письменную тради-
цию, латинский язык стал языком 
римского права, администрации, 
армии и литературы, а латинский алфавит — 
основой алфавитов многих современных 
языков. На латыни были написаны юриди-
ческие тексты, с которых началась история 
европейского права. Оформляли их в виде 
кодексов — наборов сшитых между собой 
страниц, напоминавших современную 
книгу. Дальнейшее распространение этот 
формат получил уже после падения Запад-
ной Римской империи.

Началась эпоха Средневековья, и центра-
ми письменной культуры стали монастыри. 
В них работали специальные мастерские — 
скриптории, где писцы переписывали руко-ФОТО
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Благодаря торговым связям ФИНИКИЙЦЕВ 
их ПИСЬМЕННОСТЬ распространилась 

по всему СРЕДИЗЕМНОМОРЬЮ

5 �Важным памятником римской 
письменной истории считается 
Клавдиева таблица — бронзовый 
лист I века н. э. с речью императора

6 �Дипилонская надпись получила 
название по месту находки: 
в 1871 году сосуд обнаружили 
на Дипилонском кладбище в Афинах

7 �Ранние 
греческие 
тексты могли 
писаться 
в любом 
направлении, 
без пробелов 
и почти без 
пунктуации. 
Строчные 
и прописные 
буквы 
появились 
намного позже

Ключом к пониманию египетской пись-
менности стал Розеттский камень, найден-
ный в 1799 году. На этом фрагменте стелы 
была высечена надпись 196 года до нашей 
эры — благодарение жрецов Птолемею V — 
в трех версиях: иероглифической, демоти-
ческой и древнегреческой. Именно послед-
няя и позволила французскому египтологу 
Жан-Франсуа Шампольону расшифровать 
две другие.

Распространению письма в Древнем 
Египте способствовало изобретение папиру-
са, который изготавливали из сердцевины 
стебля одноименного болотного растения. 
В отличие от глиняных табличек, папирус 
был легким, его удобно было перевозить, 
хранить и сворачивать в свитки. Однако боль-
шинство древних систем письма оставалось 
очень сложным: надо было запоминать сотни 
и даже тысячи знаков. Обычно письмом 
владели специально обученные люди — пис-
цы, чиновники, жрецы. В конце II — начале 
I тысячелетия до нашей эры у финикийцев, 
живших на территории современного Лива-

писи, а художники украшали их миниатюра-
ми и орнаментами. Это помогло сохранить 
многие античные тексты. Однако рукопис-
ные книги были очень дороги, а их создание 
могло занимать месяцы и даже годы.

Радикально изменило ситуацию появле-
ние печати. В середине XV века немецкий 
изобретатель Иоганн Гутенберг разработал 
такую технологию: отдельные металличе-
ские литеры набирали в строки, закрепляли 
их в печатной форме, покрывали краской 
и прижимали к листу с помощью пресса. Это 
позволяло получать множество копий гораз-
до быстрее, чем переписывание вручную. 
Одним из первых печатных изданий стала 

1  
Для изготовления 
папируса 
сердцевину 
стебля нарезали 
на полоски, 
прессовали 
и сушили. Слои 
скреплялись 
за счет сока 
растения

2  
Папирусы 
сворачивали 
в свитки, длина 
которых могла 
составлять 
до нескольких 
десятков метров

4 �Эволюция буквы A: от изображения головы быка, которое легло в основу раннесемитского знака, к финикийскому «алефу», 
греческой «альфе» и латинской A. Название «алеф» восходит к семитскому слову «бык», но у финикийцев знак уже обозначал 
согласный звук, а у греков стал передавать гласный «а»

на и Сирии, сложилась более компактная си-
стема письма. Финикийский алфавит состоял 
из 22 знаков, и каждый передавал согласный 
звук. По сравнению с клинописью и египет-
ской иероглификой он был гораздо проще 
для изучения: вместо сотен символов нужно 
было освоить ограниченный набор букв.

Благодаря торговым связям финикийцев 
их письменность распространилась по всему 
Средиземноморью. Примерно в VIII веке 
до нашей эры ее заимствовали греки и при-
способили к своему языку: некоторые буквы, 

к а к  в с е  у с т р о е н о

3  
Египетские писцы  
использовали чернила  
из сажи или красную охру,  
а также калам — заостренную  
палочку из тростника или бамбука

4
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к а к  в с е  у с т р о е н о1, 2 �Библию Гутенберга назвали 42-строчной 
по количеству строк на большинстве страниц. 
Первый тираж составил около 180 экземпляров. 
Часть его была отпечатана не на бумаге, 
а на пергаменте из телячьей кожи. Заголовки 
и заглавные буквы писали от руки

знаменитая Библия Гутенберга, напечатан-
ная не позднее 1455 года.

Изобретение Гутенберга резко ускорило 
и удешевило производство книг — их было 
проще тиражировать и распространять. Уже 
к концу XV века типографии существовали 
в сотнях европейских городов. Помимо 
повышения уровня грамотности, книгопеча-
тание способствовало началу Реформации — 
масштабного религиозного и политического 
движения в Западной и Центральной Европе 
в XVI столетии. Ее ключевой фигурой стал не-
мецкий богослов Мартин Лютер, написавший 
знаменитые «95 тезисов», где он критиковал 
продажу индульгенций и связанные с этим 
церковные злоупотребления. Благодаря 
печатным станкам его памфлеты и переводы 
распространялись очень быстро, и в итоге Ре-
формация привела к формированию несколь-
ких протестантских течений, что заметно 
изменило религиозную карту Европы.

В нашу страну книгопечатание пришло 
в середине XVI века, а письменность суще-
ствовала еще до крещения Руси князем Влади-
миром: в «Повести временных лет» сохрани-
лись тексты договоров с Византией, которые 

датируются X столетием. Написаны они 
на греческом и старославянском. 

После христианизации Руси ос-
новой книжной культуры стала 

славянская письменность. 

3 �В XVI веке власти 
и церковь пытались 
контролировать 
печать: вводили 
лицензии, 
привилегии, цензуру. 
Но печатные 
мастерские все 
равно открывались 
во многих 
европейских городах

6  
Ранняя кириллица 
насчитывала 
более 40 букв: 
она сохраняла 
некоторые 
греческие буквы 
для передачи 
греческих имен 
и церковной 
лексики

В Древнем Китае письменность развивалась иначе, чем ближневосточные 
и европейские системы письма. Самые ранние памятники — надписи на гадаль-
ных костях и панцирях черепах эпохи Шан, II тысячелетия до нашей эры. К XIV ве-
ку до нашей эры эта система включала тысячи знаков. Первые символы были 
похожи на изображения предметов — солнца, дерева, человека. Постепенно ри-
сунки становились более абстрактными, но принцип остался прежним до наших 
дней. Сейчас в Китае действует стандартный список из 8105 общеупотребитель-
ных иероглифов, из которых 3500 считаются наиболее часто используемыми. 
При этом один знак обычно передает не отдельный звук, как буква, а целый слог 
или смысловой элемент — слово или часть слова. Поэтому китайский текст часто 
выглядит компактнее алфавитного: тот же смысл может быть передан меньшим 
количеством знаков, чем в русском или английском переводе. Современные тех-
нологии не отменили иероглифы, а приспособились к ним: на компьютере и те-
лефоне текст набирают через пиньинь: пользователь передает произношение 
слова латиницей, а программа предлагает подходящие иероглифы.

К и т ай  с кая    г рамо   т а

в Древней Руси. Ею были написаны берестя-
ные грамоты, найденные в Новгороде, — это 
свидетельствует о том, что навыки письма 
были не только у духовенства и книжников, 
но и у простых горожан.

Кириллицей пользовались летописцы, 
а также создатели юридических документов 

и религиозных текстов. 
Однако для книгопечата-
ния XVIII века церковно
славянское письмо оказа-
лось слишком сложным: 
в нем были надстрочные 
знаки и повторяющиеся 
буквы. Эту проблему решил 
Петр I. В 1708 году по его 
указу был введен в обраще-
ние гражданский шрифт. 
Новые буквы были проще 
по форме и ближе к запад-
ноевропейской типогра-
фике, которая в то время 
стала унифицироваться. 
Из русского алфавита 

убрали часть устаревших букв, сократив их 
количество с 46 до 38, и стали употреблять 
арабские цифры вместо цифири — записи 
чисел при помощи букв. Все это повлияло 
на развитие светской, научной и учебной 
литературы. Следующая крупная реформа 
русской письменности произошла уже после 
Октябрьской революции. В 1918 году боль-
шевики исключили из алфавита буквы «ять», 
«фита», «и десятеричное» и «ижица», отмени-
ли «ер» (твердый знак) на конце слов после 
согласных. Все это сделало письмо более эко-
номичным и приближенным к живой речи.

Характерной приметой XIX века стало 
массовое производство газет и журналов. Это-
му способствовали паровые печатные маши-
ны, цилиндрические и ротационные прессы, 
удешевление бумаги, развитие железных до-
рог и телеграфа. Тогда же начали применять 
литографию — способ печати с каменной 
плиты. Рисунок наносили специальным ли-
тографским карандашом на известняк, после 
чего краска приставала к нужным участкам 
и отпечатывалась на бумаге. Эта технология 
позволяла быстро и недорого тиражировать 
изображения, поэтому ее широко использова-
ли для афиш, плакатов, рекламных объявле-
ний, карт и иллюстраций. 

Произошло и другое важное собы-
тие — изобретение пишущей машинки. 
Первые коммерчески успешные модели 
появились в продаже в 1870-е годы. Патент 

4 �Береста была 
материалом 
дешевым, 
поэтому ее часто 
использовали 
для частной 
переписки, 
хозяйственных 
записей 
и черновиков

5 �Первая 
славянская 
азбука появилась 
в 863 году, 
во время 
миссии Кирилла 
и Мефодия 
в Моравию. 
Вероятно, 
глаголицу Кирилл 
создал еще 
до этой поездки

Сначала появилась глаголица — древнейший 
славянский алфавит со сложным начертани-
ем, созданный византийским миссионером 
Кириллом для перевода богослужебных 
текстов. Уже затем ученики Кирилла и его 
старшего брата Мефодия создали кириллицу. 
Она и стала основой письменной культуры 

4
5

6
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на изобретение получили американец 
Кристофер Лэтем Шоулз и его коллеги. 
Пишущая машинка изменила деловую пере-
писку — документы стали выглядеть более 
единообразно, закреплялись привычные 
правила набора: размеры полей, абзацных 
отступов, межстрочных интервалов, рас-
положение текста на странице. Во второй 
половине XX века механические пишущие 
машинки постепенно начали уступать 
место электрическим, а затем — персональ-
ным компьютерам, однако для клавиатур 

1, 2 �Кристофер Лэтем Шоулз и его партнер 
передали права на производство пишущих 
машинок компании «Э. Ремингтон и сыновья». 
Название «ремингтон» на долгие десятилетия 
стало нарицательным

последних до сих пор применяется расклад-
ка QWERTY, придуманная Шоулзом. Ее ки-
риллическая версия — ЙЦУКЕН — была 
закреплена ГОСТом в 1953 году.

В конце XX — начале XXI века наступил 
новый переломный этап в истории письма 
благодаря распространению интернета, 
мобильной связи и цифровых платформ. 
Тексты стало проще создавать, копировать, 
редактировать и мгновенно передавать 
на большие расстояния. 

В наше время человечество производит 
за день больше текстов, чем многие древ-
ние цивилизации смогли создать за не-
сколько веков. Рост вычислительных мощ-
ностей и нейросетевых технологий сделал 
возможным развитие больших языковых 
моделей и других систем искусственного 
интеллекта. То, чем раньше занимались 
египетские жрецы, средневековые монахи 
или специалисты по документообороту, 
теперь можно перепоручить алгоритмам. 
Они делают переводы, проверяют грамма-
тику, помогают искать информацию, пере-
сказывают книги и создают новые тексты. 
И в основе этого процесса лежит все та же 
письменная система — алфавит, восходя-
щий к древнему финикийскому письму. 

4  
Старинные 
библиотеки 
были не просто 
хранилищами 
книг. В Европе 
Нового времени 
они становились 
символами власти, 
учености и престижа

5  
Искусственный 
интеллект используют 
в том числе 
для того, чтобы 
расшифровывать 
древние письмена 
и восстанавливать 
фрагменты 
утраченных текстов

ФОТО
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3 �Существует более эргономичная 
раскладка Дворака, однако QWERTY 
остается самым популярным 
вариантом по всему миру
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Прогуляться  
по площади

Начать знакомство с городом удобно с площади 
Согласия. С одной ее стороны высится мону-

ментальный Дом правительства, а с другой 
находятся Театр Трех народов и Кабардинский 

государственный драматический театр имени 
Али Шогенцукова. Особенно многолюдно на площади 

летними вечерами, когда зажигается подсветка светому-
зыкального фонтана, а его струи начинают «танцевать» 

под классические музыкальные произведения.

2

5

1

2

6

3

4

Главное достояние Кабардино-
Балкарии — двуглавый 
красавец Эльбрус. Но, планируя 
путешествие к нему, не стоит 
обходить вниманием и столицу 
региона Нальчик. Знакомство 
с этим уютным городом, название 
которого, по одной из версий, 
означает «Маленькая подкова», 
станет отличным дополнением 
к поездке в горы.

Текст:  
Анна 

Масленникова
иллюстрации:  

Ксения 
Онуфриевич

Подкова
Поправить здоровье

Нальчик имеет статус города-курорта: на его 
территории находится 18 минеральных источников. 
Четверть городского пространства занимает курортная 
зона Долинск. Здесь зеленеют парки с тропами-терренку-
рами, есть питьевая галерея с бюветами, работают много-
численные санатории. Место притяжения жителей и гостей 
города — Атажукинский сад с искусственными озерами, кафе, 
зоопарком и парком аттракционов.

1

3
4

Найти ориентиры

Соборную мечеть Нальчика трудно 
пропустить: ее 30-метровые мина-

реты видны практически из любой 
точки города. Молитвенное сооруже-
ние было построено в 2004 году в не-

обычном для исламской архитектуры 
стиле хайтек. Однако связь с тради-
циями отразилась в отделке здания: 
для украшения стен использовались 

местные породы камней, а купол 
выкрашен в синий цвет, который от-
сылает к традиционным орнаментам 

Кабардино-Балкарии.

6

Познакомиться с богатырем

Канатная дорога в Ата-
жукинском саду ведет 
на вершину горы Малая 
Кизиловка. Здесь высится 
необычное здание, по-
строенное в виде головы 
былинного богатыря 
Сосруко. Внутри сооруже-
ния расположен ресторан 
национальной кухни, где 
стоит заказать балкарские 
лепешки хычины, а ря-
дом — смотровая площад-
ка, откуда открывается 
прекрасный вид на город.

  
Дорога

Из Москвы 
до Нальчика можно 
добраться поездом 
№ 061 Москва — 

Нальчик.

Посещение Нальчика 
также включено 

в программу 
железнодорожного 
круиза «Жемчужина 

Кавказа»

5 Побывать на скачках

Кабардино-Балкария славится вековы-
ми традициями коневодства. Грациоз-
ные и выносливые лошади кабардин-
ской породы ценились еще в царской 
России. Местные скакуны — частые 
участники заездов, которые проводят-
ся на Нальчикском ипподроме, откры-
том в 1939 году. Помимо состязаний, 
здесь проходят занятия по верховой 
езде, организуются конные прогулки 
и фотосессии.

Соблюсти традиции

Познакомиться с историей и обычаями 
народов, проживающих на территории 

Кабардино-Балкарии, можно в Нацио-
нальном музее Кабардино-Балкарской 

Республики. Его коллекция насчитыва-
ет более 200 тысяч экспонатов. Осо-

бый интерес представляет этнографи-
ческий раздел. Здесь можно увидеть 
элементы традиционных костюмов, 

золотную вышивку, ювелирные 
изделия, войлочные ковры 

XVIII–XIX веков, макет 
средневековой балкар-

ской башни и воссоз-
данный интерьер 

сакли.

7

на счастье

Раствориться 
в потоке

Чегемские водопады — одно 
из многочисленных природ-
ных сокровищ республики. 
Три мощных водных каска-
да расположены в Чегем-
ском ущелье, где сходятся 
отвесные скалы высотой 
до 300 метров. В ясную пого-
ду здесь можно увидеть раду-
гу, создаваемую солнечными 
лучами, которые проходят 
сквозь мириады водяных 
капель, а зимой струи воды, 
замерзая, превращаются 
в фантастические ледяные 
скульптуры.

7
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Б ог а т ырска яБ ог а т ырска я
си ласи ла

Извилистые реки, стремящиеся ввысь 
горы, шумные водопады и голубые озера — 
Башкирия припасла для гостей множество 
первоклассных маршрутов, активных 
и познавательных. Прибавьте к этому самобытные 
традиции, исключительное радушие и почти 
гедонистический башкирский стиль жизни — 
без спешки, но с удовольствием, — и вот у вас 
отличный рецепт летней перезагрузки.

Текст:  
Виктория 
Мелешко

н ап  р а в л е н и е
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В башкирском национальном эпосе «Урал-
батыр» герой сражается за счастье людей 
со страшными чудищами и демонами-дивами, 
и поверженные враги, каменея, превращают-
ся в горы Южного Урала. А достигнув главной 
цели своего пути и отыскав источник бессмер-

тия, богатырь не спешит испить живой воды — вместо 
этого он с ее помощью оживляет землю, чтобы все су-
щее в мире обрело жизнь вечную. И для того чтобы по-
стичь дух Башкирии, нужно не только познакомиться 
с ее богатейшим культурным наследием, но и непремен-
но прикоснуться к природным сокровищам.

Уфимские прогулки
Столица Башкирии раскинулась у изгиба реки Белой, 
которая вместе с впадающей в нее Уфой очерчивает 
обширный холмистый полуостров. Главных холмов 
тут, как и положено славному городу, семь. На одном 
из них, у места впадения в Белую речки Сутолоки, 
когда-то высилось башкирское укрепление, отме-
ченное и на средневековых европейских картах. 
А в 1574 году, при Иване Грозном, здесь уже срубили 
деревянный кремль для защиты от набегов соседей-
степняков. В знак добровольного присоединения 
Башкирии к Русскому государству на месте давно разо-
бранной крепости в 1965 году воздвигли 30-метровый 
монумент «Дружба».

Эволюцию Уфы от пограничного форпоста до гу-
бернского города и одного из важнейших индустри-
альных и культурных центров России легко просле-
дить во время прогулки по ее историческому центру. 
Начинаются экскурсии, как правило, у Гостиного 
Двора, под крышей которого и сегодня идет торговля. 
Тут же стартует и маршрут туристического автобуса. 
На окрестных улицах сохранилось немало купеческих 
особняков. В одном из них размещается Башкирский 
художественный музей, названный в честь его основа-
теля — уроженца Уфы художника Михаила Нестерова. 
Крестьянский поземельный банк, построенный в сти-
ле модерн, сегодня превращен в Национальный музей 
Республики Башкортостан, где стоит провести хотя бы 
пару часов, погрузившись в историю края и разгляды-
вая красочные народные костюмы. В историческом 

Дорога
Из Москвы до Уфы 
можно добраться 

фирменным поездом 
«Южный Урал» 

№ 014 Москва — 
Челябинск 
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2

3

здании Дворянского собрания сегодня квартирует 
Институт искусств имени Загира Исмагилова. А возле 
него установлен памятник Федору Шаляпину: знаме-
нитый оперный бас выступал на уфимских подмостках 
на заре своей карьеры. Буквально через дорогу — Баш-
кирский театр оперы и балета, где танцевал молодой 
Рудольф Нуреев.

В этих исторических декорациях бурлит молодая 
жизнь: Уфа — университетский город. В творческом 
кластере «Арт-квадрат» — красочные граффити 
и инсталляции, кафе и сувенирные лавки, мастерские 
и «посольство» музея современного искусства Zaman 
Museum. Рядом с Национальной библиотекой — аллея 
современной городской скульптуры ArtTerria. Среди 
множества арт-объектов самый известный — стили-
зованное название Уфы на башкирском языке « Ф » 
в виде трех каменных шаров.

Если пройти по тихим улицам ближе к реке Белой, 
минуя Первую соборную мечеть, можно отыскать 
дом-музей автора сказки «Аленький цветочек» Сергея 
Аксакова, а после спуститься на набережную по дорож-
кам и лестницам Сада имени Салавата Юлаева. Конеч-
но, великому сыну Башкирии, богатырю и поэту-скази-
телю, чье имя носят и улицы, и площади, и стадионы, 
нужно непременно поклониться и на главной обзор-
ной площадке города. С 1967 года самый высокий 
холм в Уфе увенчан величественным памятником 
герою. Сейчас монумент находится на реконструкции, 
но прийти сюда под вечер нужно обязательно, чтобы 
увидеть пылающий закат над Белой и тонущие в су-

мерках заречные дали, а потом на соседней площади 
полюбоваться игрой цветомузыкального фонтана.

Время в разрезе
Юго-западная часть Башкирии — равнинный край, 
гладь ковыля с каплями голубых озер. И прямо посре-
ди степи встают шиханы — одинокие конусообразные 
останцы несколько сот метров высотой. Миллионы 
лет назад это были рифы на дне теплого моря. Три 
горы высятся в окрестностях города Стерлитамака, 
на правом берегу Белой: Торатау, Юрактау, Куштау. 
Четвертый шихан, Шахтау, во второй половине 
XX века был полностью «разобран», поскольку 
известняк служит основным сырьем для процветаю-
щего в этих краях производства соды. Чтобы сохра-
нить оставшиеся памятники природы, территорию 
скального массива взяли под охрану. В прошлом году 
геопарк «Торатау», который носит название самой 
высокой, 406-метровой, горы, был включен в Гло-

3 �Zaman Museum проводит выставки современных 
художников из разных регионов России.  
Вход на них, как правило, свободный

н ап  р а в л е н и е

бальную сеть геопарков ЮНЕСКО: его ландшафт имеет 
исключительное значение для изучения истории нашей 
планеты, ведь по этой своеобразной летописи можно 
отследить геологические события.

Один из пунктов туристической программы в геопар-
ке — восхождение по удобным ступенькам на макушку 
шихана Торатау и осмотр окрестностей с высоты. Стоит 
посетить и недавно открывшийся рядом интерактивный 
павильон «Дом-музей климата», где с помощью очков 
виртуальной реальности получится заглянуть и в прошлое 
Земли, и в ее прогнозируемое будущее. На склонах самого 
большого по площади шихана Куштау зимой открыва-
ются горнолыжные трассы, летом на него и на Юрактау 
можно взойти по маркированным тропам, а по дороге — 

4 �Название шихана 
Юрактау в переводе 
с башкирского означает 
«Сердце-гора»

5 �В 1945-м у подножия 
Куштау обнаружили 
клад. Это были 
изделия из бронзы 
III–II тысячелетий 
до нашей эры

6 �На территории геопарка «Торатау»  
более 400 видов растений, в том числе 
занесенных в Красную книгу  
Республики Башкортостан

1 �Казанский 
художник Рустам 
Салемгараев (Рустам 
QBic) изобразил 
на мурале в кластере 
«Арт-квадрат» 
игру на курае — 
башкирской флейте

2 �Конный памятник 
Салавату Юлаеву —  
символ Уфы 
и национальное 
достояние 
Башкирии.  
Он изображен  
на гербе республики

4

5

6
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разглядывать окаменелости. Немало в геопарке и других 
природных диковин: водопадов, скальных массивов, пе-
щер, включая самую длинную на Урале — Киндерлинскую 
(протяженность ее коридоров — более 17 километров).

В этих краях можно совершить и экскурс в историю. 
Например, в селе Воскресенском до сих пор высятся 
стены медеплавильного завода, основанного купцом Ива-
ном Твердышевым, пионером промышленного освое
ния Южного Урала. Этот объект культурного наследия 
сегодня превращен в арт-центр, где знакомят с историей 
уральской металлургии, рассказывают, как тут побывал 
Емельян Пугачев, и приглашают посетить картинную 
галерею — филиал Башкирского художественного музея.

По заветам предков
Обширная территория в юго-западных отрогах Уральских 
гор не затронута техническим прогрессом. Заповедные 
просторы сплошь покрыты лесами, 
в которых обитают медведи, 
волки, рыси, куницы, ка-
баны и зайцы. А еще тут 

ФОТО
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В Национальном музее Республики Башкортостан можно 
узнать об этносах, населяющих этот многонациональный 
регион, и подробно ознакомиться с башкирским наследием. 
Здесь есть богатая коллекция национальных костюмов, со-
брание народных музыкальных инструментов, образцы мест-
ных промыслов — от вышивок до ковров, старинное холодное 
оружие и многое другое. Отдать должное стоит и башкирской 
кухне. Наваристая шурпа, густая куллама с жирной бараниной 
и лапшой (салмой), конская колбаса казы, пироги бэлиши, чак-чак — 
этими и другими традиционными блюдами потчуют в ресторанах Уфы, 
а сытные лепешки кыстыбый продают и навынос: это популярнейший 
здесь вид фастфуда. А чтобы еще больше проникнуться башкирскими традиция
ми, во время путешествия по республике можно остановиться на традиционной турбазе:  
пожить в юрте, попробовать кумыс, поездить на лошадях и пострелять из лука.

С  м е с т н ы м  ко  л ор  и т ом

1 �Подземные залы 
Киндерлинской пещеры 
достигают 115 метров 
в высоту. В гротах 
множество сталактитов 
и сталагмитов,  
а ледник у входа  
не тает круглый год

2 �Воскресенский завод был 
одним из крупнейших 
в России. За вклад 
в литейное производство  
его основателю  
Ивану Твердышеву  
был пожалован 
дворянский титул

1

2
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охраняют и изучают местный морозоустойчивый 
подвид диких пчел, занесенный в республиканскую 
Красную книгу. Трудолюбивые насекомые собирают 
нектар с цветков лесных лип и делают мед, который 
славится на всю Россию. Душистое лакомство, пожалуй 
не имеющее аналогов по вкусу, чистоте и концентрации 
полезных веществ, в этом «медвежьем углу» до сих пор 
получают дедовским способом: выдалбливают в стволе 
дерева борть, то есть дупло для диких пчел. 
Внутрь борти искусственные соты не поме-
щают — пчелы строят их сами. В конце лета 
или в начале осени, когда приходит время 
сбора, бортник с помощью специального 
ремня — кирама влезает на дерево, выку-
ривает из дупла пчел и достает мед, пере-
мешанный с воском, прополисом и пергой 
(цветочной пыльцой, уложенной пчелами 
в соты и законсервированной медом).

Такого «натурпродукта» больше нигде 
не попробовать: когда-то бортевой промы-
сел процветал по всей России, но до на-
ших дней сохранился только в Башки-
рии — в Бурзянском районе. Узнать о нем 
подробнее можно во время визита к мест-
ным пчеловодам или в тематическом 
музее в заповеднике «Шульган-Таш».
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Именно для сохранения бурзянской дикой пчелы 
и традиционного бортничества заповедник и был 
создан в 1958 году. А всего год спустя зоолог Александр 
Рюмин обнаружил в пещере Шульган-Таш (другое 
название — Капова), расположенной на территории 
заповедника, в скальном массиве над рекой Белой, 
доисторические рисунки: с помощью красной охры 
и угля древние художники запечатлели разнообразные 
фигуры — в основном животных, включая мамонта 
и двугорбого верблюда. Раньше живопись времен па-
леолита находили только в пещерах Западной Европы, 
поэтому находка на Урале стала научной сенсацией.

В прошлом году карстовая пещера Шульган-Таш 
была внесена в Список Всемирного наследия 
ЮНЕСКО. Ее ярусы с «подлинниками» туристам 
недоступны: малейшие изменения микроклимата 

1 �Для устройства борти 
пчеловоды предпочитали  
дуб, липу, лиственницу  
или сосну. Деревья переходили 
по наследству, на них ставили 
родовую или семейную 
тамгу — знак собственника

2 �Пчелиным домом в Башкирии 
нередко может служить 
и колода — выдолбленный 
изнутри ствол дерева — 
или бочка. Их ставят прямо 
на землю

3 �К знаменитой пещере Шульган-Таш 
в одноименном заповеднике можно 
добраться по воде, если отправиться 
в водный поход по реке Белой

1

3

2
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вредны для шедевров каменного века. 
Однако можно пройти по части гротов 
по обустроенному маршруту и рассмотреть 
точные копии рисунков в демонстрацион-
ной галерее при входе.

В Бурзянский район приезжают не толь-
ко за медом и пещерными древностями, 
но и чтобы сплавиться по реке Белой. Это 
тоже традиция: когда-то тут проходил Все-
союзный туристский маршрут № 59. На бай-
дарках, катамаранах или рафтах можно 
отправиться на однодневную прогулку или 
предпринять мини-экспедицию с ночевками 
в палатках. Здесь река, сбегая с гор, лениво 
змеится между карстовых берегов, открывая 
за каждым поворотом новые живописные 
картины.

До самых вершин
Немалая часть природных памятников 
Башкирии находится на западе респуб
лики — в Белорецком районе. Этот край 
больше всего известен поклонникам горных 
лыж и сноуборда, ведь именно здесь распо-
ложены главные зимние курорты региона: 

2 �«Абзаково» привлекает 
и профессиональных 
спортсменов: четыре 
трассы сертифицированы 
Международной  
федерацией лыжного  
спорта и сноуборда

«Банное» на берегу одноименного озера 
и «Абзаково». Но интересно тут и летом, 
когда все дороги открыты для покоре-
ния больших и малых вершин. «Ворота» 
к первозданным уральским просторам — 
Белорецк, старинный заводской город, 
примечательный зданием водонапорной 
башни, построенной более 100 лет назад, 
деревянным пешеходным мостом через 
Белую и склонами маленького горно-
лыжного комплекса «Мраткино». В его 
окрестностях туристов манят прогулки 

1 �Сплавы 
по реке Белой 
с ее спокойным 
течением 
прекрасно 
подходят  
для туристов 
без специальной 
подготовки 
и семей с детьми

2

3

1

3 �«Банное» — 
всесезонный курорт. 
Зимой сюда едут 
кататься на лыжах 
и сноуборде, 
а летом — загорать 
на пляже, ходить 
в походы и ездить 
на маунтинбайке

4 6  |  июль 2026



Нугушское водохранилище
Рукотворный водоем 
на реке Нугуш, создан-
ный в 1960-х годах при 
строительстве гидро
электростанции, — один 
из любимых курортов 
жителей республики. Ис-
кусственное море вытя-
нулось на 25 километров, 
его крутые берега по-
крыты лесом, а вода — 
чистая и хорошо про-
гревается летом. Сюда 
приезжают купаться, ка-
таться на катерах и гидроциклах, рыбачить и гулять по за-
поведным тропам национального парка «Башкирия».

ФОТО



: И

в
а

н
 Д

у
п

л
и

к
, В

л
а

д
и

м
и

р 
А

ки
н

ь
ш

и
н

, Е
в

ге
н

и
й

 Р
о

м
а

н
о

в 
/ Ф

о
то

ба
н

к 
Л

о
ри

, l
eg

io
n

-m
ed

ia
,  

VIRGA


 
YARTREYA





, D

je
m

84
 / 

w
ik

im
ed

ia
.o

rg

н ап  р а в л е н и е

4 �Познакомиться 
с природными 
памятниками Белорецкого 
района можно во время 
конного похода  
по горным тропам

3 �Главная достоприме- 
чательность  
старинного села Кага — 
Свято-Никольский 
храм, возведенный 
в 1898 году 

Аскинская ледяная пещера
Не тающий даже 
в летнюю жару 
лед в подземном 
зале — реликто-
вый: он сохранил-
ся со времен лед-
никового периода 
и сформировался, 
по оценкам уче-
ных, от 5 до 25 ты-
сяч лет назад. 
Грот длиной 
104 метра, шириной около 60 метров и высотой до 26 ме-
тров считается крупнейшей ледяной пещерой на Урале 
и самой большой пещерой мешкообразного типа в Евро-
пе. Внутри круглый год держится легкий морозец.

Красный ключ
Один из круп-
нейших 
по мощности 
и величине кар-
стовых родни-
ков в мире — 
место выхода 
на поверхность 
подземной ре-
ки. Промыш-
ленное освое

ние источника началось в конце XIX века, когда здесь 
открылась бумажная фабрика и электростанция, а в на-
чале 2000-х тут построили плотину и малую ГЭС. Раньше 
ключ назывался Белым (по одной из версий, из-за беле-
сого оттенка воды, связанного с содержанием в ней из-
вести), но после революции его название «перекрасили».

ж и в ая   в ода 

по пологим склонам хребта Крака, восхождения 
на местные «тысячники» — например, на гору Мали-
новую и скальный гребень Кульсугадыташ.

В колоритном селе Кага живут старообрядцы. 
В середине XVIII века уральские промышленники 
Демидовы заложили здесь железоделательный 
завод, который проработал до начала прошлого сто-
летия. Деревянные избы, старинный храм Николая 
Чудотворца, святой источник, леса и заливные луга 
вокруг — сюда приезжают отдохнуть душой и поза-
быть о городе. Можно даже примерить русский ко-
стюм и научиться печь хлеб в интерактивном музее 
«Дом заводского крестьянина». А для кого-то Кага — 
опорный пункт для сплавов и конных походов.

В Белорецком районе расположены и самые вы-
сокие горы Южного Урала. Если высшая его точка — 
гора Ямантау (1640 метров) — закрыта для посеще-
ния и любоваться ею можно, только взобравшись 

на окрестные возвышенности, то образующий 
отдельный горный массив Иремель с его двумя 
вершинами (1582 и 1449 метров) доступен 
для восхождений. Несмотря на каменистые 
осыпи-курумники, подъем несложный. Однако 
у двуглавой горы, название которой, по одной 
из версий, переводится как «Седло богатыря», 
не слишком уступчивый нрав: погода непред-
сказуема, и из-за туманов добраться до конца 
пути удается не каждому.

И только по-настоящему сильных духом 
ждет ухабистая дорога к Инзерским Зубчат-
кам — горному хребту посреди тайги. Словно 
побежденный батыром дракон, он топорщит 
к небу гребень, сворачивая «хвост» в скальное 
кольцо. Вскарабкаться на верхушки останцов 
несложно, а оттуда как на ладони — весь Юж-
ный Урал, овеянный волшебством древних 
легенд Башкирии.

1, 2 
�Белорецк известен 
с XVIII века,  
когда на берегу  
реки Белой 
был основан 
железоделательный 
завод. Символ 
города —  
водонапорная башня 
1916 года постройки

1

2

5

6

5 �Иремель — вторая 
по высоте вершина 
Южного Урала. 
По легенде, эта  
двуглавая гора  
исполняет желания 

6 �Инзерские Зубчатки 
образованы мощными 
пластами плотных 
пород — кварцитов, 
устойчивых 
к выветриванию

3

4
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Проект Губернатора Георгия Филимонова «Лето Русского Севера» объединяет разножанровые 
и разноплановые мероприятия, проходящие на территории Вологодской области
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Текст:  
Мария 

Ростовцева

Когда художнику сама природа служит материалом 
и пространством для его работ и он создает их  
под открытым небом, они приобретают особую глубину 
и силу воздействия на зрителя.  Рассказываем о семи 
необычных парках России,  где искусство становится частью 
пейзажа,  ландшафт преображается творческой мыслью, 
а прогулка превращается в увлекательное приключение 
и своеобразное путешествие к самому себе.

с п и с о к

Выехать
на объект

Калужская область

Арт-парк «Никола-Ленивец»

К рупнейший не только в России, но и в Ев-
ропе ленд-арт-парк раскинулся на бере-
гу реки Угры у деревни Никола-Ленивец. 
Именно здесь в 1480 году встреча русско-

го войска и ордынцев — великое стояние на реке 
Угре — завершилась отступлением татаро-мон-
голов и положила конец 240-летнему игу. Дере-
вушка, возможно помнившая летописные со-
бытия, на излете советской эпохи была готова 
уйти в небытие, но в начале 1990-х стала прию-
том для творческих людей. А с приходом ново-
го века художник Николай Полисский сменил 
академическую живопись на ленд-арт. Сначала 
он создал инсталляцию под открытым небом 
из снега, затем из природных материалов — ло-
зы, дерева, соломы, привлекая к творчеству 
местных жителей, и принялся конструировать 
масштабные арт-объекты, объединив тради-
цию с новыми художественными практиками. 
Благодаря придуманному им в 2005 году фе-

стивалю современного искусства и архитектуры 
«Архстояние» к делу наполнения рощ и полей 
искусством присоединились многие другие вид-
ные архитекторы и художники. Сейчас в парке, 
который постепенно обзавелся необходимой 
инфраструктурой и стал чем-то вроде комьюни-
ти творческих людей, около 60 пространствен-
ных арт-объектов. Среди самых известных — 
символ парка «Маяк», воздвигнутый на высоком 
берегу Угры, возвышающаяся над полями 
«Ротонда», отмечающая границу леса и поля 
«Арка», наполненный множеством смыслов 
«Бобур» и многие другие работы. Пополнение 
коллекции ожидается и в этом году. Тема следую
щего фестиваля «Архстояние», который состо-
ится 23–26 июля, обозначена как «Маршрут пе-
рестроен»: художники и примкнувшие к ним 
музыканты и артисты, иронично осмысляющие 
жизнь в эпоху перемен, предлагают отправить-
ся в путешествие и заявляют «тотальный спек-
такль, где каждый шаг становится движением 
по направлению к себе».

Год открытия: 
2000

Площадь: 650 га

Как добраться: 
из Москвы 
на электропоезде 
до Калуги, далее — 
на автомобиле

nikola-lenivets.ru
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«Достопримечательность мирового уровня», «гордость стра-
ны», «пространство, опережающее время» — так говорят 
об этом парке в Краснодаре. Осуществляется амбициоз-
ный проект на средства предпринимателя Сергея Галиц-

кого. Меценат и основатель футбольного клуба «Краснодар» сначала 
построил новый стадион, а затем пригласил для благоустройства при-
легающей территории архитекторов бюро gmp. Буквально на ровном 
месте был создан холмистый рельеф, высажено больше двух тысяч 
деревьев и обустроено три десятка тематических зон: амфитеатр, ла-
биринты, футуристичные фонтаны, спортивные и детские площад-
ки, уличный кинотеатр и так далее. Спустя несколько лет открылось 
отдельное пространство — настоящий японский сад, самый большой 
за пределами Японии. При этом в парке словно и вовсе нет углов и пря-
мых линий: аллеи, клумбы, зеленые изгороди, бассейны — все орга
низовано в виде спиралей, кругов, широких дуг и плавных изгибов. 
Дополняют этот небывалый ландшафтный аттракцион арт-объекты: 
«Геолокация» в форме перевернутой капли и многофигурный баре-
льеф «Искусственная среда», четыре исполинские фигуры компози-
ции «Внутренний ребенок», призрачная «Абстракта». В этом году все-
общее внимание приковано к новой территории — «Парку облаков»: 
семь тематических зон, отсылающих к разным этапам человеческой 
жизни, раскинулись на искусственно созданных высотах с фонтанами 
и смотровыми площадками. Здесь уже появились новые скульптуры, 
в том числе обнимающая земной шар исполинская «Гайя», под холма-
ми прячется «Кроличья нора» — тоннели со светодиодными экранами, 
а у входа в нее выглядывают из зелени каучуковые колобки, символизи-
рующие человеческие эмоции. Мистическое озеро, таинственные гро-
ты, парящий сад определенно нужно увидеть этим летом!
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Посещение 
Краснодара также 

включено в программу 
железнодорожного 
круиза «Гастротур»

5 4  |  июль 2026

Год основания: 
2017

Площадь:  
свыше 66 га

Как добраться: 
из Москвы фирменным 
двухэтажным поездом 
№ 104 Москва — Адлер 
до Краснодара 
galitskypark.ru

Краснодар

Парк «Краснодар»

Забайкальский край

Ленд-арт-парк 
«Тужи»

Ч тобы подарить новую жизнь родно-
му селу Укурик, заслуженный худож-
ник РФ Даши Намдаков создал побли-
зости от него парк скульптур «Тужи» 

(в переводе — «Сосновый бор»), где отсы-
лающие к миру бурятской культуры произ-
ведения словно вырастают из степного ландшафта. 
Главные объекты парка — такие как величественная 
фигура великой матери Должид Хатан Эжи или «Хра-
нители», воплощение духов этих мест, — изваяны 
из дерева, но есть в экспозиции и скульптуры из брон-
зы — любимого материала Даши Намдакова. С каж-
дым годом коллекция парка пополняется. В 2023-м 
совместно с Московским музеем современного искус-
ства здесь впервые прошел мультидисциплинарный 
фестиваль искусств «Тужи Арт». Для этого события, 
вдохновляясь забайкальским культурным контекстом, 
создают арт-объекты и сам Намдаков (так в парке по-
явилась композиция «Коновязь», символизирующая 
связь неба и земли, благополучие рода и гостеприим-
ство), и другие известные художники. В прошлом го-

Год открытия: 
2021

Как добраться: 
из Москвы 
фирменным 
поездом «Россия» 
№ 002 Москва — 
Владивосток  
до Читы, далее —  
на автомобиле

tuji.ru

ду провести намеченную фестивальную программу 
в «Тужи» помешали лесные пожары, но в рамках сим-
волической акции «Круг жизни» энтузиасты высади-
ли 108 деревьев, была открыта «Священная тропа» 
со скульптурами мастера, воплощающими 12 живот-
ных восточного календаря, а в симфонической поэме 
композитора Баира Дондокова, которую исполнил 
оркестр джазовой музыки имени Олега Лундстрема, 
прозвучал голос большого буддийского колокола «Хан 
дарханай хонхо». Кроме арт-объектов, в парке «Тужи» 
есть мастерские и культурный центр, здесь можно 
остановиться на ночь и продолжить знакомство с тра-
дициями — например, попробовать национальные 
блюда, заняться верховой ездой, научиться стрелять 
из лука и лепить буузы.

с п и с о к
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Год основания: 
вторая половина XVIII века,  
обновлен в 2019-м

Площадь:  
более 40 га

Как добраться: 
из Москвы фирменным 
поездом «Урал» № 056 
Москва — Екатеринбург 
до Навашина, далее — 
на автобусе

parkvyksa.ru

Нижегородская область

Парк «Лебединый рай»

П арк культуры и отдыха «Лебединый рай» в Вык-
се входит в комплекс исторической усадьбы, по-
строенной основателями Выксунского металлур-
гического завода, горнозаводчиками братьями 

Баташёвыми. Выксунский парк мог соперничать с луч-
шими образцами ландшафтного искусства своего вре-
мени, в нем были оранжереи и деревянное здание кре-
постного театра. В начале XIX века владелец усадьбы 
дополнил пейзаж искусственными прудами, однако во-
да в них не задержалась, и вместо прудов остались лишь 
глубокие овраги. После революции место отдыха ари-
стократов стало образцовым парком культуры и отды-
ха, а его характерная ландшафтная особенность была 

Московская область

Парк МалевичА

О дин из крупнейших парков Подмо-
сковья недалеко от старинного по-
селка Немчиновка был вдохновлен 
гением места: Казимир Малевич 

часто гостил здесь на даче у родителей его 
второй жены и очень любил местные пей-
зажи. Художник даже завещал похоронить 
себя под любимым дубом, сидя возле кото-
рого (так полагают искусствоведы) он на-
писал «Жнецов» — одну из своих самых 
известных работ. Волю мастера исполни-
ли, однако могила вскоре была разорена, 
дуб сгорел, и сегодня символический памятник 
установлен на «приблизительном месте захо-
ронения Казимира Малевича» в Немчиновке. 
Парк, в который был превращен соседний Ро-
машковский лес, призван объединить природу 
с искусством, современный паблик-арт — с на-

следием русского авангарда и ак-
тивный отдых — с культурными 
практиками. Тут гуляют по алле-
ям, любуются прудом и каскадны-
ми водопадами, играют в волейбол, 
катаются на велосипеде — и одно-
временно рассматривают произ-
ведения известных художников. 
На входе гостей встречает зеркаль-
ный куб — одна из работ, на созда-
ние которых специально для пар-
ка авторов вдохновил знаменитый 
«Черный квадрат». На маршруте 
«При чем тут Малевич?», сформи-
рованном в содружестве с Третья-
ковской галереей, можно встретить 
деревянные скульптуры «Человек 
сидящий» и «Человек бегущий», 
повисший среди ветвей «Куб кос-

моса», а также масштабный арт-объект Николая Полисского 
«Супрематический лес» — он был представлен на фестивале 
«Малевич» в августе 2025 года. Знакомство с творчеством со-
временных художников продолжает маршрут «Малевич в ле-
су»: там «растут» цветные деревья, а «Центральный лесной 
Оракул» отвечает на самые важные вопросы.

запечатлена уже в наше время в названии мас-
штабного фестиваля городской культуры «Арт-
овраг», впервые проведенного в Выксе в 2011 го-
ду (с 2020-го — «Выкса-фестиваль»). В последние 
годы парк был существенно реконструирован, 
тут появился дендрарий, старую танцплощадку 
сменил современный амфитеатр. В обновлен-
ном пространстве можно полюбоваться многими 
из арт-объектов, созданных в рамках фестиваля 
в Выксе в разные годы видными современными 
художниками. В их числе — деревянная инсталля-
ция «Выкса», которая используется как детская 
площадка, стальная башня «Случайный акт декон-
структивизма», возведенный для перформанса 
диковинный белый столб Entasis Dance IV, скульп
тура «Интроспективная структура», деревянный 
«Единорог». И даже уютные деревянные качели 
на пруду Лебединка — арт-объект, ставший одним 
из ключевых пунктов паркового благоустройства.

с п и с о к

Год открытия: 
2020

Площадь:  
более 360 га

Как добраться: 
из Москвы 
на электропоезде 
до станции Раздоры

odinparki.ru
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Пензенская область

Скульптурный парк 
«Легенда»

Э тот парк начал создаваться близ села Рамзай по-
сле того, как на Пензенской земле был проведен 
первый Международный скульптурный симпози-
ум «Осень. Вдохновение. Пенза». Его участники, 

отобранные жюри в ходе строгого конкурса, поселились 
в арт-резиденции и принялись ваять скульптуры из мра-
мора, гранита, дерева, металла и бронзы, пластика 
и проволоки. Симпозиум проводился на протяжении де-
сяти лет (в том числе три года — под эгидой ЮНЕСКО), 
и созданные в его рамках произведения пополняли 

Новосибирская область

«Мира Парк»

З агородное пространство для семейного отдыха 
в двух десятках километров от Новосибирска за-
думано как своеобразное «место силы», где все 
побуждает посетителя почувствовать свою связь 

со Вселенной и ощутить покой в душе — не случайно 
название парка отсылает к слову «умиротворение». 
Между несколькими точками притяжения здесь можно 
бродить, всякий раз открывая для себя новые ракурсы 
и смыслы, а чтобы не заблудиться, стоит воспользовать-
ся аудиогидом. Семь арок разных форм, символизиру-
ющие семь стихий, настраивают на размышления. Дом 
Земли, напоминающий холм, скрывает двухэтажное 
здание, в котором устроен лабиринт и располагается 
гончарная мастерская, а его купол превращен в смо-
тровую площадку. Деревянное здание в форме ракови-
ны улитки оборудовано колоколами — каждый час здесь 
звучит музыка, оказывающая благотворное воздействие 
на слушателя. Есть тут и планетарий, где показывают 

Год открытия: 2021

Площадь: 15,5 га

Как добраться: 
из Москвы фирменным 
поездом «Россия» № 002 
Москва — Владивосток 
до Новосибирска, 
далее — на автобусе 
или автомобиле

mirapark.online

Год открытия: 2008

Площадь: 30 га

Как добраться: 
из Москвы фирменным 
поездом «Сура» № 052 
Москва — Пенза 
до Пензы, далее — 
на электропоезде  
до села Рамзай

welcome2penza.ru

с п и с о к

коллекцию парка. Сегодня здесь крупнейшее в Рос-
сии и самое большое в Европе собрание скульптур 
под открытым небом: более 300 произведений авто-
ров из 72 стран. Экспозиция разделена на тематиче-
ские зоны: «Семья и материнство», «Поэзия любви», 
«Мифы и легенды мира», «Движение». Среди самых 
примечательных объектов — «Голубой носорог», са-
мый большой в России японский сад камней, дина-
мическая инсталляция «Крутящиеся камни», «Сон 
Будды». Стоит посетить и открытую неподалеку га-
лерею современного искусства «Арт Пенза», в кото-
рой работают художники со всего мира в формате 
«арт-резиденция» и собрана внушительная коллекция 
художественных произведений.

фильмы о космосе, и сад камней «Созвездия» — 
своеобразный геологический музей под открытым 
небом. В амфитеатре, круги которого обознача-
ют Солнечную систему, проходят концерты и шоу. 
А главный «аттракцион» парка — это «Критский 
лабиринт», в самом центре которого установлен 
арт-объект «Истина»: каменный дракон, олицетво-
ряющий темные начала, свернулся вокруг глыбы 
стекла, символизирующей внутренний свет души. 
Кроме того, тут работают творческие мастерские, 
обустроена пляжная зона, а для малышей оборудо-
вана детская площадка и открыта мини-ферма, где 
можно пообщаться с животными.

5 8  |  июль 2026 2026 июль |  59 



1Вы здесь: Парк Гайдара  
Точка, с которой можно начать знакомство с горо-
дом, или, наоборот, завершить пешеходный марш-

рут — отдохнуть после насыщенной прогулки. Парк назван 
в честь писателя Аркадия Гайдара, детство и юность ко-
торого прошли в Арзамасе. Здесь есть детская площадка 
и инсталляции, оформленные по мотивам творчества писа-
теля, аттракционы. Для ищущих уединения на природе — 
проложены прогулочные маршруты в дендрарии, где мож-
но увидеть редкие растения и послушать пение птиц.

Арзамас — единственный город 
в Нижегородской области, удостоенный 
статуса исторического поселения 
федерального значения. Его основание 
связывают с военным походом Ивана Грозного 
на Казань в 1552 году. Через столетия, 
перемены и события исторический центр 
города сохранил свою старину, уникальный 
архитектурный облик. Здесь сконцентрировано 
максимальное количество памятников, 
многие из которых находятся под охраной 
государства. Последние несколько лет Арзамас 
пользуется особым успехом у гостей. В составе 
паломническо-туристического кластера 
«Арзамас — Дивеево — Саров» он сбросил 
вековую пыль и предстал в своем лучшем виде: 
благоустроен исторический центр, вторую 
жизнь получили улицы и общественные 
пространства, памятники архитектуры — 
от купеческих домов до монастырей и храмов. 
Результатом масштабного преображения стал 
и единый пешеходный маршрут, который 
связал основные достопримечательности 
и обновленные локации. Пройдем его вместе!

3 от Литературного перекрестка 
повернуть налево,  
на Гайдаровский пруд 

Общественное пространство появи-
лось здесь совсем недавно, став 
очередным этапом развития го-
рода по программе кластера. 
Заброшенный пруд преврати-
ли в прогулочную зону с ин-
тересными арт-объектами. 
Один из них — почти двух-
метровый гусь, приходящий 
в движение от кинетического 
механизма. Его резное оформле-
ние — отсылка к узорам арзамасско-
го деревянного зодчества. VR-прототип 
фигуры*, кстати, живет на улице Карла Маркса. 

6 Пересечь Соборную площадь,  
чтобы выпить кофе на Гостином ряду 
Как и несколько веков назад Гостиный ряд выполняет тор-

говую функцию. Здесь расположены кафе и уютные сувенирные 
магазины. Но главное достоинство этой улицы, конечно, архи-
тектура: каждый дом — памятник. Самое старое здание постро-
ено в 1727 году, а самая поздняя постройка датируется 1903 го-
дом. Во время благоустройства улице добавили не только лоска, 
но и антуража: все вывески оформлены в дореволюционном стиле. 

4 Через Монастырский садик пройти  
на смотровую площадку 
Когда-то просто пустырь — теперь обустроен-

ная смотровая площадка. Отсюда открывается масштабная 
панорама — вид на заливные луга и старинную Смоленскую 
церковь в поселке Выездное. Рассмотреть их поближе мож-
но через установленный здесь стационарный бинокль.

7 Задержаться  
в Спасо-Преображенском  
монастыре 

Самая древняя обитель города, а ее 
главный собор — первое каменное 
здание Арзамаса. Храмы и территорию 
монастыря тоже привели в порядок 
в ходе преображения исторического 
центра. На восстановленной колокольне 
есть смотровая площадка, откуда можно 
взглянуть на город и его окрестности, 
охватить одним взглядом архитектурное 
богатство Арзамаса и перемены, которые 
так идут этому старинному городу.

Арзамас • 
Дивеево • Саров: 

Серафимова 
земля  

в ВКонтакте

Арзамас.
Дивеево.Саров: 

Серафимова 
земля в МАКС

Паломническо-
туристический 

портал 
«Серафимова 

земля»

Арзамасский Арбат — так называют одну 
из старейших улиц Арзамаса. Главное 
здесь — не спешить и внимательнее смо-
треть по сторонам, перед вами — целая 
энциклопедия города. Дома с историей, 
памятники и аутентичные детали, на Лите-
ратурном перекрестке — музеи, хранящие 
память о когда-то живших здесь Аркадии 
Гайдаре и Максиме Горьком, на стендах — 
карты города разных лет. И гуси, много 
гусей: сама Екатерина II назвала Арзамас 
«гусиной столицей». Современная жизнь 
улицы продолжается в дополненной ре-
альности: чтобы увидеть виртуальные до-
стопримечательности, нужно навести те-
лефон на специальные таблички.

По пути преображения

* �Виртуальная модель фигуры или объекта, созданная 
с помощью технологии виртуальной реальности (VR)

5 
Зайти в Воскресенский собор
Воскресенский собор — обязательный пункт любого 

маршрута по Арзамасу. Гордость города, храм, построенный 
в 1840 году в честь победы над Наполеоном. Его строитель-
ством и росписью 28 лет занимались талантливые арзамас-
цы — ученики прославленной Ступинской школы живописи. 
Торжественный внешний вид этого собора часто сравнивали 
с петербургскими храмами. Внутри — впечатляющие моно-
хромные росписи интерьера и одна из главных святынь Арза-
маса — явленный Животворящий Крест Господень XVII века. 
В ходе большой реставрации здесь установлено отопление, 
и теперь посетить собор можно в любое время года. 

2 
�Через территорию водонапорной башни 
выйти на улицу Карла Маркса

АНО
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Первая
В августе и сентябре  
в Тамбове пройдет 
VI I  фестиваль современного 
домрового искусства «Прима 
Домра».  В программе — 
выступления звезд классики 
и джаза,  мировые премьеры, 
конкурс композиторов 
и симфоническая музыка 
в деревне Усово.  О том,  как 
родился фестиваль,  о полемике 
Державина с Пушкиным 
и драматической судьбе 
домры рассказала в интервью 
идеолог и художественный 
руководитель фестиваля 
Екатерина Мочалова .

В след за знаменитым Василием Андреевым, 
создателем Великорусского оркестра народ-
ных инструментов, сумевшим «одеть балалай-
ку во фрак», Екатерина Мочалова выводит 
домру за рамки народной музыки. С братьями 
Ивановыми и Денисом Мацуевым она игра-

ет на ней джаз, а с Юрием Башметом — хоровую оперу 
«Сказ о Борисе и Глебе». Специально для нее современ-
ные композиторы создают произведения для домры 
и мандолины, а фестиваль «Прима Домра», осно
ванный в 2020 году в Тамбове, постоянно расширяет 
географию. Сейчас он проводится еще и в Алтайском 
крае, а в прошлом году впервые добрался до Москвы.

— Как возникла идея проведения фестиваля?
— В Тамбовской области есть усадьба Ивановка, куда 
почти каждое лето приезжал работать Сергей Ва-
сильевич Рахманинов. Место «намоленное», и мне 
очень нравится туда приезжать. Именно там я не
ожиданно для себя самой предложила Роману Нико-
лаевичу Бажилину, ректору Тамбовского музыкально-
педагогического института имени Рахманинова, где 

Текст:  
Полина  
Сурнина

я работаю много лет, провести первый в истории 
нашей страны фестиваль домры. И он внезапно 
ответил: «Давайте». Я никогда не забуду этот день 
и его решительный взгляд. Это было в августе, а уже 
в марте состоялся первый фестиваль: Министерство 
культуры и правительство Тамбовской области тоже 
поддержали нашу идею.

Домра до сих пор недооценена, что кажется мне 
очень несправедливым. Если выйти на улицу и спро-
сить прохожих, какой русский инструмент они знают, 
в первую очередь назовут балалайку. Кто-то вспомнит 
гусли, баян или гармонь. Домру назовут в последнюю 
очередь. А для меня это примадонна среди русских 
инструментов. Женское олицетворение русской 
инструментальной и национальной культуры. Баян — 
это русский богатырь, балалайка — русская удаль, 
а домра — это русская душа. Тремоло (основной 
прием игры на домре. — Прим. ред.) может быть очень 
трепетным и нежным, а может быть виртуозным: 
на домре прекрасно звучат «Венецианский карнавал» 
Паганини, «Хоровод гномов» Баццини, «Полет шме-
ля» Римского-Корсакова. И мне хочется раскрыть все 
возможности домры как можно полнее.

— Например, как?
— Домра сегодня может звучать не только в народном 
оркестре, она становится многоликим инструмен-
том. Я ее регулярно соединяю, например, с джазом. 
19 июля на закрытии II Летнего фестиваля Дениса 
Мацуева в Суздале прозвучит программа «Симфо
джаз», в которой я буду участвовать. Там мы сыгра-
ем джазовые импровизации на темы классической 
музыки — от Баха до Хачатуряна. А для «Прима Домра» 
мы с братьями Андреем и Михаилом Ивановыми 
и певицей Полиной Орбах однажды сделали програм-
му «Домра-Джаз». Импровизация на домре хорошо 
звучит: у нее полетный яркий звук, он добавляет огня.

Кроме того, для домры пишут сочинения совре-
менные композиторы, которых знает весь мир, — 
Александр Чайковский, Кузьма Бодров, Ефрем 
Подгайц, Валерий Воронов. Домра — это достаточно 

Импровизация 
на ДОМРЕ хорошо 

звучит: у нее полетный 
ЯРКИЙ ЗВУК,  

он добавляет ОГНЯ
домра
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Настоящее чудо происходит тогда, когда встречаются 
композитор, исполнитель и слушатель, когда музыка 
впервые звучит в концертном зале. Именно в этот мо-
мент она появляется на свет. Мы не знаем, какой будет 
ее дальнейшая судьба. Так же не знал и Петр Ильич 
Чайковский, когда работал над «Кузнецом Вакулой». 
Он начал писать эту оперу в Усове и не мог предста-
вить, какой путь ей предстоит пройти. Но сегодня мы 
знаем: ее рождение произошло именно там. Поэтому 
я особенно горжусь тем, что день рождения новой 
музыки навсегда будет связан с нашим фестивалем.

— Кто победил?
— Композитор из Казани Эльмир Низамов с произве-
дением на стихи Гавриила Державина «Река времен». 
Получилось очень красивое сочинение для домры 
и хора, которое играют уже по всей стране. Значит, 
мы это делаем не зря. И в этом году продолжим. При-
чем призом станет не только исполнение, но и запись. 
Диск с «Рекой времен», где поет ансамбль Altro coro, 
в этом году выйдет на фирме «Мелодия».

Следующий диск в наших планах — это барочная 
музыка, домра с клавесином. Очень красивое сочета-
ние. А вообще я хочу записать все концерты, сочинен-
ные для домры в последние годы. Я никогда не ставлю 
композитору задачу: «Пиши только так». Я говорю: 
«Пиши как пишется». Все они слышат домру совер-
шенно по-разному. Кто-то — как народный инструмент, 
кто-то — как романтический.

Валерий Воронов захотел написать лирическое 
произведение, потому что домра для него — неж-
ный и женственный инструмент. Получилась за-
мечательная сюита «Капель». Когда ее играешь, 

ты действительно слышишь эту капель. Вспоминаешь, 
как маленьким в детстве шел в школу и в этой капели 
для тебя будто оживал весь мир.

— А как вы в детстве решили, что хотите играть 
на домре?
— Я влюбилась. Пришла в музыкальную школу вместе 
с классом на прослушивание, и нам стали показывать 
разные инструменты — флейту, скрипку, виолончель. 
И вдруг я увидела домру. Я помню, как взяла ее в руки — 
такую кругленькую, приятную. Потренькала большим 
пальцем. И поняла, что ничего другого не хочу.

Родители испугались. Для них это было срод-
ни идее, что я сейчас буду летать на аэроплане. 

и н т е р в ь юПорой мои ПРОСЬБЫ 
застают композиторов 

ВРАСПЛОХ, но результат 
всегда получается 
ПОРАЗИТЕЛЬНЫЙ
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молодой инструмент. В академической музыкальной 
практике она существует всего 130 лет. Поэтому такого 
репертуара, как у скрипки или рояля, у нее нет. Для нас 
не писали Моцарт, Бетховен, Чайковский, Прокофьев. 
И сегодня мы наверстываем это.

Порой мои просьбы застают композиторов врас-
плох, но результат всегда получается поразительный. 
Например, как-то я позвонила Ефрему Подгайцу 
и попросила написать концерт для домры и джазово-
го контрабаса, на котором играет мой друг Андрей 
Иванов. Ефрем Иосифович сначала уточнил: «Ты что, 
сошла с ума?» Домра — очень маленькая, а контрабас — 
огромный. Они совершенно разные. Это все равно что 
соединить «мерседес» с паэльей. Но потом он перезво-
нил и сказал: «Ты знаешь, я напишу». И придумал кон-
церт, который называется «Рандеву». Там домра — это 
женское начало, а контрабас — брутальное мужское. 
В первой части они ссорятся, во второй приходит вре-
мя лирического дуэта, а третья — это танец, где домра 
с контрабасом зажигают.

— С чем еще хорошо сочетается домра?
— С хором. Мы соединили их впервые на фестивале 
в 2022 году. Кузьма Бодров специально написал первый 
в истории концерт для домры и смешанного хора а ка-
пелла. Исполнять его мы позвали ансамбль современ-
ной хоровой музыки Altro coro под руководством Алек-
сандра Рыжинского. Это наши большие друзья, и с тех 
пор они принимают участие в каждом фестивале.

Мы впервые внедрили домру в театральную поста-
новку. Сначала музыкально-драматические иллюстра-
ции к поэме Лермонтова «Тамбовская казначейша» 
для нас написал Александр Чайковский. Состав был 
необычный: домра, хор, чтец и фортепиано. Хор высту-
пал в роли тамбовского дворянства, то есть все, кто был 
на сцене, не просто играли на инструментах и пели, 

В совместном 
репертуаре 
Екатерины 
Мочаловой  
и Дениса Мацуева 
есть, например, 
«Полет шмеля»  
из оперы «Сказка 
о царе Салтане» 
Римского-Корсакова

Реконструируя домру в конце XIX века, 
Василий Андреев выбрал для нее квартовый 
строй — в отличие от мандолины, которая 
настраивается по квинтам

Екатерина 
Мочалова — 
постоянная участница 
музыкального 
фестиваля  
«Денис Мацуев 
представляет:  
диалог поколений», 
который проходит  
в разных регионах 
России

а были вовлечены в театральное действо. 
Чтецом стал Григорий Сиятвинда.

Потом была постановка «Державин», 
музыку к которой тоже сочинил Александр 
Чайковский. Как мы знаем, Державин был 
в том числе губернатором Тамбова и очень 
много сделал для города. В пьесе, по которой 
был поставлен спектакль, Державин и Пуш-
кин беседовали и даже полемизировали друг 
с другом. В постановке принимал участие 

Юрий Абрамович Башмет со своим ансамблем «Соли-
сты Москвы». И я с гордостью могу сказать, что Юрий 
Абрамович стал ангелом-хранителем нашего фести-
валя и в этом году приедет уже в третий раз. Кстати, 
именно благодаря ему у фестиваля появилась новая 
локация — деревня Усово Тамбовской области.

— Чем она знаменита?
— Там была усадьба Владимира Шиловского, друга и уче-
ника Петра Ильича Чайковского. И Чайковский любил 
летом там отдыхать — и сочинять, конечно. В частно-
сти, там были написаны фрагменты балета «Лебединое 
озеро». Мы назвали это место «Поляна Чайковского». 
Усадьба не сохранилась, но никуда не делась эта поляна, 
чудесная природа, излучина реки. Мы покосили траву, 
поставили там сцену и сыграли концерт под открытым 
небом, состоявший из музыки Чайковского. К нам 
приехало больше тысячи человек. В нынешнем году мы 
повторим этот опыт, но уже в более серьезном масшта-
бе: выступит симфонический оркестр «Новая Россия» 
под управлением Юрия Башмета.

— Домра вдохновляет вас на самые разные начи­
нания!
— Это правда. Два года назад мы провели Первый Меж-
дународный конкурс композиторов «Прима Домра» 
памяти Рахманинова, Державина и Поленова. Было че-
тыре номинации: «Домра и хор», «Домра и оркестр», 
«Домра и фортепиано» и «Домра и оркестр народных 
инструментов». Получили больше ста заявок, в жюри 
заседали наши выдающиеся композиторы — Максим 
Дунаевский, Александр Чайковский, Кузьма Бодров.
Для участников конкурса это, пожалуй, самый волшеб-
ный момент, когда у тебя на глазах рождается новая 
музыка. Когда композитор пишет произведение или 
исполнитель его разучивает — это еще не рождение. 
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Или изучать язык древней цивилизации майя. Они 
стали меня отговаривать всерьез — не потому, что 
были против музыки, а потому, что им показалось, что 
это не так значимо. Они хотели, чтобы я учила языки. 
Но я стояла на своем. В семь лет стала ходить в музы-
кальную школу сама, потому что меня некому было 
водить. Вообще у меня было не традиционное для 
музыкантов детство, потому что меня никто не застав-
лял заниматься. Я помню, как на крыльце музыкальной 
школы стояла и считала, сколько дней осталось до сле-
дующего урока по специальности. Я хотела на сцену. 
Шла и представляла себе домру, гриф, медиатор...

— Когда родители поняли, что у вас с домрой серьез­
ные отношения?
— Когда я стала выигрывать конкурсы, ездить на кон-
церты в разных городах. А потом к нам в Витебск 
приехал Денис Мацуев. И мы с папой пришли его 
слушать. И меня ошеломил этот концерт — мастер-
ство исполнителя и волшебство его взаимодействия 
с залом. Он играл «Времена года» Чайковского, 
и я не могла оторваться от того, как он это делает. 
Он словно разговаривал с тобой со сцены, как будто 
словами пересказывал тебе жанровые сценки — и ты 
видел и эту тройку, и этот подснежник... И то же 
самое произошло с моим папой. «Если вот так выгля-
дит настоящее мастерство, пожалуй, можно тебе быть 
музыкантом», — сказал он. Вот так больше 20 лет назад 
Денис Мацуев вмешался в мою судьбу. Я помню, что 
ушла с концерта другой. А сейчас мы с ним дружим, 
и я часто выступаю на его фестивалях.

Я очень благодарна Денису за то, что он поддержи-
вает новое и дает зеленый свет необычным инструмен-
там. У меня была мечта сыграть на домре с симфониче-

ским оркестром — например, «Бурлеску» Шостаковича, 
финал скрипичного концерта. И на фестивале Дениса 
Мацуева это сбылось. И, как я и думала, оказалось, что 
это удивительно хорошо звучит.

— Жаль, что Шостакович не писал для домры...
— Да, в его время домра только начинала восприни-
маться как сольный академический инструмент. Пер-
вое крупное сочинение для домры — концерт Николая 
Будашкина — появилось в 1945 году. Но никто тогда 
не додумался обратиться к таким мастерам, как Шоста-
кович и Стравинский.

У домры вообще трагичная история. До 1648 года 
она была очень популярна. При царе Иване Грозном 
в Москве были домерные ряды, и там инструменты 
продавались тысячами. Существовала Потешная пала-
та, где для увеселения царя скоморохи играли именно 
на домрах. Но в 1648 году царь Алексей Михайлович 
издал указ об искоренении скоморошества: церковь 
была против скоморохов, считалось, что это послан-
ники дьявола. Скоморохи и вся их атрибутика были 
полностью запрещены. Домры вывозили на берег 
Москвы-реки и сжигали. Так домра исчезла из россий-
ской музыкальной истории на три века.

Пока ее возрождением не занялся Васи-
лий Андреев, уроженец Бежецка, дворя-
нин по происхождению. Однажды он 
услышал, как крестьянин играет на ба-
лалайке, и был очарован ее звучанием. 
Тогда Андреев поставил перед собой не-
обычную задачу: соединить балалайку 
и фрак, народную традицию и акаде-
мическую сцену. Именно благодаря 
ему балалайка вышла из крестьян-
ской среды и заняла свое место 
на большой концертной сцене.

Но потом он понял, что для 
оркестра одного тембра балалай-
ки мало. Решил добавить домру. 
Однако сначала нужно было по-
нять, что это такое. В Вятской 
губернии на чердаке нашли 
круглый инструмент, взяли 
его за основу, и 130 лет назад 
в Петербурге по заказу Андре-
ева были изготовлены первые 
реконструированные домры.

А ее новая история начина-
лась, как мы выяснили, как раз 
в Тамбовской губернии. Именно 
оттуда привозили дерево, из ко-
торого делали домры для оркестра 
Василия Андреева. Тамбовщина — 
это чернозем, очень благодатная 
почва. Видимо, дерево там тоже 
хорошее росло...

и н т е р в ь ю
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Подобно Юрию Башмету, активно расширявшему 
репертуар альта, Екатерина Мочалова регулярно 

заказывает композиторам произведения для домры

66  |  июль 2026



Умная система
На Земле Александры ученые установили автономную 
систему для измерения параметров климата. Обору-
дование питается от солнечных батарей, которые 
заряжаются в течение полярного дня и обеспечивают 
работу станции полярной ночью. На системе монито-
ринга размещено 103 датчика, которые каждые 20 ми-
нут фиксируют температуру воздуха, воды и почвы, 
атмосферное давление, скорость и направление 
ветра, а также уровень солнечной радиации.

Участок для установки системы мониторинга 
должен был отвечать трем критериям — это наличие 

В архипелаге Земля Франца-Иосифа 
в Северном Ледовитом океане около 

двухсот островов. Сегодня это территория 
национального парка «Русская Арктика», 

более 85 процентов которой покрыто 
ледниками, а под ними — не только 

природные ресурсы, но и ответы на важные 
для науки вопросы: как меняется уровень 

Мирового океана и климат на Земле.

э к с п е д и ц и я
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Комплексная экспедиция проводится в два этапа: 
в апреле и августе. Особое внимание уделяется как 

фундаментальным, так и прикладным направлениям 
исследований. Они дополняют друг друга и позволяют 

расширять спектр работ в зависимости от сезона. Каждый 
этап экспедиции открывает возможности изучения новых 

объектов и климатических изменений в Арктике. Таким 
образом, эти территории становятся уникальной природной 

лабораторией, а сохранившиеся следы хозяйственной 
деятельности — своеобразным музеем покорения Арктики.

Александр Добрянский, руководитель экспедиции, 
сотрудник Института географии РАН

1 �Полевая база «Омега» 
национального парка 
«Русская Арктика» 

2 �Ученые исследуют 
поверхность замерзшего 
озера на острове Земля 
Александры

3 �Мониторинг белых 
медведей необходим 
для разработки мер 
по их сохранению

Текст:  
Мария 
Булдакова

В 2024 году Русское географическое 
общество оборудовало на кругло-
годичной станции «Омега», рас-
положенной на одном из островов 
архипелага — Земле Александры, 
исследовательскую лабораторию. 

Дважды в год, в апреле и августе, сюда приез-
жают ученые. Они отбирают пробы воды, льда, 
образцы микроорганизмов, изучают процессы 

почвообразования и тестируют инновацион-
ные разработки.

В ходе апрельского этапа экспедиции 
на острове работали специалисты разных 
направлений. Гляциологи изучали ледяные ку-
пола, гидрологи — озера, гидробиологи — при-
брежные экосистемы Земли Франца-Иосифа, 
а гелиогеофизики проверяли работу оборудова-
ния для мониторинга космической погоды.

В северном
направлениинаправлении
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рядом глубокого (не менее двух метров) озера для из-
мерения параметров воды, метровый слой снега 
вокруг и рыхлые породы для надежного крепления 
опор. После поиска подходящего для станции места 
ее разместили в центральной части острова, на бе-
регу замерзшего водоема. Полученные благодаря ей 
данные будут накапливаться и передаваться на серве-
ры Института мониторинга климатических и эколо-
гических систем Сибирского отделения РАН, а затем 
анализироваться в Институте геогра-
фии РАН.

Эти наблюдения важны, потому что 
Арктика теплеет быстрее, чем другие 
части планеты. Таяние ледников уже 
приводит к изменениям ландшафта. 
Последствия того, что климат меня-
ется, ученые увидели своими глазами. 
К северу от Земли Александры, рядом 
с бухтой Зверобоев, они обнаружили 
новый остров, которого раньше не было 
на картах. Пока он полностью покрыт 
снегом и окружен ледяными глыбами, 
но с помощью дистанционных наблюде-
ний с дрона удалось установить пример-
ные размеры этого географического 
объекта: его длина — около 400 метров, 
а ширина — 100 метров. Чтобы точно 
определить форму острова и понять, как быстро его 
заселят живые организмы, нужно провести повтор-
ную съемку летом, когда сойдет снег.

Лед тронулся
На Земле Александры расположены два крупных 
ледниковых купола — Лунный и Кропоткина, которые 
хранят в своей структуре информацию за сотни и тыся-
чи лет. Анализ слоев льда позволяет понять, какие тем-
пературы здесь были в прошлом и в каком количестве 
выпадали осадки, а также спрогнозировать будущие 
климатические изменения.

На высшей точке купола Лунный, на высоте почти 
400 метров над уровнем моря, ученые пробурили 
лед и извлекли из его толщи 19 цилиндров-кернов 
длиной около полуметра каждый. Предварительные 
измерения плотности показали: возраст льда на этой 
глубине — примерно четыре года. Керны упаковали 
в термоконтейнеры и отправили в лабораторию 
для дальнейших исследований.

Во время бурения на глубине около 11 метров 
работы пришлось остановить: ледяная крошка 
перестала быть сыпучей, в ней появилась влага. ФОТО
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дет сделать вывод, что высота ледника за прошедший 
период уменьшилась более чем на два метра.

Космическая погода
Одна из задач ученых, работающих в экспеди-
ции, — мониторинг космической погоды в Арктике. 
Под этим понятием подразумеваются процессы, 
которые протекают под воздействием солнечной 
активности в ионосфере — верхних слоях атмосферы 
на высоте от 50 до 1000 километров. Там сосредо-
точено большое количество свободных электронов 
и ионов, концентрация которых постоянно меняется 
под влиянием Солнца. Такие возмущения вызывают 
сбои в навигации и радиосвязи. В высоких широтах 
из-за особенностей магнитного поля Земли подобные 
искажения проявляются сильнее всего (здесь ионо
сфера отличается значительной неоднородностью, 
и полярное сияние — маркер ее нестабильности), 

4, 5  
Гидробиологи 
Всероссийского 
научно-
исследовательского 
института рыбного 
хозяйства 
и океанографии 
изучают морское 
дно с помощью 
подводного дрона

3 �Образцы воды с разных 
глубин водоемов 
собирают с помощью 
батометра

1 �Участники экспедиции  
проводят подготовку 
к исследовательским 
работам на ледниковом 
куполе Кропоткина

1

Устойчивость всей арктической инфраструктуры — от портов 
до городов — зависит от многолетней мерзлоты. Ее таяние 

разрушает здания и сооружения, поэтому изучение масштабов 
и темпов этого процесса жизненно важно для строительства 

новых и защиты существующих объектов.  
Рост судоходства, в свою очередь, угрожает разливами топлива. 

Чтобы эффективно планировать человеческую деятельность 
и ликвидировать последствия возможных чрезвычайных 

происшествий, необходимо понимать закономерности течений 
и ветров, а также учитывать хрупкость местной природы.

Александр Кирилов, директор национального парка 
«Русская Арктика»

Продолжать бурение в таких условиях опасно: 
инструмент может застрять в мокрых слоях. Ученые 
опустили в скважину термокосу — прочный гибкий 
кабель, на котором через равные интервалы закре-
плены датчики температуры. Измерения подтверди-
ли, что на глубине она действительно близка к 0 °C. 
Эти данные вместе с лабораторным анализом кернов 
помогут выяснить, насколько уязвим этот полярный 
ледник и как быстро он реагирует на глобальное 
потепление Арктики.

На куполе Кропоткина гляциологи обновили 
сеть абляционных реек — специальных стержней, 
вбуренных в лед для измерения скорости его таяния 
и накопления. В прошлом экспедиционном сезоне 
ученые установили семь таких реек, состоящих из 
двухметровых секций, но в этом году нашли только 
четыре. Специалисты предполагают, что остальные 
могли вытаять. По измерениям оставшихся можно бу-

2 �Пробы воды, собранные 
в арктических 
озерах, отправятся 
в лаборатории для 
дальнейшего изучения
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ческая экосистема, и оперативно 
выявлять экологические угрозы.

В апреле участники экспедиции 
обследовали пять озер: измерили 
их глубину, взяли пробы воды, льда 
и снега. Все полученные данные 
позволят оценить состояние 
местных экосистем, проверить 
воду на токсичность и разработать 
меры по охране водоемов арктиче-
ских архипелагов.

Несмотря на то что Земля 
Франца-Иосифа скована льдом, 
жизнь здесь не замирает: бе-
лые медведи выбирают острова 

1

2

3

4

С 2019 года РГО при поддержке Министерства 
обороны  РФ организует комплексные экспедиции на Землю 

Франца-Иосифа. В 2024-м на острове Земля Александры 
была оборудована научная лаборатория — мы ежегодно 

завозим туда оборудование для первичной обработки проб. 
Все экспедиции направлены на решение стратегических 

задач нашей страны. Анализ таяния ледников позволяет 
получить данные для оценки влияния изменений климата, 

прогнозирования ледовой обстановки и планирования 
безопасных маршрутов. Благодаря мониторингу 

биоразнообразия можно оценить воздействие глобальных 
изменений, в том числе климатических, на арктические 
экосистемы, своевременно реагировать на возникающие 

угрозы для растений и животных. Это дает возможность 
комплексной оценки территорий Арктики.

Наталия Белякова, директор департамента 
экспедиционной деятельности и исследований РГО

3 �Участниками 
нового сезона 
экспедиции стали 
специалисты  
нескольких 
научных институтов 
страны

4 �Подготовка 
ледяного керна 
к транспортировке

1 �Из ледникового купола 
Лунный извлекли 
19 цилиндров-кернов. 
Анализ слоев льда 
проведут в лаборатории 
Института географии 
РАН

2 �Подо льдом озер 
хранится информация 
о функционировании 
экосистем острова

что напрямую влияет на безопасность Северного 
морского пути.

Исследованиями гелиогеофизики в экспедициях 
РГО занимается группа специалистов Института 
космических исследований РАН. В минувшем апреле 
они развернули новый пункт Межведомственной 
экспериментальной высокоширотной радиотрас-
сы ИКИ РАН для оперативной оценки параметров 
космической погоды. Сейчас такие комплексы уже 
работают в Архангельской и Мурманской областях 
и еще в четырех исследовательских центрах в разных 
регионах России. Оперативно полученные данные 

со станций позволяют решать ряд задач, в том числе 
обеспечение надежной радиосвязи, обнаружение 
объектов, терпящих бедствие, и передачу аварийных 
сигналов в условиях ионосферных помех.

В арктических водах
Озера на Земле Александры большую часть года ско-
ваны льдом, а летом прогреваются всего на несколь-
ко градусов. Ученые до сих пор мало знают о хими-
ческом составе озерной воды, растворенных в ней 
газах и химических веществах, а эта информация 
нужна для того, чтобы понять, как устроена аркти-

э к с п е д и ц и я

для рождения и воспитания потом-
ства, тут обитают нарвалы, грен-
ландские киты, белухи и беломордые 
дельфины. В апреле гидробиологи 
изучали подводный мир в акватории 
острова Земля Александры. В это 
время года вода прозрачна, что обес
печивает хорошую видимость. Через 
пробуренную во льду лунку ученые за-
пускали дрон, собирая данные о тем-
пературе, солености и кислотности 
воды, а также среде обитания живот-
ных и растительных организмов.

Пробы морской воды были от-
правлены в лабораторию для анализа 
фито- и зоопланктона и генетиче-
ского баркодирования: этот метод 
позволяет идентифицировать виды 
по короткому участку ДНК. Напри-
мер, обнаруживать невидимые глазу 
бактерии, микроводоросли и грибы.

Русское географическое общество уже более 180 лет расши-
ряет знания о российской части Евразии и других уголках 
планеты. Членами Общества были Николай Пржевальский, 
Петр Семенов-Тян-Шанский, Владимир Обручев, Николай 
Миклухо-Маклай. Европейская часть России, Сибирь и Даль-
ний Восток, Средняя и Центральная Азия, Иран, Индия и Но-
вая Гвинея, полярные области — часто именно РГО проводи-
ло первые системные исследования этих и других регионов.

Открытия Общество совершает и сегодня. Экспеди-
ции РГО работают от Камчатки до Калининграда, от Земли 
Франца-Иосифа до Каспийского моря. Узнавайте первыми 
об экспедициях, присоединяйтесь к ним добровольцем или 
отправляйтесь в один из туров РГО. Подробности — на rgo.ru.
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Да кулебяку сделай на четыре угла. В один угол положи 
ты мне щеки осетра да вязигу, в другой запусти гречневой 

кашицы, да грибочков с лучком, да молок сладких, да мозгов, 
да еще чего знаешь там этакого... Да чтобы с одного боку она, 

понимаешь — зарумянилась бы, а с другого пусти ее полегче. 
Да исподку-то, исподку-то, понимаешь, пропеки ее так, чтобы 

рассыпалась, чтобы всю ее проняло, знаешь, соком, чтобы 
и не услышал ее во рту — как снег бы растаяла.

Николай Гоголь. Мертвые души

Румяные и ароматные пироги 
давно стали символом 

гостеприимства, домашнего 
уюта и добрых семейных 

традиций. С давних пор они 
неизменно занимают почетное 

место как на праздничном, 
так и на повседневном столе. 

И не важно, с чем пироги — 
с овощами, грибами, мясом, 

сыром или ягодами, — от такого 
угощения просто невозможно 

отказаться.

1

2

Теплые
Текст:  
Елена  

Князева

П ирогами принято называть любую 
выпечку с начинкой. Причем размер 
значения не имеет: пирожок может 
быть маленьким, буквально на один 
укус, а может достигать исполинских 
размеров и веса более 500 килограм-

мов, как вишневый пирог, который несколько 
лет назад испекли в Троицке Челябинской об-
ласти. Виды и рецепты этой выпечки столь же 
разнообразны, как и культурные традиции 
разных народов. 

Пироги жарят, пекут или готовят на пару, 
как корейские пянсе. Тесто используют лю-
бое — дрожжевое, слоеное, песочное, сдобное 
или пресное, а замешано оно может быть на 
пшеничной, ржаной, рисовой и даже черему-
ховой муке. Начинка тоже удивляет богатством 
выбора. Когда-то ее не измельчали — просто 

3

телей. На Святки делали рыбный накрёпок с кашей 
и красной рыбой. Считалось, что если при выпечке 
верх пирога не треснул так, чтобы показалась каша, 
то семью в наступившем году ожидает благополучие. 
Пекли и обетные пироги — их раздавали нищим как 
милостыню, не оставляя себе ни кусочка.

В старинной русской кухне встречался рецепт ве-
кошника — аналога итальянской пиццы. Его готови-
ли со сборной начинкой из продуктов (рыбы, мяса, 
грибов), недоеденных во время предыдущей трапезы. 
Согласно одной из версий, векошью называли остат-
ки еды. А вот другой закрытый пирог со сложной на-
чинкой — кулебяка — прославился даже за пределами 
России: его можно встретить в меню французских 
и бельгийских брассери. Владимир Даль связывал 
слово «кулебяка» со старославянским глаголом «куле-
бячить», то есть «скатывать, мять руками». Для это-
го пирога характерна вытянутая и округлая по бокам 

1 �Борис 
Кустодиев. 
Купчиха 
на балконе. 
1920 год

2 �Кроме мяса, рыбы, 
овощей и грибов, 
начинкой для кулебяки 
могут служить и крупы

3 �Пирожки посикунчики 
стали гастрономическим 
брендом Пермского  
края

оборачивали тестом кусок сыра, мяса или целую ры-
бу. Но со временем, чтобы пирог лучше пропекал-
ся, содержимое стали нарезать на мелкие кусочки, 
а для разнообразия вкусов — смешивать разные ингре-
диенты, в том числе те, которые сложно представить 
в одном блюде. Вспомнить хотя бы средневековую 
традицию добавлять к мясу изюм и сахар — она сохра-
нилась в марокканском пироге пастилла.

В наше время, богатое на гастрономические экспе-
рименты, некоторые пироги не уступают в изысканно-
сти пирожным. Стоит к обычной ватрушке добавить 
крем пралине — и получится новый необычный десерт.

Русский дух
Пословица гласит: «Красна река берегами, а обед — пи-
рогами». Но не только обед: любой праздник — от Рож-
дества до именин — на Руси не обходился без пиро-
гов. В сочельник пекли пресные сочни с начинкой 
из ягод или творога. На свадьбу готовили высокий 
курник — символ процветания и плодородия. На име-
нины — специальный пирог, который разламывали 

над головой именинника, 
благословляя, а кусками на-

деляли крестных роди-

чувства
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Александр Третинников, бренд-шеф  
ресторана «ОМА» (Москва)

Пирожки эмпанадас популярны во многих испаноязычных 
странах. Вариантов их приготовления масса, даже в Испа-
нии рецепт меняется от региона к региону. Главное, тесто 
должно быть бездрожжевое и очень тонкое. Где-то исполь-
зуют песочное тесто с добавлением говяжьего жира, воды, 
муки и яиц, где-то — пресное. Эмпанадас можно запекать 
или жарить во фритюре в большом количестве масла. На-
чинка может быть любая, в том числе и сладкая, — лишь 
бы ее было много. В Испании даже в обычных уличных па-
латках можно найти до 15 видов эмпанадас, в том числе 
с начинками «чизбургер» или «капрезе». Я предпочитаю 
мясные пирожки. Для них берут рваную говядину, которая 
долго тушится с овощами и тимьяном. В нашем ресторане 
мы добавляем в эмпанадас с говядиной оливки, зеленый 
лук, вареное яйцо — это дает им более насыщенный вкус.

Виктория Муравьева, шеф-кондитер  
бренда «РЕДМОНД»

Лето — сезон ягодных пирогов, и готовить их — одно 
удовольствие. Для этой выпечки подходит разное те-
сто: слоеное, бисквитное, дрожжевое. Мой фаворит — 
песочное: оно дает приятный хруст и буквально тает 
во рту, поэтому именно его я использую для летних 
пирогов. Благодаря сливочному маслу в составе оно 
меньше впитывает ягодный сок и не становится клек
лым, тяжелым, как, например, дрожжевое. Для на-
чинки лучше брать плотные ягоды — вишню, сливу, 
клюкву, чернику — или ягоды с высоким содержанием 
пектина: смородину, малину, фейхоа. Клубника и дру-
гие слишком сочные плоды обычно теряют форму 
и отдают много влаги, не позволяя тесту как следует 
пропечься. Главный совет в приготовлении начинки: 
предварительно прогрейте ягоды с сахаром и куку-
рузным крахмалом. Крахмал загустит ягодный сок 
и не даст ему пропитать тесто, а начинка приобретет 
вязкость, и плоды станут единой массой.
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Закрытый пирог КУЛЕБЯКА прославился 
даже ЗА ПРЕДЕЛАМИ России:  

его можно встретить во ФРАНЦУЗСКИХ 
и БЕЛЬГИЙСКИХ брассери

3

4

1

2

способ распределения начинки): с гречкой и гриба-
ми, тушеной капустой и яйцами, свининой и курагой, 
курицей в сливочном соусе с жареным луком и сыром.

Во многих регионах России традиционные пиро-
ги и пирожки стали настоящим гастрономическим 
брендом. На Селигере туристам предложат местный 
рыбник с озерным снетком и зеленым луком. В Ка-
релии, помимо знаменитых ржаных калиток, стоит 
попробовать поморский косовик с рыбой, в Татар-
стане — треугольный эчпочмак с мясом, в Сибири 
и Забайкалье — витые полуоткрытые пирожки тароч-
ки с ягодами, а на Урале — брызжущие мясным соком 
жареные посикунчики — есть их полагается, окуная 
в «макало», соус из горчицы и уксуса.

С пылу с жару
Жареные пирожки — особый жанр. В старину их на-
зывали пряжеными (пряжение — жарка в большом 
количестве перекаленного растительного масла, ко
гда продукт соприкасается с дном посуды, а не плава-
ет во фритюре). Орск славится жареными 
пирожками с ливером — здесь в их 
честь даже установлен памят-
ник. У адыгов существует тра-
диция готовить на свадьбу 
халюжи с сыром, которые 
лепят в форме полумеся-
ца. Из Крыма по всем 
регионам страны рас-
пространились обжи-
гающие и сочные чебу-
реки. На полуострове 

их теперь готовят не только с мясом, но и с ориги-
нальными начинками, например со сливочным сыром 
и инжиром.

Жаренное в масле тесто с начинкой — популяр-
ный стритфуд не только в России, но и далеко за ее 
пределами, и во многих странах с этим блюдом 

3 �Самса —  
среднеазиатский 
стритфуд — 
традиционно 
выпекается 
в тандыре

4 �Буреки из слоеного 
теста с разными 
начинками 
популярны 
в Турции, Израиле 
и на Балканах

форма, начинка же может быть из одного продук-
та — к примеру, капусты, но чаще представляет со-
бой несколько разных слоев, разделенных тонкими 
блинчиками. На Троицу принято было печь кулебяку 
с ливером и молодой зеленью, а на Благовещение — 
с рыбой, визигой (хордой осетровых рыб) и гриба-
ми. «Кулебяка должна быть аппетитная, бесстыдная, 
во всей своей наготе, чтоб соблазн был. Подмигнешь 
на нее глазом, отрежешь этакий кусище и пальца-
ми над ней пошевелишь вот этак, от избытка чувств. 

в к у с

Станешь ее есть, а с нее масло, как слезы, начинка 
жирная, сочная, с яйцами, с потрохами, с луком...» — 
так описывал достоинства этого блюда Антон Чехов 
в рассказе «Сирена». В наши дни любовь к кулебя-
ке не угасла. В прошлом году главный приз премии 
«Russian Street Food 
Awards: Запад 2025» 
получила белгород-
ская кулебяка на че-
тыре угла (еще один 

1 �Для селигерского 
рыбника рыбу 
запечатывают 
в тесте целиком  

2 �Курник отличает 
высокая куполо- 
образная форма. 
Его часто готовили 
по праздникам
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слоеное тесто, в которое кладут смесь из тунца, карто-
фельного пюре, лука, петрушки и каперсов, залитую 
сырым яйцом. После этого лепешку складывают попо-
лам и обжаривают в масле до хрустящей корочки.

Вот такие пироги
Такое привычное для всех блюдо, как пирог, тем 
не менее может удивить и ингредиентами, и спосо-
бом подачи. В Австралии, например, с конца XIX ве-

4

5
6

Никита Рендино, концепт-шеф ресторана «Верико» (Москва)

В грузинских хачапури основные ингредиенты неизменны и при-
сутствуют в названии блюда: «хачо» — творог, «пури» — хлеб. 
Под творогом тут подразумеваются два вида молодого рассольно-
го сыра: имеретинский и сулугуни. Их обязательно пропускают че-
рез мясорубку. Для теста берут муку высшего сорта и жирное моло-
ко. Традиционно хачапури выпекали в печи тонэ, но сейчас часто 
используют и простую чугунную сковороду. В разных регионах Гру-
зии есть своя версия блюда — от простого имеретинского круглого 
пирога до аджарской «лодочки». Хачапури предоставляет простор 
для творчества: мы делаем начинку из смеси тертых сыров, в ко-
торую добавляем нарезанный тархун, формуем из нее люля, на-
низываем на шампур, обматываем тестом и обжариваем на углях. 
Можно приготовить хачапури с сыром и грушей или с трюфелем. 
Пожалуй, самый оригинальный хачапури, который есть в нашем 
ресторане, — это пеновани из слоеного теста. В него, помимо клас-
сической смеси грузинских сыров, мы добавляем сладкие томаты, 
тархун и соленые анчоусы. Получается довольно яркий вкус.
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связаны особые даты и праздники. Так, 5 сентября 
в Азии, на Ближнем Востоке и в Индии отмечают 
Всемирный день самосы. Индийцы готовят эти пи-
рожки со времен империи Великих Моголов, и се-
годня их можно найти в любом местном рестора-
не. Начинка самосы может быть разной: нут, овощи, 
сухофрукты. На юге страны к ней добавляют листья 
карри и семена горчицы, а на севере подают с чатни 
из тамаринда.

в к у св к у с

1 �Апулийские панцеротти 
по форме напоминают 
пиццу кальцоне, но их 
не пекут, а жарят

2 �Сдобную арцахскую гату 
с начинкой из топленого 
масла и сахара выпекают 
в виде круглой лепешки

ка с удовольствием едят пироги-поплавки с начинкой 
из мясного фарша: их погружают в тарелку с густым 
гороховым супом. А перевернутый по ошибке яблоч-
ный тарт татен стал одним из символов французской 
кухни. Его изобрели в 1880-х годах в гостинице се-
стер Татен в коммуне Ламот-Бёврон. С тех пор пи-
рог «наизнанку» пекут и со сливами, и с персиками, 
и с грушами.

Для приготовления теста для выпечки годятся 
не только разные виды муки, но и крупы. В Египте по-
пулярна басбуса: в тесто, замешанное на манке, йогурте 
и яйцах, добавляют кокосовую стружку или измельчен-
ные фисташки. Перед выпеканием пирог смазыва-
ют кунжутной пастой, а по готовности пропитывают 
апельсиновой или розовой водой.

В наши дни шеф-повара экспериментируют с тради-
ционными рецептами: то сделают яблочную пиццу, то 
ржаную шаньгу с лимонной меренгой. А в Рязани ради-
кально пересмотрели технологию приготовления ста-
ринного русского пирога калинника. Раньше калину 
сушили, размалывали и добавляли в тесто, а лепешки 
выпекали в остывающей печи 12 часов. В новой вер-
сии калинник превратился в десерт. Тесто замешивают 
из трех видов муки — ржаной, пшеничной и черемухо-
вой, в начинку кладут калиновый джем, а сверху пирог 
покрывают глазурью из белого шоколада и сгущенки.

6 �Рязанский 
калинник 
в современной 
интерпретации — 
это пирожное. 
Его продают 
в кафе, пекарнях 
и сувенирных 
лавках

3 �Для французского 
тарт татена кусочки 
яблок обязательно 
карамелизуют

4 �Рецепт пирога-
поплавка известен 
с XIX века. Сегодня 
он признан 
национальным 
наследием Южной 
Австралии

5 �Перед подачей 
басбусу нарезают 
ромбами или 
квадратами 
и украшают орехами

Такое ПРИВЫЧНОЕ для всех блюдо, 
как пирог ,  тем не менее может  

удивить и  ИНГРЕДИЕНТАМИ,  
и  способом подачи

Аргентинцы считают своим национальным достоя
нием жареные эмпанадас, которые непременно ста-
вят на стол во время празднования Дня нации и Дня 
независимости. В разных регионах страны начинкой 
для этих пирожков может служить фарш из разных 
видов мяса, рыба и морепродукты, яйца, кукуруза, 
тыква, фрукты, шоколад и другие ингредиенты.

В итальянской Апулии в дни карнавала, который 
проводится накануне Великого поста, всегда жарили 
во фритюре пирожки панцеротти с томатами и моца-
реллой, а сейчас они известны по всей стране и давно 
перешли из разряда праздничных блюд в повседнев-
ный рацион. В разных городах Италии можно встре-
тить панцероттерии — местные пирожковые.

Пирог брик — популярное угощение во время Ра-
мадана в Тунисе. Для его приготовления берут тонкое 

1

2
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материалы  
холдинга 

«РЖД»

30июня два состава синхронно прибыли в Мо-
скву, на Казанский вокзал, где состоялся 
праздничный финал проекта. Позади оста-

лись тысячи километров, десятки городов и сотни 
спектаклей. 

«Российские железные дороги всегда были связую
щей нитью между людьми и городами. Мы органи-
зовали два маршрута: восточный — от Владивостока 
до Москвы и южный — от Севастопо-
ля до столицы. Но для нас это не про-
сто логистика. Это возможность по-
дарить жителям десятков городов 
яркие эмоции и сделать высокое ис-
кусство доступным там, где большие 
гастроли — редкость», — отметил ге-
неральный директор — председатель 
правления ОАО «РЖД» Олег Белозё-
ров, запуская проект.

За 50 дней в пути по восточному 
маршруту «Театральный поезд» пре-
одолел более 14,3 тыс. км, сделав 
23 остановки. По южному маршруту 
за 35 дней он проехал 6,8 тыс. км, по-

сетив 17 городов. В каждом городе на маршруте прохо-
дили двухдневные театральные фестивали, спектакли 
на вокзалах и привокзальных площадях, мастер-классы 
и творческие встречи.

Составы были сформированы из современных 
спальных вагонов («Люкс», СВ, купе), вагона-рестора-
на и багажного вагона для декораций. Дополнительно 
в поезд восточного маршрута были включены вагон 
«Кукольный театр» и вагон-душ.

Вагоны получили тематическое оформление. 
Ливрея отражает многогранность театрального ис-
кусства: это музыкальный и драматический театры, 
балет, детский театр, сценография. А оформление ин-
терьеров посвящено 150-летней истории Союза теа
тральных деятелей России. Сейчас эти вагоны можно 
увидеть в составах различных пассажирских поездов, 
курсирующих по сети РЖД.

«Впервые железная дорога становится сценой, 
кулисами и зрительным залом», — отметил Олег Бе-
лозёров. В свою очередь, председатель Союза теа-
тральных деятелей Российской Федерации Владимир 
Машков подчеркнул, что проект «Театральный по-
езд» соединил разные виды и жанры искусства, а на-
чальник Управления Президента РФ по обществен-
ным проектам Сергей Новиков добавил, что задача 
культуры — объединять людей, и этот проект не фи-
гурально, а буквально объединяет всю нашу большую 
страну.

н о в о с т и

Театральный поезд

П ассажиры получили доступ к более полной 
и актуальной информации о движении поездов 
на 163 вокзалах по всей стране. Теперь данные 

о номере пути и платформы, нумерации вагонов, фак-
тическом движении поездов автоматически импор-
тируются из Центральной системы информирования 
пассажиров (ЦСИП), отображая сведения о поездке 
в режиме реального времени и повышая точность опо-
вещения пассажиров на всех этапах поездки.

Модернизация сервиса позволила пассажирам за-
ранее получать необходимую информацию о поездке 
непосредственно в приложении, оперативно отсле-
живать изменения в движении поездов, а на вокзале 
стало удобнее ориентироваться.

Кроме того, приложение «РЖД Пассажирам» для 
платформы Android направляет пользователям специ-
альные уведомления о скором отправлении поездов 
дальнего следования, если билеты были оформлены 
через сервис. Уведомления содержат информацию 

о станции отправления, времени отправления поезда, 
номере вагона, направлении нумерации вагонов в со-
ставе, а для 163 крупнейших вокзалов — также номер 
пути и/или платформы отправления. Уведомления 
поступают за 60 и 30 минут до отправления поезда 
по расписанию, а также в случае изменения номера 
пути. Для использования этой функции необходимо 
разрешить приложению отправку уведомлений в на-
стройках смартфона.

В поездку — сам, 
но не один!
Холдинг «РЖД» запускает 
услугу «Сопровождение 
детей» в дневных поездах 
дальнего следования.

С1 июня юные пассажиры поездов дальнего следования 
в возрасте от 10 до 16 лет могут путешествовать более 
чем по 20 маршрутам без сопровождения взрослых, 

в том числе в поездах:
 �«Аврора»;
 �«Буревестник»;
 �«Ласточка» (например, Москва — Смоленск, Роза Хутор — 
Краснодар, Таганрог — Новороссийск);

 �«Финист» (например, Екатеринбург — Тюмень, Екатерин-
бург — Пермь) и др.

В пути за ребятами будут присматривать сотрудники по-
ездной бригады — начальник поезда и проводник. Оформить 
заявку можно в билетных кассах не позднее чем за 3 суток 
до отправления поезда с начальной станции.

При посадке в поезд нужно предъявить:
1) документ, удостоверяющий личность, по которому 

оформлен билет;
2) оригинал и две копии заявления об ответственности 

за перевозку (выдается в кассе);
3) квитанцию об оплате услуги.
На станции прибытия ребенка передадут встречающему 

лицу, указанному в заявлении.
Ранее услуга была доступна только в «Сапсане» (с 2013 го

да). В среднем в год ее оформляют порядка 300 родителей или 
законных представителей детей в возрасте от 10 до 16 лет.

Онлайн-табло в приложении 
«РЖД Пассажирам»
В мобильном приложении 
«РЖД Пассажирам» завершена 
модернизация сервиса онлайн-табло.

Холдинг «РЖД» и Союз 
театральных деятелей России 
реализовали уникальный 
Всероссийский проект 
«Театральный поезд».

43 города

более 5 тыс. 
артистов

115 театров

свыше 280 
спектаклей
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«РЖД»
н о в о с т и

Н а конференции ЦИПР-2026 
заместитель генерального ди- 
ректора ОАО «РЖД» Евге-

ний Чаркин и генеральный ди-
ректор «БЮРО 1440» Алексей 
Шелобков подписали дорожную 
карту по оснащению скоростных 
поездов «Сапсан» и «Ласточка». 
На ПМЭФ-2026 генеральный ди-
ректор АО «ФПК» Дмитрий Пегов 
и Алексей Шелобков утвердили до-
рожную карту для поездов дальне-
го следования.

РЖД выводят связь на орбиту
Холдинг «РЖД» и российская аэрокосмическая 
компания «БЮРО 1440» (входит в «ИКС Холдинг») 
в 2026 году сделали два стратегических 
шага на пути к тотальной цифровизации 
пассажирских перевозок.

В бизнес-залы — по биометрии
На железнодорожных вокзалах России внедрена система 
биометрического доступа в бизнес-залы.

Спомощью биометрической системы посетите-
ли могут пройти в бизнес-зал без предъявления 
QR-кода. Для этого надо выбрать проход по био-

метрии на терминале и посмотреть в камеру устрой-
ства — система автоматически подтвердит право до-
ступа в бизнес-зал. 

Чтобы пользоваться сервисом, нужно зареги-
стрировать биометрические данные через мобиль-
ное приложение «Госуслуги Биометрия» или в отде-
лении банка и активировать биометрию в личном 
кабинете программы лояльности Mir Pass на сайте 
mirpass.vamprivet.ru. Новый сервис уже доступен 
в бизнес-залах Казанского и Павелецкого вокзалов 

График турпоездов на 2027 год
Холдинг «РЖД» продолжает развивать 
железнодорожный туризм. Совместно 
с администрациями регионов 
и туристическими операторами  
подготовлен график туристских поездов  
на 2027 год и I квартал 2028 года.

Количество туристских поездов выросло 
до 131 (+11 маршрутов), из них 87 — даль-
ние. Путешествия турпоездами охватят 

уже 54 субъекта РФ (+2 субъекта). В маршруты 
добавятся Удмуртская Республика (Ижевск) 
и Тверская область (Ржев, Торжок, Калязин), 
Шуя, Щекино и Углич.

Новые турпоезда: «Волжские просторы»  
Москва — Самара — Астрахань — Мо-
сква, «Ржевский рубеж» Москва — Ржев  — 
Торжок  — Москва, «Три столицы» Мо-
сква — Казань  — Ижевск — Москва, «Вокруг 
Ладоги» Москва — Сортавала — Выборг — 
Санкт-Петербург  — Москва, «Кинорейс» Мо-
сква — Тольятти — Самара — Москва, «Белые 
ночи» Москва  — Санкт-Петербург — Москва, 
«Литературный экспресс» Москва — Щеки-
но — Ясная Поляна — Тула — Москва, «В Углич» 

Москва — Калязин — Углич — Москва, «Огни 
Москвы»  — вечерний круговой маршрут 
по МЦК, «Императорское кольцо» Санкт-
Петербург — Царское Село — Гатчина — Новый 
Петергоф — Санкт-Петербург, «Новогодняя 
ночь» Москва — Шуя — Владимир — Москва.

Проездные документы можно оформить 
на официальном сайте ОАО «РЖД», в мо-
бильном приложении «РЖД Пассажирам» 
или кассах. Дополнительно к билету есть 
возможность приобрести комплексный экс-
курсионный тур или отдельные экскурсии. 
Экскурсии по городам маршрута можно будет 
купить и в поезде у проводника.

«Спутниковый интернет позво-
ляет охватывать обширные терри-
тории со сложным рельефом и ми-
нимальным покрытием мобильных 
сетей, что обеспечивает надежную 
связь на протяжении всего маршру-
та. Качественная связь также нуж-
на для работы систем управления 
движением и контроля техниче-
ского состояния подвижного соста-
ва на высоких скоростях», — сказал 
Евгений Чаркин.

«Совместная работа с партнера-
ми позволяет нам квалифицирован-
но интегрировать широкополосную 
спутниковую связь в конструкцию 
и цифровую архитектуру вагонов, 
благодаря чему у пассажиров по
явится возможность подключения 
к быстрому интернету с низкой за-
держкой на ключевых направлени-
ях», — отметил Алексей Шелобков.

в Москве, Московского вокзала в Санкт-Петербурге, 
а также вокзалов Нижний Новгород, Екатеринбург, 
Казань и Иваново.

Ленинградский 
вокзал: новая глава
В Москве после масштабной 
комплексной модернизации 
открылся Ленинградский 
вокзал.

Строительные работы начались 
в августе 2024 года и велись без 
остановки движения поездов. 

Главное, что площадь помещений 
для пассажиров увеличилась почти 
вдвое, с 8,8 тыс. до 16 тыс. кв. м, а ко-
личество посадочных мест в залах 
ожидания — в полтора раза.

При этом пространство стало 
функциональнее:

 �первый этаж — для быстрого про-
хода к платформам;

 �второй и третий — для комфорт-
ного ожидания поезда, отдыха, 
работы в кафе и ресторанах;

 �цокольный этаж — для магазинов 
и камер хранения.

В ходе модернизации были вос-
становлены фасады, император-
ские интерьеры, в центральном 
зале появилось большое мозаич-
ное панно, для пассажиров открыт 
музей истории вокзала.

На вокзальном комплексе вне-
дрены цифровые технологии нави-
гации и информирования. Над зо-

ной выхода к поездам смонтирован 
дебаркадер в стиле хайтек с «паря-
щей» конструкцией, защищающей 
от дождя и снега. «Все самое совре-
менное, что есть не только в стране, 
а в мире, применено здесь, — отме-
тил генеральный директор — пред-
седатель правления ОАО „РЖД“ 
Олег Белозёров. — Можно с уверен-
ностью сказать, что будущее уже 
здесь, с нами, на обновленном Ле-
нинградском вокзале».

Вокзал стал доступнее, теперь он 
лучше интегрирован в транспорт-
ный каркас столицы. Сформирова-
на новая система входов и выходов 
с прямым доступом в город, пересад-
ки занимают не более минуты и про-
ходят в едином «теплом контуре» — 
в шесть раз быстрее, чем раньше.

«Площадь трех вокзалов — круп-
нейший транспортный узел стра-
ны. Ежедневно через него проходит 
350 тыс. пассажиров. С запуском 
ВСМ Москва — Санкт-Петербург 
количество пассажиров увеличится 
почти до 500 тыс.», — подчеркнул 
мэр Москвы Сергей Собянин.
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Г лавным событием фестиваля 
«Россия. Соединяя сердца», 
который начнется в День се-
мьи, любви и верности, ста-

нет церемония единовременного 
бракосочетания влюбленных пар 
со всей страны. А украсит это собы-
тие передача огня Всероссийского 
семейного очага «Сердце России». 
Молодожены получат от пар, соз-
давших семьи на фестивалях про-
шлых лет, частицу огня из Муро-
ма — города, где жили покровители 
брака святые Петр и Феврония.

Среди участников церемонии  — 
Андрей Привалов и Арина Поть-
кало из города Лысьвы Пермского 
края. Андрей работает проводни-

ком в АО «Федеральная пассажир-
ская компания», а Арина — ассистен-
том стоматолога. Молодые люди 
познакомились во время работы 
в детском летнем лагере. Пройдя 
через трудности и радости отряд-
ной жизни, они поняли, что нашли 
друг в друге нечто большее, чем 
просто поддержку. «Наша работа 
была отмечена грамотой, но глав-
ная награда — это осознание того, 
что мы — идеальная команда», — рас-
сказывают Андрей и Арина.

Счастливыми молодоженами 
станут 8 июля и Богдан Петрук 
и Алина Калита из Самары. Же-
них — сотрудник Куйбышевской ди-
рекции управления терминально-
складским комплексом — филиала 
ОАО «РЖД». Невеста работает 
в  Агентстве по реализации моло-
дежной политики и  Самарском 
государственном техническом уни-
верситете. Они познакомились 
в 2021-м, 3  июля (Алина помогла 
Богдану, недавно переехавшему 
в Самару и  оставшемуся без связи 
в центре города), а уже через пять 
дней начали встречаться. «8  июля 
2026 года исполнится пять лет, как 
мы вместе, — в  День семьи, любви 
и  верности мы планируем поже-

ниться на III Всероссийском свадеб-
ном фестивале», — говорит невеста.

Во второй день фестиваля мо-
лодоженов, их гостей и всех же-
лающих ждут просветительские 
лекции, гастрономическая и куль-
турная программы, а также экскур-
сии по выставкам НЦ «Россия».

I Всероссийский свадебный фе- 
стиваль состоялся в 2024 году 
в рамках Международной выставки‑
форума «Россия». На нем семейный 
союз заключила 221 пара. В 2025-м 
в Национальном центре «Россия» 
было создано еще 206 семей. Собы-
тие стало ежегодным и проводится 
в день святых Петра и Февронии.

В фестивале принимают участие 
пары со всей страны — от Владиво-
стока до Калининграда, и многие 
добираются до Москвы поездом. 
Часто молодожены выбирают для  
церемонии бракосочетания на-
циональные костюмы, чтобы под-
черкнуть приверженность своей 
культуре. Яркие самобытные наря- 
ды украшают праздник, создают 
аутентичную атмосферу и рассказы-
вают историю вековых традиций.

Подробнее о фестивале можно 
узнать на сайте Национального цен-
тра «Россия» russia.ru.

материалы  
холдинга 

«РЖД»
С о б ы т и е

Россия.
Соединяя сердца

8 и 9 июля 
в Национальном 
центре «Россия» 

пройдет 
III Всероссийский 

свадебный 
фестиваль «Россия. 
Соединяя сердца». 

Мероприятие 
объединит сердца, 
культуры, традиции 

и ценности, а потому 
его тема звучит как 
«Едины в любви».
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П утешественникам предстояло познакомить-
ся с городами на «императорском маршру-
те» — знаменитом тракте между Петербургом 
и Москвой, который построили по приказу 
Петра I. Туристы прибывали к месту сбора 

из разных регионов страны, и иногда задолго до от-
правления поезда, поэтому Дирекция железнодорож-
ных вокзалов — филиал ОАО «РЖД» выделила для них 
специальный зал ожидания. Кроме того, для участни-
ков проекта были организованы ознакомительные 
прогулки по Киевскому вокзалу, на которых они узна-
ли об истории его строительства, особенностях кон-
струкции металлического дебаркадера, созданного 
по проекту архитектора Владимира Шухова, о собы-
тиях, изображенных на барельефах в зале ожидания, 
и о том, что роднит Киевский вокзал с Центральным 
телеграфом Москвы и древнеримским Пантеоном.

Первый город на маршруте — Санкт-Петербург. 
Во время обзорной экскурсии путешественники увиде-
ли его самые значимые места — стрелку Васильевского 
острова, Дворцовую и Троицкую площади, ансамбль 
Смольного монастыря, Невский проспект, Петро-
павловскую крепость, Марсово поле, Меншиковский 
дворец, Адмиралтейство, Кунсткамеру и Медного 
всадника. В зависимости от даты поездки гости Север-

п р о е к т м ат ер и ал ы  
хол ди нга 

«РЖД»

Текст: Мария Луценко

«Своих не бросаем!» — специальный 
социально-патриотический железно-
дорожный туристский проект, органи-
заторы которого — Государственный 
фонд поддержки участников специ-
альной военной операции «Защит-
ники Отечества», Ассоциация ветера-
нов СВО при участии Министерства 
обороны РФ. Генеральный партнер 
проекта — ОАО «РЖД». Официальный 
перевозчик и туроператор проекта — 
«РЖД Тур», специализированная ком-
пания холдинга «РЖД».

Участники проекта посещают по-
пулярные туристские локации, знако-

мятся с их историей, культурой, па-
мятниками архитектуры и музейными 
коллекциями. Для них подготовлены 
экскурсии, интерактивные програм-
мы и мастер-классы, а трехразовое 
питание организовано в поезде и го-
родских кафе.

В 2022–2026 годах уже состоялось 
55 специальных рейсов туристских 
поездов по 15 маршрутам: на Кавказ, 
в Великий Устюг и Кострому, на Урал, 
в Карелию, города Русского Севера, По-
волжья, Золотого кольца и Серебряно-
го ожерелья России, города воинской 
славы. Часть из этих маршрутов но-

сит событийный характер, наиболее 
популярные повторяются ежегодно, 
и каждый год разрабатываются новые.

В 2026 году в рамках проекта 
«Своих не бросаем!» для ветеранов 
и участников СВО, их родных и чле-
нов семей погибших героев заплани-
ровано 12 рейсов по 3 направлениям: 
«Города Великой Победы» из Росто-
ва-на-Дону, «По государевой дороге» 
из Москвы и «Сибирь здесь» из Ново-
сибирска.

Всего в рамках проекта «Своих 
не бросаем!» путешествия совершили 
уже почти 12 тысяч человек.

для СВОИХ

«Огромное спасибо всем за организацию 
тура! Все прошло просто великолепно, бы-

ла продумана каждая деталь. Мы получили 
море незабываемых эмоций. Отличная логи-
стика, интересная экскурсионная програм-
ма и внимательное отношение к участни-

кам на протяжении всего пути».

«Сказать, что наше путешествие прошло 
хорошо, — это ничего не сказать. Все прекрас-

но! Начиная с организации встречи в Мо-
скве: отдельный зал, водичка, наборы с дож-
девиками, кепками и так далее. В Питере 
на привокзальной площади нас встречали 

артисты — их высочество Екатерина Вели-
кая с фрейлинами. Одним словом — сказка!»

«Мы все вернулись со множеством ярких впе-
чатлений и полными эмоций. Это было от-
личное время, чтобы отвлечься от повседнев-
ной рутины и зарядиться позитивом. Такие 
мероприятия действительно вдохновляют 

и наполняют жизненной энергией».

«Спасибо команде „РЖД Тур“ за прекрас-
ный тур и заботу! Все очень понравилось, 

остались незабываемые впечатления».

«Всем организаторам этой поездки огромное 
СПАСИБО! Посмотреть столько городов 

за несколько дней никогда бы не получилось. 
Столько эмоций и впечатлений, все понра-
вилось, все было замечательно: и экскурсии, 

и сервис, и организация поездки».

«Поездка оставила только положитель-
ные эмоции. Организация была на высшем 
уровне — от встречи на вокзале до заверше-
ния тура: автобусные и пешие экскурсии, 
мастер-классы, анимация и рестораны 
с развлекательной программой. Поезд — 

отдельная история: вежливые, тактичные 
проводницы, прекрасный завтрак, душ, 

кругом чистота».

«Особая признательность — фонду „За-
щитники Отечества“ за душевную заботу 
и реальные дела, за возможность принять 
участие в таком интересном и познава-
тельном путешествии, а РЖД — за ком-

фортные условия и заботу на протяжении 
всей поездки».

Отзывы участников проекта

ский собор. А после приня-
ли участие в интерактивной 
экскурсии по Новгородскому 
кремлю и мастер-классах в Му-
зее художественной культуры 
Новгородской земли или Нов-
городском областном доме народного творчества.

В состав специального поезда были включены бренди-
рованные купейные вагоны АО «ФПК» с кондиционерами, 
биотуалетами, розетками для зарядки гаджетов, а также 
вагоны-рестораны, где можно было заказать горячее пита-
ние, прохладительные напитки и десерты. Стены вагонов 
украшали фотографии тех городов, которые предстояло по-
сетить туристам.

В поезде для маленьких путешественников работала 
анимационная команда и баянист — дети рисовали, играли 
в настольные игры и пели веселые песни. А по вечерам раз-
влекательная программа — караоке и дискотека — была орга-
низована для взрослых.

Без внимания организаторов не остался ни один пас-
сажир. Всем вручали сувениры на память о поездке: яркие 
дождевики, открытки, значки, блокноты, ручки и бейджи-
ки с символикой проекта, а детям дарили еще и раскраски 
с цветными карандашами. Для именинников анимационная 
команда готовила памятные подарки от «РЖД Тур».

Продолжение следует...

Поезд

ной столицы также могли прогуляться по парку музея-
заповедника «Петергоф» или посетить Юсуповский 
дворец. Экскурсионная программа завершалась прогул-
кой на теплоходе по рекам и каналам Петербурга.

Следующая остановка — Великий Новгород. Здесь 
туристы узнали историю одного из древнейших рус-
ских городов, увидели уникальные памятники русско-
го зодчества, посетили Ярославово дворище, Свято- 
Юрьев мужской монастырь, музей деревянного зодче-
ства под открытым небом «Витославлицы» и Софий-

В рамках социально-
патриотического проекта 
«Своих не бросаем!» в мае 
2026 года состоялось три рейса 
специального туристского 
поезда «По государевой дороге». 
Путешествие из Москвы в Санкт-
Петербург и Великий Новгород 
совершили 573 человека — 
участники специальной военной 
операции и члены их семей.

Проект «Своих не бро-
саем!» отмечен преми-
ей Правительства Мо-
сквы в области туризма 
и гостеприимства «Путе-
водная звезда», Нацио-
нальной премией «Наш 
вклад», XI Национальной 
премией за достижения 
в области транспорта 
и транспортной инфра-
структуры «Формула 
движения», а в марте 
2026 года его органи-
заторам была вручена 
премия Правительства 
Российской Федера-
ции в области туризма 
за 2025 год.
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воспитанники под руководством наставников осваи-
вают азы железнодорожных специальностей, пробу-
ют себя в роли машиниста, проводника, дежурного 
по станции и в других профессиях.

Продолжить обучение можно в средних специаль-
ных учебных заведениях — железнодорожных технику-
мах и колледжах. Это, например, Московский колледж 
транспорта РУТ (МИИТ), Санкт-Петербургский тех-
никум железнодорожного транспорта ПГУПС, Самар-
ский колледж железнодорожного транспорта имени 
А. А. Буянова, техникум Ростовского государственного 
университета путей сообщения (РГУПС) и другие.

Для продолжения обучения и получения высшего 
образования стоит обратить внимание на универси-
теты путей сообщения. Приемная кампания по всей 
стране началась 20 июня 2026 года. У абитуриентов 
есть возможность подать документы в несколько учеб-
ных заведений на несколько специальностей. Сегодня 
это можно сделать через портал «Госуслуги» или лично 
в приемной комиссии техникума, колледжа или вуза, 
а также по почте.

Все учебные заведения железнодорожной отрасли 
тесно сотрудничают с ОАО «РЖД», что дает абитури-
ентам возможность получить целевое направление 
на обучение и гарантирует трудоустройство после 
успешного выпуска, также студенты могут проходить 

практику на железной дороге, погружаясь в производ-
ственные процессы. К завершению обучения будущие 
выпускники уже имеют четкое представление о сво-
ей профессиональной деятельности и перспективы 
трудоустройства на железную дорогу.

Кроме того, в рамках профориентационных про-
ектов ОАО «РЖД» учащиеся школ могут участвовать 
в конкурсах, экскурсиях и других мероприятиях, чтобы 
лучше узнать профессию и сделать осознанный выбор.

Если ваш ребенок мечтает о поездах — поддержите 
его, ведь именно так рождаются настоящие профессио
налы, которые нужны команде Российских железных 
дорог!

к а д р ы 

ФОТО
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С самого детства многие ребята замирают 
от восторга, когда видят поезд на плат-
форме или он проносится мимо по своему 
маршруту: их завораживает стремительное 
движение состава, мощь локомотива и его 
пронзительный гудок, ритмичный стук 

колес и слаженная работа железной дороги. Кто-то 
мечтает оказаться в кабине машиниста и вести состав 
мимо городов, гор, рек и лесов, кто-то представля-
ет себя дежурным по станции, кто-то хочет строить 
железнодорожные пути, а кто-то — встречать пасса-
жиров у вагона.

Железная дорога — это огромный механизм, где 
очень важны и конструкторы, которые проектируют 
новый подвижной состав, и специалисты по ремон-
ту, и инженеры, и профессионалы в сфере финансов 
и логистики. На железной дороге каждый найдет свое 
призвание: можно стать машинистом, диспетчером, 
проводником, инженером по строительству путей, 
специалистом по инфраструктуре, конструктором 
подвижного состава, слесарем по ремонту локомоти-
вов и вагонов, экономистом или одним из десятков 

других профессионалов, которые работают на сталь-
ных магистралях страны.

И самое главное — мечту о работе на железной до-
роге вполне реально осуществить! Начать знакомство 
с железнодорожной профессией можно уже в школь-
ные годы — например, на детских железных дорогах, 
которые работают во многих регионах России. Юные 

материалы  
холдинга 

«РЖД»

 �Российский университет транспорта (РУТ (МИИТ)) в Мо-
скве;
 �Петербургский государственный университет путей со-
общения Императора Александра I (ПГУПС)  — один 
из старейших транспортных вузов России;
 �Сибирский государственный университет путей сообще-
ния (СГУПС) в Новосибирске;
 �Иркутский государственный университет путей сооб-
щения (ИрГУПС) — ключевой вуз по подготовке кадров 
для Восточно-Сибирской и Забайкальской железных 
дорог;
 �Дальневосточный государственный университет путей 
сообщения (ДВГУПС) в Хабаровске — ведущий транс-
портный вуз на Дальнем Востоке, который обеспечива-
ет кадрами весь регион от Байкала до Тихого океана;
 �Ростовский государственный университет путей сооб-
щения (РГУПС);
 �Приволжский государственный университет путей сооб-
щения (ПривГУПС).

В этих университетах можно освоить самые разные 
специальности:

 �для тех, кто хочет работать с техникой и инфраструкту-
рой: строительство магистральных железных дорог, тон-
нелей, путь и путевое хозяйство, подвижной состав же-
лезных дорог, локомотивы, пассажирские и грузовые 
вагоны, технология обслуживания и ремонта локомоти-
вов и вагонов;
 �для будущих конструкторов и технологов: проектирова-
ние подвижного состава, автоматика и телемеханика 
на транспорте, интеллектуальные системы на транспорте;
 �для любителей точных расчетов и организации процес-
сов: экономика и управление на транспорте, логистика, 
финансы и бухгалтерский учет на железнодорожном 
транспорте, грузовая и коммерческая работа.

1  �Петербургский государственный университет путей 
сообщения Императора Александра I

2  �Российский университет транспорта (Москва)

1

2

Железная дорога —  
это не просто 
стальные пути 
и составы.  
Это целая вселенная, 
где каждый может 
найти свое место, 
раскрыть потенциал 
и построить карьеру, 
которой можно 
гордиться.

к профессии

В е д у щ и е  в у з ы 
ж е л е з н одорож      н ой  
о т ра с л и  в  Р о с с и и :

От детской мечты — 
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В далеком 1919 году Народному комиссариату 
путей сообщения СССР, отвечавшему за же-
лезные дороги, под общекультурные нужды 
досталось здание по адресу Ольховская, 25, 
ранее принадлежавшее фабрике Гучкова. 
В нем открылся первый клуб по интересам 

для железнодорожников, который назвали именем 
Октябрьской революции (КОР). Напротив особняка 
располагалась территория бывшей усадьбы купца 
Павла Малютина с прудом и садом. Пруд и протекав-

Для болельщиков «Локомотива» 
не секрет, что родной дом 
футбольного клуба — это стадион 
в Черкизове. Однако мало кто 
знает, что переехали на него 
только в 1966 году. До этого 
пристанищем всех команд 
Московского железнодорожного 
узла был уютный стадион 
на Новорязанской улице 
за Казанским вокзалом.

с п о р т

С этого момента на стадионе КОР стали проводить-
ся соревнования с участием команд Московского же-
лезнодорожного узла всех возрастов и по всем видам 
спорта. В 1936 году, как место спортивного притяже-
ния столичных железнодорожников, он перешел До-
рожному совету только что образованного Доброволь-
ного спортивного общества «Локомотив» и получил 
аналогичное название. 12 июля на «Новорязанке», как 
называли стадион болельщики и спортсмены, хозяева 
провели первый официальный футбольный матч. При-
мечательно, что именно тогда вратарь «железнодорож-
ников» Валентин Гранаткин отразил первый 11-метро-
вый удар в истории чемпионатов СССР, взяв пенальти 
от киевского динамовца Владимира Гребера.

Спустя чуть больше месяца футболисты «Локомоти-
ва» стали обладателями первого кубка страны, и на рас-
ширение домашнего стадиона клубу было выделено ФОТО
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Текст:  
Евгений 
Алексеев

2

3

4

300 тысяч рублей. Однако даже после реконструкции 
из-за небольшой вместимости — до 5 тысяч человек — 
столичная футбольная команда использовала стадион 
нечасто, особенно после Великой Отечественной 
войны. В основном на Новорязанской улице команда 
выступала в низших лигах. При этом сам спортив-
ный комплекс был востребован. Профессор МГИМО 
В. И. Попов вспоминал: «Не успел завершиться Парад 
Победы, как в Москве началась подготовка к новому 
параду, на этот раз физкультурному. В спортивных об-
ществах, в вузах и техникумах были отобраны тысячи 
девушек и юношей, которые постоянно проводили 
интенсивные тренировки. Из МГИМО среди немногих 
на парад был рекомендован я. Наша группа проводила 
тренировки на стадионе „Локомотив“ на Новорязан-
ской улице (который был мне хорошо знаком, так как 
еще школьником ходил сюда на каток) через день, 
а за две недели до парада — ежедневно». На стадионе 
работала спортивная школа «Локомотива», свои матчи 
проводили молодежные и дублирующие команды, 

тренировалась основная, рождались будущие спортив-
ные легенды разных поколений.

Футбольный агент Александр Маньяков рассказы-
вал о том, как в матче спортивной школы дебютировал 
Вадим Евсеев: «В первый состав не проходил и впечат-
ления особого не производил. Все изменилось, когда 
мы однажды на Новорязанской улице за Казанским 
вокзалом, где у „Локомотива“ был еще один стадион-
чик, играли с СДЮШОР Советского района, которая 
теперь называется „Чертаново“. Он вышел на замену — 
и как начал их возюкать! Играл центральным полу
защитником и вел всю игру. С тех пор Вадим всегда 
был в основном составе и вмиг стал ведущим футболи-
стом. Причем не играл за школу только на одной пози-
ции — крайнего защитника. Там, где в итоге и провел 
всю взрослую карьеру!»

Но стадион ветшал, и в 2000-х поле в основном 
пустовало. Строительство нового стадиона началось 
в апреле 2015 года и завершилось в декабре 2016-го. 
После этого стадион получил название «Арена-Сокол».

Поле и по сей день находится на своем историче-
ском месте, однако от старых стадионов КОР и «Локо-
мотив» практически ничего не осталось.

ший там Ольховецкий ручей к тому времени уже были 
спрятаны в коллектор. На этом месте в 1923 году 
железнодорожники и построили свой первый стади-
он с футбольным полем, беговой дорожкой, площад-
ками для баскетбола, тенниса и прыжков.

В выдержках из отчета о состоянии работы по фи-
зической культуре на железных дорогах СССР за ав-
густ — ноябрь 1923 года можно прочитать: «Беговая 
дорожка обнесена барьером, за каковым построены 
в три ряда скамейки. Лишь не закончена постройка па-
вильона, в котором намечено сделать: зал для лекций, 
библиотеку, буфет, душ и прочее необходимое оборудо-
вание. Вся работа обошлась в 30 тысяч рублей золотом, 
каковая сумма целиком (включая стоимость отпущен-
ного натурой материала) выдана правлением дороги». 
Стадион достроили только к ноябрю, и на зимний 
период на нем был организован каток.

Летнее открытие стадиона состоялось весной 
следующего года. Газета «Красный спорт» в № 11–12 
за июнь 1924 года сообщала: «18 мая доркультотдел 
Московско-Казанской железной дороги открыл вновь 
оборудованную спортплощадку имени Октябрьской 
революции. Празднество началось парадом... Затем 
были продемонстрированы вольные движения, в коих 
приняли участие три железнодорожных клуба: имени 
Октябрьской революции, „Перово“ и „Транспортник“, 
станция Раменское. По легкой атлетике для мужчин ра-
зыграно пятиборье. Праздник физкультуры закончил-
ся футбольным матчем „Перово“ — Клуб Октябрьской 
революции со счетом 0:0».

1

1 
Товарищеский 
матч молодежной 
команды 
«Локомотив» 
против 
молодежной 
сборной страны. 
�1965 год

4  
Команда 
«Локомотив» 
на своем первом 
домашнем 
стадионе. 
Слева — старший 
тренер Михаил 
Сушков. 1940 год

2, 3 
Во время  
легкоатлетических 
соревнований 
на стадионе КОР. 
1920-е годы Родные пенатыРодные пенаты
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Путешествуй
с РЖД! 
Путешествуй
с РЖД! 

Х олдинг «РЖД» предлагает увидеть род-
ную страну с необычной точки зрения, 
отправившись в путешествие на турист
ском поезде. Современные железно
дорожные круизы ориентированы 

на туристов нового поколения — тех, кто доро-
жит своим временем и при этом ценит комфорт. 
Это возможность за одну поездку побывать сразу 
в нескольких городах или даже регионах, увидеть 
максимальное количество достопримечательно-
стей и полюбоваться легендарными пейзажами.

В состав туристских поездов включают-
ся новые вагоны с душем и USB-розетками 
для гаджетов, вагоны класса «Люкс». В большин-
стве поездов есть вагон-ресторан, в котором 
предлагают традиционные блюда того регио-
на, по которому проходит маршрут, а в вагоне-
баре пассажиры могут провести вечерние часы 

Рассказываем о том,  
что такое туристские 
поезда и почему 
круиз по железной 
дороге — один 
из лучших способов 
и отдохнуть, 
и наполнить жизнь 
новыми незабываемыми 
впечатлениями.  

в  пути следования. Интерьеры вагонов ряда 
круизных поездов отличаются от обычных, по-
скольку оформлены в атмосферном стиле.

Туристский поезд — полноценный «отель 
на колесах»: пассажиры не только проводят вре-
мя в дороге с привычным комфортом, но и эко-
номят на проживании в отеле. У таких поездов 
особое расписание: день путешественники по-
свящают экскурсиям в составе организованных 
групп или самостоятельно знакомятся с города-
ми на маршруте следования, а ночью отдыхают 
и движутся к новым впечатлениям.

Маршруты, по которым курсируют турист-
ские поезда, проходят по самым живописным 
местам нашей большой страны с  остановками 
в старинных городах, которые точно стоит 
увидеть. Увлекательные экскурсии знакомят пу-
тешественников с культурными и природными 
достопримечательностями, и у них еще остает-
ся время на прогулку и фотосессию. Некоторые 
маршруты занимают всего несколько часов, 
а на другие потребуется несколько дней, неделя 
или даже больше.

Путешествия на туристских поездах предна-
значены для пассажиров любого возраста и се-
мей с детьми — каждый найдет подходящую про-
грамму. ОАО «РЖД» постоянно разрабатывает 
новые туры по России — длительные круизы, со-
бытийные и гастрономические маршруты и, ко-
нечно, поездки выходного дня. В 2026 году в ли-
нейке железнодорожных круизов появились 
новые направления. В рамках маршрута «Вдох-
новение эпох» путешественники смогут впер-
вые отправиться на турпоезде в Пензу и Рязань, 
по местам, связанным с жизнью и творчеством 
поэтов Михаила Лермонтова и Сергея Есенина. 
А первый оздоровительный круиз «В Долину 
Нарзанов» позволит познакомиться с главными 
курортами Кавказских Минеральных Вод.

материал ы  
холдинга 

«РЖД»
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Клуб путешественников
Если вы участник программы лояльности для пасса-
жиров туристских поездов «Клуб путешественников», 
то вы можете копить туристические баллы и медали 
туриста за поездки и обменивать их на путешествия 
и сувениры: 

  �1 туристический балл = 2,5 рубля, потраченных 
на билет; 

  �1 медаль туриста = 1000 рублей, потраченных 
на билет. 

Чтобы вступить в «Клуб путешественников», нужно 
быть участником программы лояльности «РЖД Бонус» 
и совершить поездку на туристском поезде.

Подробности о туристских  
маршрутах — на сайте rzd.ru. 
Информация о «Клубе путешествен-
ников» — на сайте rzd-bonus.ru.
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В графике туристских маршрутов 
холдинга «РЖД» на 2026 год —  
и уже знакомые туристам, 
и совершенно новые. Выбирайте  
свое путешествие мечты!

материал ы  
холдинга 

«РЖД»Железнодорожные  
туры — 2026

Условные 
обозначения:

я дф м м и иа а с о н

Так мы обозначили времена 
года (цвет) и каждый из 12 меся
цев (буква), чтобы вы легко могли 
понять, на какой период можно 
планировать путешествие по тому 
или иному туристскому маршруту. 
(В примере — март и август.) 

я дф м м и иа а с о н

Железнодорожные  
туры — 2026

мя и аа и сЖигулевские выходные
  2 дня

Москва — Сызрань — 
Тольятти — Самара — Москва

Железнодорожный тур познако
мит путешественников с  истори-
ей, культурой и традициями трех 
волжских городов.

Белорусский вояж
  4 дня

Москва — Брест/Гродно — 
Минск — Москва

я ф мм а и и а с о н

Гастротур
  5 дней

Москва/Воронеж — Майкоп —  
Краснодар/Крымская/Новороссийск — 
Таганрог — Воронеж/Москва

о н

Новый железнодорож-
ный круиз по южным 
регионам России пода-
рит яркие гастрономи-
ческие впечатления.

  7 дней
Москва/Воронеж/Ростов-на-Дону — Черкесск/
Майкоп — Владикавказ — Грозный — Дербент/
Махачкала — Нальчик — Ростов-на-Дону/ 
Воронеж/Москва

Щедрость и гостеприимство народов Северного Кавказа не знают 
границ! В этом путешествии туристы смогут посетить сразу несколь-
ко регионов. Они увидят древние крепости и современные мечети, 
заснеженные вершины двуглавого Эльбруса и один из самых глубо-
ких в мире каньонов, побывают на Каспии и узнают секреты кавказ-
ской кухни.

ма и и а с

Жемчужина Кавказа

ХИТ

и и а сВолжский вояж 
  3 дня

Москва — Чебоксары — 
Йошкар-Ола — Нижний 
Новгород — Москва

В Корею 
  5 дней

Владивосток — Туманган — 
Расон (Раджин) — 
Туманган — Владивосток

м аи

Серебряный маршрут
  2 дня

Москва — Великий 
Новгород — Псков — Москва

я ф м м и иа о н

ЛИ  Д Е Р Ы  П Р О Д А Ж

В этой поездке по самобытным горо-
дам Поволжья можно попасть на чу-
вашскую свадьбу,  попробовать блюда 
марийской кухни и прогуляться по Ни-
жегородскому кремлю.

Гостей принимают древние русские 
города Псков и Великий Новгород. 
А в новогоднем круизе туристы также 
смогут посетить Рыбинск и Ярославль. 

н дя ам м и и а оф

В этой поездке туристы побывают в старинных городах Золотого коль-
ца России, увидят шедевры древнерусского зодчества, посетят храмы 
и монастыри, познакомятся с музейными коллекциями.

По Золотому кольцу
  3 дня

Москва — Ярославль —  
Нерехта — Кострома — 
Владимир (Суздаль) — 
Москва

  3 дня
Москва — Ярославль — 
Нерехта — Кострома — 
Муром — Владимир 
(Суздаль) — Москва

  2 дня
Москва — Ярославль — 
Иваново — Владимир 
(Суздаль) — Москва

  3 дня
Москва — Ростов 
Великий — Яро
славль — Владимир 
(Суздаль) — Москва

Вы отправитесь в средневековый 
Гродно или героическую Брестскую 
крепость, Мирский замок и Минск, 
столицу Республики Беларусь.

Этот тур — уникальная возможность 
побывать в Корейской Народно-Демо
кратической Республике, одной из са-
мых загадочных стран мира. 
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Рускеальский экспресс
  ежедневно

Сортавала — Горный парк «Рускеала» — 
Сортавала
Ретропоезд на паровозной тяге с классическими инте-
рьерами и стилизованными вагонами-ресторанами везет 
пассажиров в Горный парк «Рускеала»  — одну из точек 
притяжения туристов в Карелии. Его главная достоприме-
чательность — Мраморный каньон. А еще здесь можно 
прогуляться по подземным лабиринтам штолен, ведущих 
к Большому колонному залу и Подземному озеру.

В Горный парк «Рускеала» также можно отправиться 
из Москвы в беспересадочном вагоне, чтобы потом про-
должить путешествие уже на паровозной тяге.

я ф м м и иа а дс о н

В Карелию
  2 дня

Москва — Петрозаводск — 
Сортавала (Карельская)  — 
Выборг — Москва
Сначала держим путь в Петроза-
водск, столицу Республики Карелия, 
и знакомимся с красотами заповед-
ника «Кивач»». Далее направляемся 
в Сортавалу и изучаем архитектур-
ные стили на городских улицах, а по-
сле совершаем путешествие в про-
шлое на ретропоезде «Рускеальский 
экспресс», который везет туристов 
в Горный парк «Рускеала». И наконец, 
прибываем в Выборг, который хра-
нит рыцарскую атмосферу Средне-
вековья. А на новогодних каникулах 
отправляемся в гости к Талвиукко — 
карельскому Деду Морозу. 

я ф мм и иа а с о н д

мя и си

Вдохновение эпох
  2 дня

Москва — Пенза — Рязань — 
Москва
Литературное путешествие в Тарханы,  
родовое имение Михаила Лермонтова, 
и Константиново, на родину Сергея 
Есенина, где сегодня открыты музеи-
заповедники поэтов.

В Долину Нарзанов
  4 дня

Москва — Ессентуки — 
Кисловодск — Пятигорск 
(Железноводск) —  
Минеральные Воды — 
Москва
Первый оздоровительный железно
дорожный тур  — на курорты Кавказ-
ских Минеральных Вод.

ои

К А Р ЕЛИ   Я

Н А  Б А Й К А Л

Н О ВИН   К И

ф м и а

Байкальский 
экспресс

  1 день
Иркутск — Слюдянка — 
Байкал — Иркутск
Кругобайкальская железная до-
рога (КБЖД) — памятник инже-
нерной мысли начала XX  века. 
По  историческому участку пу- 
ти состав следует на паровоз-
ной тяге. 

иБайкальская сказка
  8 дней

Москва — Пермь — Екатеринбург — Ново
сибирск — Красноярск — Иркутск — Байкал 

Байкал — Иркутск — Красноярск — Ново- 
сибирск — Екатеринбург — Пермь — Москва

Уникальный тури-
стский поезд пе-
ресекает большую 
часть страны, сле- 
дуя по Транссибир-
ской магистрали.  

Рица
  7 дней 

Москва/Воронеж — Новороссийск — Гагра — Сухум — Сочи 
(Имеретинский Курорт) — Ростов-на-Дону — Воронеж/Москва
Железнодорожный круиз подарит возможность вернуться в лето в разгар дожд-
ливой осени.

о

осК виноградникам у моря
  5 дней

Москва — Тамань — 
Новороссийск — Москва

В этом путешествии удастся отдох-
нуть, проникнуться морской роман-
тикой, а также отдать должное вино- 
дельческим и гастрономическим тра-
дициям юга России.

дмм ая ф и и а с о н

Диоскурия
  ежедневно

Сириус — Гагра — Новый 
Афон — Сухум
Отправляемся из Сочи к главным 
туристским центрам и курортам го-
степриимной Абхазии. Современный 
электропоезд, оборудованный всем 
необходимым для комфортного путе-
шествия, курсирует дважды в день.

К  М О Р Ю
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Организаторы оставляют 
за собой право вносить 

изменения в программы 
туров. Пожалуйста, 

уточняйте подробности 
и следите за новостями 
на официальном сайте 

ОАО «РЖД» rzd.ru  
(в разделе 

«Путешествуй с РЖД»), 
а также в мобильном 

приложении  
«РЖД Пассажирам».

Русский Север
  7 дней

Москва — Архангельск —  
Беломорск — Мурманск —  
Петрозаводск — Сортавала —  
Выборг — Москва 
Этот тур позволит погрузиться в исто-
рию Русского Севера, познакомиться 
с традициями поморов и увидеть при-
родные красоты Карелии.

м и

Вкус эпохи
  2 дня

Москва — Тула (Ясная  
Поляна) — Елец — Москва

а о

Огни Севера
  4 дня

Москва — Петрозаводск — 
Мурманск — Беломорск —
Вологда — Москва
Во время путешествия туристы побы-
вают в старинных городах и за поляр-
ным кругом и получат шанс увидеть 
северное сияние.

о

Р Е Д К И Й  Ш А НС

Переславский экспресс
  �еженедельно по выходным

Москва — Сергиев Посад —  
Александров —   
Берендеево — Переславль- 
Залесский — Берендеево — 
Александров — Сергиев  
Посад — Москва

Памятники истории и музеи древнего 
города Переславля-Залесского и Пле-
щеево озеро — всего за один день.

я дф м м и иа а с о н

Н А  ВЫ  Х О Д НЫЕ 

я дф м м и иа а с о нСелигер
  �еженедельно  
по выходным

Бологое — Осташков —  
Бологое

Первый в России пригородный ретро
поезд на паровозной тяге курсирует 
по историко-заповедной зоне Октябрь-
ской железной дороги с остановкой 
на старинной станции Куженкино.

Уральский экспресс
  еженедельно по выходным  

Екатеринбург — Верхняя Пышма 
(Музей) — Екатеринбург

дя ф м м и иа а с о н я дф м м и иа а с о нВечерний Екатеринбург
  еженедельно 

Екатеринбург —  
Шувакиш — Екатеринбург

В долину лотосов
  4 дня

Москва — Верхний  
Баскунчак — Астрахань — 
Москва

аи

В рамках тура можно увидеть Баскун-
чак, одно из крупнейших и самых 
соленых озер мира, посетить бело
каменный Астраханский кремль и со-
вершить водную прогулку по заповед-
ной дельте Волги. 

В Музейный комплекс граждан-
ской и военной техники в Верх-
ней Пышме, один из крупнейших 
музеев техники в Европе, доста-
вит поезд на паровозной тяге.

Бобренок
  по выходным

Воронеж — Графская — 
о. п. им. Пескова — Усадьба 
Соколовых — Хава 

и ия а с

Едем в Воронежский природный био
сферный заповедник имени В. М. Пес
кова, созданный для спасения популя-
ции речных бобров.

Увлекательное путешествие на турист-
ском ретропоезде и посещение мало-
го вокзала на станции Шувакиш погру-
жают в атмосферу начала прошлого 
столетия.

Посетите Тулу, столицу самоваров 
и пряников, усадьбу Ясная Поляна, 
где родился, жил и творил Лев Тол-
стой, и древний Елец, с которым свя-
зана биография Ивана Бунина.
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Н а выбор туристов — два марш-
рута (первый включает посе-
щение Карачаево-Черкесии, 

второй — Адыгеи) и несколько экс-
курсионных программ. Например, 
одни могут познакомиться с Респуб
ликой Северная Осетия — Алания 
и Дербентом, а другие побывают 
в Республике Ингушетия, Махач-
кале и увидят Сулакский каньон. 
У пассажиров поезда «Жемчужина 
Кавказа» также есть возможность за-
бронировать индивидуальные туры 
по всем республикам на маршруте.

Во время пребывания в Кара- 
чаево-Черкесии туристам предло

жат прогуляться вдоль озера Кара- 
Кёль, отправиться на горно- 
лыжный курорт «Домбай» и про-
катиться по канатной дороге или 
выбрать популярное место палом-
ничества — скалу, на которой запе-
чатлен лик Христа, и полюбоваться 
панорамой гор с одной из канат-
ных дорог курорта «Архыз».

В Адыгее гости побывают 
в Хаджохской теснине — живопис-
ном каньоне стремительной реки 
Белой, а при бронировании ком-
плексной программы тура с посе-
щением Ингушетии смогут увидеть 
водопады Руфабго. После туристов 

Жемчужина

Увидеть заснеженные вершины 
гор,  кристально чистые озера 
и памятники древности, 
а заодно познакомиться 
с культурой разных народов 
можно, отправившись 
в путешествие на туристском 
поезде «Жемчужина Кавказа».

Москва/Воронеж/Ростов-на-Дону — Черкесск/
Майкоп — Владикавказ — Грозный — Дербент/
Махачкала — Нальчик — Ростов-на-Дону/
Воронеж/Москва

7дней / 6 ночей

Даты рейсов: 7 июля, 10, 18 августа,  
1, 9, 17, 25 сентября

Путешествуй с РЖД!

Кавказа

м ат ер и ал ы  
хол ди нга 

«РЖД»

ждет отдых в термальных бассей-
нах, прогулка по Майкопу и тради-
ционный адыгейский ужин.

В Республике Северная Осе-
тия — Алания путешественники 
отправятся в Геналдонское ущелье, 
посетят Даргавский некрополь, из-
вестный как «Город мертвых», ощу-
тят умиротворяющую атмосферу 
Аланского Успенского мужского мо-
настыря и увидят Кадаргаванский 
каньон. Второй вариант экскурси-
онной программы позволит побы-
вать в Алагирском и Цейском уще-
льях, сфотографироваться на фоне 
наскальной скульптуры покровителя путников и вои-
нов Уастырджи и подняться по канатной дороге к Сказ-
скому леднику. А вечером всех гостей ждет «Аланский 
вечер» — знакомство с национальной кухней и культур-
ными традициями осетинского народа.

Во время визита в Ингушетию туристы отправятся 
на смотровую площадку Цей-Лоамского перевала на вы-
соте 2100 метров, откуда в хорошую погоду виден Каз-
бек, познакомятся с настоящим архитектурным чудом — 
башенным комплексом «Эгикал», полюбуются одной 
из самых живописных дорог Кавказа, проложенной 
в Ассинском ущелье, и прогуляются по центру Магаса.

В Чеченской Республике гостям предложат побы-
вать у Нихалойских водопадов — каскада из 12 водо-
падов в живописной скалистой местности. Оттуда пу-
тешественники проследуют к древним Ушкалойским 
башням, а потом отправятся на обзорную экскурсию 
по Грозному. Другая экскурсия позволит ближе позна-
комиться со столицей региона, в том числе побывать 
в Мемориальном комплексе Славы имени Ахмата Ка-

дырова, на смотровой площадке 
в «Грозном-Сити», а также в самой 
большой мечети Европы — «Гор-
дость мусульман» в Шали. А при вы-
боре программы тура с посещени-
ем Ингушетии туристы совершат 
путешествие к озеру Кезеной-Ам.

В Республике Дагестан пасса-
жиры турпоезда отправятся в Дер-

бент. Здесь они могут выбрать прогулку по Старому 
городу, признанному ЮНЕСКО объектом Всемирного 
наследия, посещение древней цитадели Нарын-кала 
и участие в дегустации местных вин или экскурсию 
по Крепости семи братьев и одной сестры, к Хучнин-
скому водопаду и знаменитому экраноплану «Лунь». 
Альтернативой посещению Дербента может стать зна-
комство со столицей республики Махачкалой, путе-
шествие к Чиркейскому водохранилищу и Сулакскому 
каньону, одному из самых глубоких в мире.

В Кабардино-Балкарии, где находится один из глав-
ных символов Кавказа — спящий вулкан Эльбрус, ту-
ристы отправятся по Баксанскому ущелью к поселку 
Поляна Азау. Отсюда им предстоит подняться по ка-
натной дороге до станции Гара-Баши, расположенной 
на высоте 3847 метров. Пассажиры поезда могут также 
забронировать экскурсию по другим туристическим 
объектам республики. На ней их будет ждать прогулка 
по Нальчику, посещение Черекского ущелья, Нижнего 
Голубого озера и горного села Верхняя Балкария.

Текст:  
Арина 

Андреева
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материалы  
холдинга 

«РЖД»
м а р ш р у т ы

Во время железнодорожного круиза 
«Белорусский вояж» всего за два дня 
можно ознакомиться с главными 
достопримечательностями Республики 
Беларусь и ее культурным наследием.

Путешествие на туристском поезде 
«Жигулевские выходные» — это возможность 
не только увидеть главные культурные 
и природные достопримечательности 
Самарской области, но и познакомиться 
с гастрономическими традициями региона.

Н а выбор пассажиров поезда — разные 
варианты маршрута и экскурсионных 
программ: можно побывать в Гродно 

или Бресте, посетить Беловежскую Пущу, по-
гулять по Минску, увидеть старинные замки.

В Гродно, который называют культурной 
столицей Белоруссии, туристы прогуляются 
по старинным улицам, осмотрят архитектур-
ные памятники разных эпох и стилей, побы-

вают в Старом замке и послушают органный 
концерт в Лютеранской церкви Святого 
Иоанна. Или отправятся на загородную те-
плоходную прогулку по Августовскому кана-
лу, который является памятником гидротех-
нического зодчества XIX века.

Главные достопримечательности Бре-
ста — мемориальный комплекс «Брестская 
крепость-герой» и Музей обороны Брест-
ской крепости. На экскурсии по этим объек-
там перед туристами разворачиваются дра-
матические события первых дней Великой 
Отечественной войны. Из Бреста можно до-
браться до Беловежской Пущи, крупнейшего 
в Центральной Европе лесного массива, где 
созданы условия для жизни редких видов жи-
вотных, в том числе могучих зубров.

В Минске, история которого насчитыва-
ет десять веков, современная динамичная 
жизнь мегаполиса соседствует с умиротво-
ренной атмосферой старинного города, 
а древние соборы — с памятниками сталин-
ского ампира. Немало достопримечательно-
стей и в окрестностях столицы. В зависимо-
сти от выбранной экскурсионной программы 
пассажиры поезда могут посетить средне-
вековый замковый комплекс «Мир» или На-
циональный историко-культурный музей-
заповедник «Несвиж» — бывшую резиденцию 
могущественного литовского рода Радзивил-
лов. Программа круиза «Замки» включает 
посещение дворца Пусловских (Коссовского 
замка) — памятника архитектуры XIX века 
в неоготическом стиле.

Москва — Сызрань — 
Тольятти — Самара — 
Москва

2 дня / 3 ночи

Даты рейсов: 
17, 31 июля, 
14 августа, 
11, 25 сентября

Уникальные 
маршруты

Индивидуальные 
путешествия

Железнодорожные 
круизы

Туры
выходного дня

с «РЖД Тур»

Открой

поезда!
мир из окн

а

rzdtour.com

ООО «РЖД Тур» в реестре туроператоров: РТО 026341; 
в реестре турагентов: РТА 0010557. ОГРН 1057747838390.

г. Москва, ул. Каланчевская, д. 35. Адрес офиса 
приобретения туров: г. Москва, ул. Щепкина, д. 6, стр. 1 

График работы: пн–пт с 9:00 до 18:00 
E-mail: moscow@rzdtour.com. Реклама. 16+

Белорусский
Жигулевские вояж

выходные
открывается вид на Жигулевское 
море и Жигулевские горы, и уви-
дят Спасо-Преображенский собор. 
«Итальянский колорит» путеше-
ствию  добавит ужин с блюдами 
Апеннинского полуострова.

Завершится круиз в столице ре-
гиона Самаре. Во время экскурсии 
по городу можно будет увидеть раке-
ту-носитель «Союз», стадион «Соли-
дарность Самара Арена», монумент 
«Ладья» на Софийской набережной 
и другие достопримечательности. 
Также путешественников ждут де-
густации сыра, жигулевского пива, 
выпечки по старинным рецептам  
и обед с волжской ухой и пирогом 
с бещевской вишней.

Для туристов подготовлены 
и другие экскурсии, в том числе 
в национальный парк «Самарская 
Лука».

П ервая точка на маршруте — 
Сызрань. Здесь туристы уви-
дят Казанский кафедральный 

собор, Спасскую башню Сызранско-
го кремля и храм Рождества Хри-
стова 1741 года постройки, один 
из старейших в Самарской области. 
Затем гостей города ждет чаепитие 
с фирменным десертом или обед, 
на котором можно попробовать 
знаменитые сызранские помидоры.

После туристы отправятся 
в Тольятти — город, названный 
в честь Пальмиро Тольятти, ли-
дера коммунистической партии 
Италии. На экскурсии они узнают 
о прошлом и настоящем столицы 
российского автопрома, побыва-
ют на обзорной площадке, откуда 

Москва — Брест/Гродно — 
Минск — Москва

2 дня / 3 ночи

Даты ближайших рейсов:  
10, 31 июля, 25 сентября
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Ежедневно ретропоезд на па-
ровозной тяге «Рускеальский 
экспресс» везет пассажиров 

по живописным карельским ле-
сам из Сортавалы в Горный парк 
«Рускеала». В составе есть купейные 
вагоны, вагон-ресторан и фотоку-
пе, а также вагон первого класса, 
интерьеры оформлены в стиле кон-
ца XIX века, а проводники носят 
стилизованную форму. Пассажиры 
турпоезда гуляют по Горному парку 
«Рускеала» и могут наблюдать за раз-
воротом паровоза на 180 градусов 
на поворотном круге.

Лучший план на выходные для 
жителей и гостей столицы Урала — 
путешествие на туристских поездах 
«Уральский экспресс» и «Вечерний 
Екатеринбург». Ретропоезд на паро-
возной тяге «Уральский экспресс» 
(еженедельно по выходным) позво-
лит погрузиться в атмосферу начала 
прошлого века и побывать в одном 
из крупнейших в Европе тематиче-
ских музеев — Музейном комплексе 
гражданской и военной техники 
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«РЖД»
м а р ш р у т ы

Подробнее обо всех 
ретропоездах 

и их маршрутах 
можно узнать 

на сайте ОАО «РЖД» 
в разделе 

«Путешествуй 
с РЖД». 

Даже короткая поездка на туристском поезде 
может подарить массу эмоций и впечатлений, 
особенно если это путешествие в стиле ретро.

Путешествие 
в прошлое

в Верхней Пышме. По дороге сюда 
можно сделать снимки в ретрости-
ле в фотокупе и познакомиться 
с уральской кухней. В вагоне-ресто-
ране и вагоне-баре подают шаньги 
с картофелем, посикунчики, пель-
мени и другие местные блюда. По-
езд также делает остановку на стан-
ции Шувакиш, где воссоздан облик 
вокзала Уральской горнозаводской 
железной дороги начала ХХ века.

Маршрут ретропоезда «Вечер-
ний Екатеринбург» (еженедельно 
по пятницам) проходит от стан-
ции Екатеринбург-Пассажирский 
по улице Восточной, станции Шар-
таш, микрорайонам Синие Камни 
и Уралмаш. На станции Шувакиш 
предусмотрена часовая остановка. 
Здесь можно побывать в стилизо-
ванном здании вокзала, на платфор-
ме со старинными часами и станци-
онным колоколом и привокзальной 
территории с фотозонами.

Полезная информация  
для пассажиров 
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обращение

Д
 

орогие пассажиры!
Июль в России традиционно ассо­
циируется с одним из самых ду­

шевных праздников — Днем семьи, любви 
и верности. Этот день напоминает нам о глав­
ных жизненных ценностях: взаимном ува­
жении, искренности, преданности. Именно 
в  семье человек получает первую поддерж­
ку, учится ответственности, заботе, любви 
к родным местам и гордости за свою страну. 
Желаю вам как можно чаще находить время 
для общения с близкими.

Мы уделяем особое внимание пасса­
жирам, которые путешествуют с детьми. 
В поездах «Сапсан» есть все для комфорт­
ного проезда родителей с малышами: пе­
ленальный столик в санитарной комнате, 
прибор для подогрева детского питания, 
книжки со  сказками. В вагоне № 10 (№ 20 
в сдвоенном составе) поезда «Сапсан» есть 
детское купе, а в модернизированных соста­
вах — класс «Семейный», в котором в цен­
тре вагона расположена детская игровая 
зона, где маленькие путешественники мо­
гут увлекательно провести время в поездке. 

Напротив игровой зоны — места для удобно­
го размещения родителей и места для хране­
ния детских колясок. Кроме того, в поездах 
«Сапсан», «Ласточка» и «Рускеальский экс­
пресс» мы вручаем всем детям журнал «Ве­
селое путешествие», чтобы они не скучали 
в пути и проводили время с пользой.

В медиацентре «РЖД Медиа» для юных 
пассажиров создан специальный раздел, 
в  котором собраны фильмы, мультфильмы, 
ребусы и игры. А если день рождения ре­
бенка до  10 лет выпадает на дату поездки 
на «Сапсане», мы дарим именинникам мяг­
кую игрушку Птенец сапсана.

Искренне желаю вам спокойного, на­
сыщенного и яркого лета. Пусть каждое пу­
тешествие будет комфортным и оставляет 
только положительные впечатления! 

С уважением, 
начальник Дирекции скоростного 

сообщения — филиала ОАО «РЖД» 
Антон Петров

новости

Кубок «Сапсана»

ВНижнем Новгороде состоялся Кубок 
«Сапсана» по мини-футболу, организо­
ванный Дирекцией скоростного сообще­

ния — филиалом ОАО «РЖД» (ДОСС).
По итогам соревнований лучшим бомбар­

диром стал Руслан Крылов из команды Мо­
сковской дирекции скоростного сообщения 
(МДОСС), лучшим вратарем — Игорь Денисов 

(МДОСС, Нижний Новгород), а лучшим игроком 
турнира — Кирилл Кучинский (МДОСС).

Специальный приз «За агитацию здорового 
образа жизни» вручили капитану коллектива 
«Сапсан» Алексею Иванову (Северо-Западная 
дирекция скоростного сообщения).

Сборная Горьковской железной дороги на­
граждена памятным кубком за участие в това­
рищеском матче.

Победитель и призеры турнира:
I место — Московская дирекция скоростного 

сообщения;
II место — ООО «ВСМ-Сервис»;
III место — Московская дирекция скоростно­

го сообщения, Нижний Новгород.
Обладателем малого кубка стала команда 

Дирекции скоростного сообщения.
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новости

Ввагонах-бистро поездов «Сапсан» пасса­
жиры могут попробовать традиционные 
блюда Великого Новгорода из нового цикла 

меню. В этом регионе бережно хранят традиции 
древнерусского стола. Местная кулинария — это на­
туральные продукты, насыщенные вкусы и уважение 
к старинным рецептам.

Кухню Новгородского края нельзя представить без 
рыбы. В древние времена рыба стоила гораздо меньше 
хлеба, а потому присутствовала в рационе в разных видах: 
ее солили, жарили, парили, готовили наваристую уху.

Бренд-шеф Юрий Бондаренко предлагает пассажирам 
«Сапсана» подборку из четырех традиционных блюд, учи­
тывающих все грани местной кухни.

Скоблянка — старинное русское блюдо из свинины, кар­
тофеля и грибов. Название произошло от способа нарезки 
мяса: скоблить — значит аккуратно снимать с кости тонкие 
ломтики мяса. Так оно получается сочным и нежным.

Винегрет с килькой — местная версия знаменитого 
блюда, в котором килька пряного посола придает овощам 
пикантную ноту.

Филе ильменского судака с полбой возвращает к древ­
ней русской традиции сочетать озерную рыбу с гарниром 
из базовых круп и тушеных овощей.

Юшка — традиционная новгородская уха, которую по­
дают с расстегаем, начиненным томленой щукой.

Х олдинг «РЖД», международный ресторанный гид GreatList, груп­
па компаний РБЕ и мобильный оператор Т2 запустили серию гастро­
номических рейсов в поездах «Сапсан». На первом этапе, в июне, 

шеф-повара ведущих ресторанов двух столиц представили сеты, адаптиро­
ванные для подачи в условиях высокоскоростного поезда. Это были блюда 
от Андрея Шмакова, бренд-шефа ресторана Savva, отеля «Метрополь», бара 
«Шаляпин», Ликариона Солнцева, бренд-шефа ресторанов Krasota в Мо­
скве и Дубае, и Дмитрия Решетникова, бренд-шефа и  совладельца Zazazu 
и Mon Chouchou.

В дальнейшем к российским коллегам присоединятся иностранные шефы 
из  Азии и с Ближнего Востока, рекомендованные гидами GreatList, Michelin, 
Tatler Best, а также рейтингом The World’s 50 Best Restaurants.

Дегустация 
в «Сапсане»

Новгородская кухня 
в вагоне-бистро
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ВМеждународный день защи­
ты детей, который отмечается 
1  июня, в поездах «Сапсан», 

«Ласточка» и «Рускеальский экспресс» 
традиционно проводится большое 
количество акций.

В этом году юным пассажирам 
в  возрасте до 10 лет вручали памят­
ные подарки — светоотражающие 
брелоки. На Ленинградском вокзале 
Москвы детей встречали и провожа­
ли ростовые куклы Машинист Степан 

День защиты детей на железной дороге

и Птенец сапсана. Они дарили юным 
пассажирам сладкие подарки. Появ­
ление ростовых кукол на вокзале по­
дарило массу положительных эмоций 
не только детям, но и взрослым пас­
сажирам.

новости

Вмае пассажиры поезда «Сап­
сан» № 760 Москва — Санкт-
Петербург стали не только 

зрителями, но и участниками театра­
лизованного представления, посвя­
щенного 81-й годовщине Победы в Ве­
ликой Отечественной войне.

Во время рейса артисты Балаши­
хинского драматического театра ис­
полнили популярные песни военных 
лет, а также отрывки из всем знакомой 
поэмы Александра Твардовского «Ва­
силий Тёркин. Книга про бойца».

Пассажиры с удовольствием под­
держали артистов. В совместном ис­
полнении прозвучали «День Победы», 
«Катюша», «Смуглянка» и многие дру­
гие песни.

П ервого июня исполнилось семь лет со дня запуска туристско­
го ретропоезда на паровозной тяге «Рускеальский экспресс» 
Сортавала — Горный парк «Рускеала». В честь этого события 

для пассажиров была организована специальная праздничная про­
грамма: в пути им вручали сладкие подарки, а на станции Горный 
парк «Рускеала» было организовано чаепитие с самоваром.

«Рускеальскому  
экспрессу» — 7 лет

На «Сапсане» 
с песнями 
Победы
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С танция Лужская хорошо извест­
на не только производственны­
ми успехами. За два десятиле­

тия в  коллективе сложилась особая, 
удивительно теплая атмосфера. Чет­
кий ритм работы не отменяет чело­
веческие ценности. Для тысяч людей 
станция давно стала не просто местом 
работы, а настоящим домом. Здесь 
умеют не только выгружать рекордные 
тонны груза, но и дружить. И пожалуй, 
самым зрелищным воплощением это­
го единства стал Усть-Лужский желез­
нодорожный полумарафон, старт ко­
торому был дан в 2016 году.

Когда-то в забеге принял участие 
всего 51 человек, а теперь он вырос 
в грандиозный праздник, собирающий 
в 15 раз больше участников. И сегодня 
это старт не только для взрослых — 
на трассу выходят и юные бегуны: дет­
ский забег — это отдельная добрая 
традиция, когда будущие железнодо­
рожники впервые пробуют свои силы 
в полумарафоне. Сотни участников, 
от профессиональных бегунов до се­
мейных команд, выходят на старт, 
чтобы ощутить пульс огромного орга­
низма станции. Их поддерживают ком­
пании-партнеры, которые разделяют 
любовь к спорту и железным дорогам.

Уникальность этого забега невоз­
можно переоценить. Маршрут полу­
марафона проходит прямо через дей­
ствующие цеха! Участники бегут мимо 
механизированного пункта ремонта 

вагонов, где кипит работа, мимо пунк­
та технического обслуживания ло­
комотивов, ощущая спиной жар еще 
не остывших тепловозных дизелей. 
Бегуны ненадолго становятся частью 
индустриального пейзажа: груженые 
вагоны, стальные рельсы, ритмичный 
стук колес — все это создает удивитель­
ную атмосферу. Большинство участни­
ков прибывает в стартовый городок 
на электропоезде — и это отдельный 

этап мероприятия, когда дорога к стар­
ту становится увлекательным путеше­
ствием в мир стальных магистралей.

Старт полумарафону традиционно 
дает не свисток судьи и не электрон­
ный сигнал, а гудок паровоза! Этот 
звук — живая связь эпох, мост между 
дымным дыханием позапрошлого ве­
ка и цифровой точностью сегодняшних 
автоматизированных систем. Под этот 
гудок даже прагматики на  мгновение 

становятся романтиками. Здесь хоро­
шо понимаешь: техника устаревает, 
рекорды могут быть побиты, а тради­
ции и память остаются навсегда.

18 июля 2026 года состоится юби­
лейный, X Усть-Лужский железнодо­
рожный полумарафон. Участников 
ждут разные дистанции, сувениры 
и  призы. Для самых маленьких спорт­
сменов, как всегда, подготовлена дет­
ская дистанция — пусть короткая, но 
от этого не менее важная. А самый цен­
ный приз достанется каждому, кто вый­
дет на старт: это незабываемое чувство 
сопричастности живому, дышащему 
производству. И поддержка партне­
ров — не просто дань уважения, а ре­
альный вклад в работу над тем, чтобы 
праздник состоялся. Это возможность 
разделить романтику железных дорог 
с сотнями единомышленников, про­
бежать там, где обычно ходят только 
железнодорожные составы, и на время 
стать звеном огромной цепи, соеди­
няющей море, рельсы и человеческие 
сердца. Уникальность полумарафона 
в том, что это единственное в стране 
подобное состязание на действующем 
производственном объекте.

Двадцать лет — это только начало. 
Станция Лужская уже доказала: здесь 
умеют соединять надежность стали 
и тепло человеческих сердец. И пока 
гудит паровоз и участники полумара­
фона выходят на старт, история про­
должается. С праздником, Лужская!

д аты

20 лет 
железнодорожной станции

Амбициозная стройка начала 
обретать реальные очертания 
в декабре 2001 года, когда за­

работал первый угольный терминал. 
Сейчас в порту действует уже более 
десятка терминалов, которые днем 
и ночью переваливают грузы с рельсов 
на воду. И динамика не спадает: еще 
один объект откроется в  2026  году  — 
как раз к 20-летнему юбилею станции 
Лужская. А  официальный день ее от­
крытия — 7 июля 2006 года: именно 
тогда вышел приказ № 95 Федераль­
ного агентства железнодорожного 
транспорта «Об  открытии железно­
дорожной станции Лужская». Сего­
дня станция имеет статус крупнейшей 
на всей сети РЖД по площади и объе­
му переработки грузов. Только пред­
ставьте: 9  парков, общая развернутая 
длина путей — 372 километра (это рас­
стояние сопоставимо с длиной марш­
рута Санкт-Петербург — Бологое).

Цифры впечатляют и в ежеднев­
ной работе Лужской. Слаженная связ­
ка коллектива станции и терминалов 
позволяет выгружать до 5115 ваго­
нов в сутки. Это означает, что каждый 
восьмой вагон, который выгружают 
в стране, приходится именно на Луж­

скую. Для обеспечения такого темпа 
работы на станцию каждый день при­
бывает 80  грузовых поездов из  раз­
ных уголков России. А еще именно 
на Лужской обеспечивается связь 
с Калининградской областью через 
автомобильно-железнодорожный па- 
ромный комплекс.

В 2016 году началась новая веха 
развития Лужской: было запущено ее 
«сердце» — сортировочная система, 
построенная с нуля впервые в исто­
рии современной России. И еще одна 
важная деталь: Лужская с первых 
дней эксплуатации стала настоящей 
экспериментальной лабораторией. 
Здесь обкатывают передовые тех­
нологии: горочная автоматическая 
централизация сама управляет ло­
комотивом и контролирует скорость 
отцепов; маневровая автоматиче­
ская локомотивная сигнализация ра­
ботает в режиме «без машиниста»; 
наконец, железная дорога и порт 
функционируют как целостный орга­
низм в едином цифровом простран­
стве. Словом, станция Лужская — это 
полигон инноваций с  сотнями кило­
метров путей и тысячами вагонов 
в сутки.

Усть-Лужскому железнодорожному полумарафону

Отсчет истории 
крупнейшего 
транспортного хаба 
на Северо-Западе 
России начался 
28 апреля 1993 года, 
когда был создан проект 
морского торгового 
порта Усть-Луга. Однако 
до строительства 
тогда не дошло — 
первые рабочие 
пришли сюда только 
в 1998-м. Сегодня этот 
порт в Лужской губе 
Финского залива — 
безусловный лидер 
региона по морским 
перевозкам.

Лужская
10 лет10 лет
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сервис

В поездах «Сапсан» есть специально 
обустроенные зоны для комфортного 
проезда пассажиров с детьми.

«Сапсан» 
для детей

Детское купе расположено в вагоне № 10  
за кабиной машиниста.

Купе оформлено в ярком дизайне. Во время поездки 
маленьким пассажирам предоставляется детский плед 
и полиграфические материалы.

Здесь могут ехать несколько взрослых (не более двух 
взрослых в одном заказе) с одним ребенком до 10 лет 
или один взрослый с несколькими детьми, среди 
которых есть один ребенок в возрасте до 10 лет.

Семейный класс обслуживания расположен 
в вагоне № 10 (места 17–44) в поездах 
с обновленным интерьером.

Это ярко оформленная зона с разноцветными 
креслами, на столах — наклейки с играми. В вагоне есть 
пеленальный столик и отдельная игровая зона для детей  
с интерактивными мониторами, предусмотрено место 
для колясок. Во время поездки маленьким пассажирам 
предоставляют полиграфические материалы.

Для оформления билета в заказе должны быть 
соблюдены следующие параметры:

  �не более двух взрослых в одном заказе с одним 
ребенком до 10 лет или один взрослый с несколькими 
детьми, среди которых есть один ребенок в возрасте 
до 10 лет;

  �нумерация мест должна идти по порядку;
  �первым в заказе должен быть взрослый, вторым — 
ребенок до 10 лет.

новости

В «Ласточку» 
по биометрии

Х олдинг «РЖД» начал тестиро­
вать посадку в поезда дальнего 
следования по биометрии без 

предъявления паспорта. На первом 
этапе, начиная с 25 декабря 2025 года, 
технологию тестировали сотрудники 
ОАО «РЖД» и  Центра биометриче­
ских технологий. С апреля 2026  года 
начался второй этап — теперь сер-
вис могут протестировать пассажиры 
поездов «Ласточка» Дирекции ско­
ростного сообщения, курсирующих 
по маршрутам:

 �№ 732, 733, 736, 738, 740 Москва — 
Иваново;

 �№ 741, 742, 743, 744, 745, 746 Мо-
сква — Кострома;

 �№ 723 Москва — Нижний Новгород.
Посадка в поезд по биометрии 

доступна на начальных пунктах 
этих маршрутов — в Москве, Ива­
нове, Костроме и Нижнем Новго­
роде. Все проводники, которые ра- 
ботают в  этих поездах, прошли до­
полнительное обучение по работе 
с сервисом и получили текстовые и ви­
деоинструкции. Была проведена до­
настройка интерфейса и интеграция 
мобильных устройств проводников 
с Единой биометрической системой 
(ГИС ЕБС) и «Госуслугами».

Сервис реализуется на базе ГИС 
ЕБС, аттестованной Федеральной 
службой безопасности РФ и Феде­
ральной службой по техническому 
и экспортному контролю РФ и  име­
ющей необходимый уровень защи­
ты. Биометрические данные в ГИС 
ЕБС хранятся в зашифрованном виде 
отдельно от других персональных 
данных и не покидают защищенного 
контура государственной системы.

Данные биометрии в ГИС ЕБС за­
щищены законом, который преду­
сматривает ответственность за нару­
шение правил размещения, хранения 
и обработки данных.

Использование биометрической 
идентификации при посадке в поезд 
возможно при соблюдении следую­
щих условий:

1. Пассажиру исполнилось 18 лет 
на дату начала поездки.

2. Пассажир зарегистрировал свои 
биометрические данные в Единой 
биометрической системе.

3. Пассажир подтвердил свою 
учетную запись на «Госуслугах». 
В учетной записи должны быть ука­
заны данные действующего паспорта 
гражданина РФ. Подтвердить учет­
ную запись можно в офисах уполно­

моченных банков, а также другими 
способами.

4. При оформлении билета пас­
сажир указал данные действующего 
паспорта/загранпаспорта граждани­
на РФ (сведения о документах долж­
ны быть на «Госуслугах»).

5. Пассажир дал согласие на до­
ступ сервисов ОАО «РЖД» к био­
метрическим данным. Согласие 
подтверждается один раз — перед 
первым использованием биометри­
ческих данных для посадки в поезд.

Планируется, что при успешном 
завершении тестирования сервис бу­
дет масштабирован на другие марш­
руты. Пассажир сможет выбрать спо­
соб посадки — по биометрии или 
по удостоверению личности.

ВАЖНО: 
для гарантированной посадки 
в поезд на период испытаний 

сервиса пассажир должен иметь 
при себе удостоверяющий 

личность документ,  
данные которого были указаны 

при оформлении билета.



116  |  июль 2026 2026 июль |  1 17 

«сапсан»

Большое табло в каждом вагоне во время всей поездки информирует 
о маршруте следования, номере вагона, температуре воздуха за бортом, 
скорости движения и показывает текущее время. Возле наружной двери 
каждого вагона располагается электронная маршрутная доска, инфор-
мирующая о номере вагона, номере поезда и направлении движения. / 
A large screen in each car gives information about the route, the number 
of the car, the outside air temperature, the train’s current speed and the 
current time. Alongside the exit door of each car is an electronic route board 
giving the number of the car, the number of the train and the direction.
Комфортный климат поддерживается в пассажирском салоне вне 
зависимости от времени года с помощью электронной климатиче-
ской системы. При температуре окружающей среды от –40 до +40 °C 
температура в пассажирских салонах поезда +22 °C. / A comfortable 
climate is maintained in the passenger lounge, regardless of the time 
of year, with the aid of an electronic climate control system. The outside 
temperature may vary from –40 to +40 °C, but the temperature 
in the train’s passenger lounges is a constant +22 °C.
Окна вагонов изготовлены из изолирующего многослойного стекла, 
оснащены солнцезащитными шторами, в зимнее время для предот-
вращения запотевания обогреваются циркулирующим теплым воз-
духом. / The car windows are made of insulating multilayered glass and 
equipped with sun blinds, in winter they are heated with circulating warm 
air to prevent condensation.
В вагонах есть стеллажи для крупногабаритной ручной клади. Над си-
деньями размещены багажные полки для небольших сумок и вещей. 

Между окнами расположены крючки для одежды. В салонах мягкое 
ковровое покрытие, обеспечивающее уют и шумоизоляцию. В ваго-
нах № 1 (11), 2 (12), 10 (20) имеются розетки для зарядки мобильных 
устройств. / The passenger lounges in the cars have racks for stowing 
large items of hand luggage. Luggage racks for small bags and other items 
are located above the seats. There are hooks for clothing between the 
windows. The lounges are equipped with soft carpets, providing comfort 
and soundproofing. There are sockets to charge mobile devices in cars 
No. 1 (11), 2 (12), 10 (20).
Все вагоны являются зоной, свободной от всех видов курения, вклю-
чая электронные сигареты. / All cars are free from all forms of smoking, 
including e-cigarettes. 
В туалетных комнатах вагонов № 6 и 9 предусмотрены пеленальные 
столики. Все вагоны снабжены розетками и USB-разъемами для заряд-
ки мобильных устройств. В вагонах № 3, 4, 7, 8, 9 расположены куле-
ры с питьевой водой.* / Toilets in cars No. 6 and No. 9 are equipped with 
baby changing tables. All the cars have electric and USB sockets for charging 
mobile devices. Cars No. 3, 4, 7, 8, and 9 have fresh water dispensers.*

путь к аварийному выходу
way to the emergency exit

огнетушитель
fire extinguisher

аварийный молоток
emergency hammer

аварийное окно
emergency window

устройство открывания и аварийного 
разблокирования дверей / device to release  
and open the door in case of emergency

аварийный выход
emergency exit

аптечка первой помощи
first aid kit

эвакуационная лестница
evacuation ladder

носилки (только в вагоне № 3 (13))
stretcher (only in car No. 3 (13))

направление движения 
к аварийному выходу  
direction to the emergency  
exit

эвакуационный трап (только в вагоне № 5 (15)) 
evacuation steps (only in car No. 5 (15))

Условные обозначения / Symbols

Состав поезда / THE train includes

вагоны с обновленным интерьером 
СARS WITH UPGRADED INTERIORS

Название / Name
«Сапсан» / Sapsan

Серия / Series
Velaro RUS

ПроизводИтель 
Manufacturer	
Siemens AG

Технические  
характеристики
Technical 
Characteristics

Длина вагона, м  
Length of car, m	 24,2

Длина головного  
вагона, м  
Length of front car, m	 25,5

Длина поезда, м  
Length of train, m	 250,39

в сдвоенном  
составе, м  
in double trains, m	 500,78

Вес, т / Weight, t	 651

Максимальная  
скорость, км/ч  
Maximum speed, km/h	 250

• �первый класс (вагон № 1)   
first class (car No. 1) 

• �купе-переговорная в первом классе (вагон № 1)  
first class conference cabin (car No. 1)

• �купе-сьют в бизнес-классе (вагон № 2)  
business compartment suite (car No. 2)

• бизнес-класс (вагон № 2) / business class (car No. 2)
• �класс комфорт (вагон № 10)  

сomfort class (car No. 10)
• �семейный класс (вагон № 10)  

family class (car No. 10)
• �экономический класс (вагоны № 3, 6, 7, 8, 9)   

economy class (cars No. 3, 6, 7, 8, 9)
• базовый класс (вагон № 4) / basic class (car No. 4)
• �класс вагон-бистро (вагон № 5)  

bistro car (car No. 5)

Общее количество мест — 541 
The total number of seats is 541

• � первый класс (вагон № 1)  
first class (car No. 1)

• �купе-переговорная в первом классе 	
(вагон № 1) / first class conference 
cabin (car No. 1)

• � бизнес-класс (вагон № 2 и № 1 в составах 
с измененной схемой) / business class 
(car No. 2 and car No. 1 in modified trains)

• � класс экономический+ (вагон № 10) 
economy+ class (car No. 10) 

• � экономический класс  
(вагоны № 3, 6, 7, 8, 9)   
economy class (cars No. 3, 6, 7, 8, 9)

• � базовый класс (вагон № 4)  
basic class (car No. 4)

• � класс вагон-бистро (вагон № 5)  
bistro car (car No. 5)

Общее количество мест — 554;  
в сдвоенном составе — 1108  
The total number of seats is 554;  
in a double train — 1108

* Только в модернизированных вагонах.
* Upgraded cars only.

вагоны

Первый класс. 23 пассажирских кресла.  
В вагоне с обновленным интерьером — 21. 
First Class. 23 passenger armchairs.  
Car with upgraded interiors has 21 seats.

Услуги для пассажиров первого класса 
Services for first class

Меню (блюда приготовлены 
по оригинальной рецептуре): 
Meal (dishes cooked after 
original recipes): 
1. �Сырное ассорти.   

Assorted cheeses. 
2. �Холодная закуска.  

Cold appetizer.
3. �Горячее блюдо.  

Main course.
4. �Десерт/Dessert.
5. �Горячие и прохладитель-

ные напитки  
(без ограничений).   
Hot and soft  
drinks (unlimited).

6. �Алкогольные напитки 
в ассортименте.  
Alcohol in assortment. 

Кресла оборудованы лампами  
для чтения, столиками, монито-
рами и пультами управления для 
регулировки положения кресла.

Armchairs are equipped with reading 
lamps, tables, monitors and remote 
controls to adjust the seat position.

Предварительный  
выбор питания  
Pre-order meal service

Услуга бронирования 
экскурсий  
Booking of guided tours

Пассажирские кресла   
Passenger armchairs

Места для ручной клади 
Space for hand luggage

Купе-переговорная 
Conference cabin
Купе класса премиум 
Premium class compartment

Зарядка мобильных  
телефонов / Power sockets  
for charging mobile phones

№ 1 (11)№ 1 (11)

Купе класса премиум:
• отдельное 2-местное купе;
• �диваны трансформируются  

в спальные места;
• �регулировка цветовой  

гаммы освещения;
• мультимедиа.

Premium class compartment:
• �separate compartment  

for 2 passengers; 
• �couches transforming into sleepers; 
• lighting color adjustment; 
• multimedia.

Купе-переговорная:
• отдельное 4-местное купе;
• �возможность проведения 

презентаций;
• мультимедиа;
• �индивидуальная регулировка 

освещения.

Conference cabin:
• �private room for 4 passengers; 
• �presentation opportunities;
• multimedia;
• �individual adjustment of lamps.

Информационно- 
развлекательная система 
Infotainment system

Места для пассажиров  
с домашними животными 
(в купе-переговорной)  
Seats for passengers traveling 
with pets (in conference cabin)

Мини-офис в вагоне № 6 (16)*   
Mini office in car No. 6 (16)*

Услуги бизнес-залов  
на вокзалах 
Business lounges  
at the stations 

Услуга заказа такси  
Taxi booking

Гарантированное питание 
Meal 

Автомат для чистки обуви  
Shoe-cleaning machine

Услуга продажи  
ж/д и авиабилетов 
Train and air ticket sales

Набор печатной продукции 
Set of printed materials

Дорожный набор, плед, 
подушка / Travel pack, 
railway rug, travel pillow

Детский набор (при покупке 
детского билета) / Children’s 
pack for those traveling with 
children

* �Услуги предоставляются  
за дополнительную плату.

* �Services available  
at an additional cost.�

Вагон с обновленным интерьером
Car with upgraded interiors
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вагоны

Armchairs are 
equipped with 
adjustable 
bases, folding 
tables, audio 
modules, 
armrests  
and footrests.

Пассажирские кресла   
Passenger armchairs

Туалеты / WC

Бизнес-купе / Business compartment

Услуги 
для пассажиров 
бизнес-класса   
Services  
for business class

Услуги бизнес-залов  
на вокзалах** 
Business lounges  
at the stations** 

Услуга бронирования 
экскурсий / Booking 
of guided tours

Зарядка мобильных 
телефонов / Charging 
of mobile phones

Аудио- и видеотрансляция  
Audio and video 
transmission

Мини-офис в вагоне № 6 (16)*   
Mini office in car No. 6 (16)*

Набор печатной продукции 
Set of printed materials

Услуга продажи  
ж/д и авиабилетов 
Train and air ticket sales

Детский набор (при по-
купке детского билета) 
Children’s pack for those 
traveling with children

Дорожный набор, плед, 
подушка / Travel pack,  
railway rug, travel pillow

Услуга заказа такси  
Taxi booking

Гарантированное питание 
Meal

* �Услуги предоставляются  
за дополнительную плату.

* �Services available  
at an additional cost.�

** �Бизнес-зал на Ленинград-
ском вокзале Москвы вре-
менно закрыт на ремонт.

** �The business lounge at Lenin
gradsky railway station 
in Moscow is temporarily 
closed for renovation.

Предварительный 
выбор питания  
Pre-order meal service

Кресла с регу- 
лируемым 
основанием, 
откидными 
столиками,  
аудиомодуля-
ми, подлокот-
никами и опо-
рами для ног.

Бизнес-класс. № 1 (11).  
48 пассажирских кресел  
Business Class. 
48 passenger armchairs  
Бизнес-класс. № 2 (12). 
52 пассажирских кресла  
Business Class.  
52 passenger armchairs 

Вагон с обновленным  
интерьером 
Сar with upgraded interiors

Бизнес-класс.  
44 посадочных места
Business Class. 44 seats 
Купе-сьют в бизнес-классе.  
4 посадочных места
Business compartment suite. 
4 seats

Меню / Meal

1. �Холодная закуска.  
Cold appetizer.

2. �Горячее блюдо.  
Main course.

3. �Десерт / Dessert.
4. �Горячие и прохлади-

тельные напитки  
(без ограничений). 
Hot and soft  
drinks (unlimited).

5. �Алкогольный напиток  
(1 порция).   
Alcohol (one drink).

На сайте rzd.ru не менее чем за 48 часов до от-
правления поезда можно выбрать рацион питания, 
который входит в стоимость билета. На выбор 
представлены три основных рациона и специаль-
ные — детский, халяльный, вегетарианский, диети-
ческий. Предоставление специального питания воз-
можно только в случае предварительного заказа. 
Заказ питания во время поездки тоже возможен, 
однако выбор блюд может быть ограничен.

You are welcome to choose your meal option at rzd.ru, 
at no cost but at least 48 hours before the planned 
departure. There are three basic meal options and 
also special ones: for children, halal, vegetarian, and 
healthy-style. Special meals can only be served upon 
prior request. Onboard meals ordering is also possible; 
however, the selection may be limited.

№ 2 (12)№ 2 (12)№ 1 (11)

Вагон с обновленным интерьером
Car with upgraded interiors

Купе-сьют 
Suite

Места для ручной клади 
Space for hand luggage

вагоны

Услуги для пассажиров 
экономического класса  
Services for economy class

Аудио- и видеотрансляция  
Audio and video 
transmission

Мини-офис в вагоне № 6 (16)*   
Mini office in car No. 6 (16)*

Услуги бистро,  
мобильного бара  
Bistro car, mobile bar

Только в вагоне 
№ 8 (18)
Only in car  
No. 8 (18)

Только в вагоне 
№ 9 (19)
Only in car  
No. 9 (19)

Только в вагонах 
№ 3 (13) и 8 (18)

Only in cars No.  3 (13) 
and 8 (18)

Экономический класс.  
66 пассажирских кресел 
Economy Class. 
66 passenger armchairs

№ 3 (13), 7 (17),  
8 (18), 9 (19)

№ 3 (13), 7 (17),  
8 (18), 9 (19)

Места для пассажиров 
с домашними животными / Seats 
for passengers traveling with pets

Пеленальный столик в вагоне  
№ 9 (19)** / Baby changing table 
in car No. 9 (19)**

Кресла с регулируемым основанием, съемными под- 
головниками и сменными защитными чехлами, с от-
кидными столиками, аудиомодулями, розетками  
и USB-разъемами (только в вагонах с обновленным 
интерьером), подлокотниками и опорами для ног. 

Armchairs are equipped with adjustable bases, detacha-
ble headrests and changeable protective covers, folding 
tables, audio modules, sockets and USB ports (сars with 
upgraded interiors only), armrests and footrests.

Информационно- 
развлекательная система 
Infotainment system

Услуга продажи  
ж/д и авиабилетов 
Train and air ticket sales

Автомат для чистки обуви  
в вагоне № 5 (15) / Shoe-cleaning 
machine in car No. 5 (15)

Услуга бронирования 
экскурсий / Booking  
of guided tours

Услуга заказа такси 
Taxi booking

Предварительный  
заказ питания* 
Pre-order meal service*

Кулер** 
Water dispenser**

Usb-зарядка** 
USB charging sockets**

* Услуги предоставляются за дополнительную плату.
* Services available at an additional cost.

** Только в вагонах с обновленным интерьером.
** Сars with upgraded interiors only.

Только в вагонах 
№ 3 (13) и 8 (18)

Only in cars  
No.  3 (13)  
and 8 (18)

Пассажирские кресла / Passenger armchairs

Туалеты / WC

Места для ручной клади / Space for hand luggage

Места для пассажиров с домашними 
животными / Seats for passengers traveling with pets

Вагон с обновленным интерьером
Car with upgraded interiors

Места 1–8 в вагоне № 3 (13) и 1–8,  
65, 66 в вагоне № 8 (18) предназначены  
для пассажиров с домашними животными. 

Seats 1–8 in car No. 3 (13) and 1—8,  
65, 66 in car No. 8 (18) are designated  
for passengers traveling with pets.
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Аудио- и видеотрансляция  
Audio and video transmission

базовый класс.  
66 пассажирских кресел 
Basic Class. 66 passenger armchairs № 4 (14)№ 4 (14)

Пассажирские кресла 
Passenger armchairs

Туалеты / WC

Места для ручной клади  
Space for hand luggage

Услуги бистро, мобильного 
бара / Bistro car, mobile bar

Услуга продажи  
ж/д и авиабилетов 
Train and air ticket sales

Автомат для чистки обуви  
в вагоне № 5 (15) / Shoe-cleaning 
machine in car No. 5 (15)

Услуга бронирования 
экскурсий / Booking 
of guided tours

Услуга заказа такси 
Taxi booking

Кресла с регулируемым основанием, съемными подголовни-
ками и сменными защитными чехлами, с откидными столи-
ками, аудиомодулями, розетками и  USB-разъемами (только 
в вагонах с обновленным интерьером), подлокотниками и опо-
рами для ног. 

Armchairs are equipped with adjustable bases, detachable head-
rests and changeable protective covers, folding tables, audio mod-
ules, sockets and USB ports (сars with upgraded interiors only), 
armrests and footrests.

Услуги для пассажиров базового класса  
Services for basic class

Кулер** 
Water dispenser**

Usb-зарядка** 
USB charging sockets**

Предварительный  
заказ питания* 
Pre-order meal service* ** Только в вагонах с обновленным интерьером.

** Сar with upgraded interiors only.

* Услуги предоставляются за дополнительную плату.
* Services available at an additional cost.

Информационно- 
развлекательная система 
Infotainment system

Мини-офис в вагоне № 6 (16)*   
Mini office in car No. 6 (16)*

Вагон с обновленным интерьером
Car with upgraded interiors

вагоны 

Вагон-бистро
После отправления поезда начинает работать вагон- 
бистро, где можно перекусить, стоя за одним из двух бар-
ных столиков, или уютно расположиться за приоконным 
столиком. Для пассажиров с  ограниченными физиче-
скими возможностями предусмотрена доставка горячих 
блюд из вагона-бистро, а в мобильном баре можно при-
обрести легкие закуски, десерты, горячие и прохлади-
тельные напитки.

Bistro car
In the bistro car you can eat standing by one of the bar tables 
or sit comfortably at  the window tables. Hot meals can be 
delivered to passengers with disabilities, and there is a mobile 
bar offering light snacks, desserts, hot and cold drinks.

Кресла для проезда 
(в продаже) / Seats  
for train travel (on offer)

Зона бистро 
Bistro

Места для ручной клади  
Space for hand luggage

№ 5 (15)№ 5 (15)

Пассажирам, путешествующим в вагоне-бистро на местах для про-
езда, предлагаются на выбор блюда из меню, включенные в стои-
мость билета. 

Passengers riding at the bistro car travel seats are offered to choose 
among dishes on the menu covered by their ticket price.

Кресла с регулируемым основанием, съемными подголовниками 
и  сменными защитными чехлами, аудиомодулями, розетками 
и USB-разъемами (только в вагоне с обновленным интерьером), 
подлокотниками и опорами для ног. 

Armchairs are equipped with adjustable bases, detachable head-
rests and changeable protective covers, audio modules, sockets and 
USB ports (in the сar with upgraded interiors only), armrests and 
footrests.

Бесконтактная 
зарядка
Wire-free 
charging

Бесконтактная 
зарядка
Wire-free 
charging

Бесконтактная 
зарядка
Wire-free 
charging

Вагон-бистро.  
40 пассажирских кресел, из них 16 мест 
поступают в свободную продажу, 24 места — 
для посетителей из любого вагона поезда 
Bistro car. 40 passenger armchairs, and out 
of them 16 seats are for sale via ticket offices, 
while 24 seats are reserved for passengers 
from other cars

Вагон с обновленным интерьером
Car with upgraded interiors



12 2  |  июль 2026 2026 июль |  12 3 

вагоны

Пеленальный 
столик
Baby changing 
table

Услуги для пассажиров экономического класса  
Services for economy class

Услуги бистро,  
мобильного бара 
Bistro car, mobile bar

Автомат для чистки обуви  
в вагоне № 5 (15) / Shoe-cleaning 
machine in car No. 5 (15)

Услуга продажи  
ж/д и авиабилетов 
Train and air ticket sales

Услуга бронирования 
экскурсий / Booking 
of guided tours

Услуга заказа такси 
Taxi booking

Аудио- и видеотрансляция  
Audio and video transmission

Информационно- 
развлекательная система 
Infotainment system

№ 6 (16)

Предварительный  
заказ питания* 
Pre-order meal service*

** Только в вагонах с обновленным интерьером.
** Сars with upgraded interiors only.

Usb-зарядка** 
USB charging sockets**

* Услуги предоставляются за дополнительную плату.
* Services available at an additional cost.

Пеленальный столик  
в вагоне** / Baby  
changing table** 

Экономический класс.  
54 пассажирских кресла  
Economy Class. 54 passenger armchairs

Для маломобильных пассажиров
В вагоне № 6 (16) поезда «Сапсан» есть место с на-
дежным креплением для размещения кресел-ко-
лясок пассажиров с ограниченными физическими 
возможностями, оборудованное кнопкой вызова 
проводника. Рядом находится туалет, рассчитан-
ный на  пассажиров с  ограниченными физически-
ми возможностями, который, как и другие туале-
ты, оснащен кнопкой аварийного вызова.

FOR PASSENGERS WITH LIMITED MOBILITY
For passengers with restricted physical capabilities 
there is an area in car No. 6 (16) of every Sapsan train 
with secure fastening for wheelchairs. The area is 
equipped with a button to call the conductor. Nearby 
there is a special toilet for use by passengers in wheel-
chairs; like all the other toilets, it is equipped with an 
emergency call button.

Продажа билетов
Ticket office

Продажа билетов
Ticket office

№ 6 (16)

Кресла для проезда 
Seats for train travel

Продажа билетов  
Ticket office

Туалеты  
WC

Места для ручной клади 
Space for hand luggage

В вагоне № 6 (16) можно приобрести железнодорожные би-
леты и билеты на экскурсии. Возможна оплата наличным 
и безналичным путем.

You can buy rail tickets and excursion tickets in cars No. 6 (16). 
Both cash and cards are accepted.

Вагон с обновленным интерьером
Car with upgraded interiors

класс 
Экономический+. 
51 кресло 
Economy+ Class.  
51 armchairs

№ 10 (20)

Услуги для пассажиров / Services

Рацион питания  
Meal

Вагон имеет конструктивные особен-
ности, благодаря которым в классе 
экономический+ для пассажиров 
созданы более комфортные усло-
вия, чем в  экономическом классе: 
относительно небольшое количе-
ство мест в  салоне, увеличенное 
расстояние между креслами. Также 
в  данном классе предоставляются 
дополнительные услуги: возмож-
ность зарядки мобильных телефо-
нов, в  стоимость билета включены 
рацион питания и напитки.
В вагоне № 10 с обновленным инте-
рьером у кресел с 47-го по 49-е от-
сутствует индивидуальный столик.

Thanks to elements in the car’s con-
struction, in the economy+ class con-
ditions have been made more com-
fortable for passengers than in the 
economy class: a relatively low number 
of seats in the lounge and increased 
distances between the seats. Besides, 
additional services are provided in this 
class car: telephone charger outlets, 
a complimentary meal and drinks.
In car No. 10 with upgraded interior, 
seats 47--49 have no individual tables.

Зарядка мобильных 
телефонов / Charging  
of mobile phones

Мини-офис  
в вагоне № 6 (16)*   
Mini office  
in car No. 6 (16)*

Услуга продажи  
ж/д и авиабилетов 
Train and air ticket  
sales

Услуга заказа такси 
Taxi booking

Услуги бистро,  
мобильного бара 
Bistro car, mobile bar

Услуга бронирования 
экскурсий / Booking 
of guided tours

Автомат для чистки 
обуви в вагоне 
№ 5 (15) / Shoe-cleaning 
machine in car No. 5 (15)

Аудио- и видеотрансля-
ция / Audio and video 
transmission

Информационно- 
развлекательная 
система   
Infotainment system

Предварительный  
выбор питания  
Pre-order meal service

Места для размещения 
детских колясок
Space for baby strollers

Кресла / Armchairs

Класс комфорт / 
Comfort class 

Места для ручной 
клади / Space  
for hand luggage

Кресла для проезда 
с детьми /  
Armchairs for 
passengers travelling 
with children 

Игровая зона  
для детей / Play area

№ 10 (20)

Д
етская зона  

C
hildren’s zone 

* �Услуги предоставляются за дополнительную плату.
* Services available at an additional cost.

Вагон с обновленным интерьером
Car with upgraded interiors

Вагон с обновленным интерьером 
Car with upgraded interiors only

класс семейный. 36 кресел  
Family clasS. 36 armchairs
класс комфорт. 7 кресел 
Comfort class. 7 armchairs

Детское купе: 
45, 46, 51, 52 — места 
для пассажиров  
с детьми в возрасте 
до 10 лет; 
47, 48 — места для 
детей, следующих  
без сопровождения 
взрослых; 
49 — место матери 
и ребенка в возрасте  
до 1 года; 
1, 2 в модернизиро-
ванном составе — 
места для детей, 
следующих без сопро-
вождения взрослых.

Children’s section: 
45, 46, 51, 52 —  
seats for passengers  
with children under  
10 years old; 
47, 48 — seats  
for unaccompanied 
children; 
49 — seat for mother 
with child under  
1 year old;
1, 2 in upgraded 
cars -- seats for 
unaccompanied 
children

вагоны 

Дорожный набор  
Travel pack



124  |  июль 2026 2026 июль |  125 

«ласточк а»

Название / Name
«Ласточка» / Lastochka

Серия / Series
Desiro RUS

ПроизводИтель 
Manufacturer	
ООО «Уральские  
локомотивы»

Технические  
характеристики
Technical 
Characteristics

Длина состава, м  
Length of train, m	 130

Максимальная  
скорость, км/ч  
Maximum speed, km/h	 160

• �Элементы потолка образуют верхнее декоративное завершение вну-
треннего пространства салона с интегрированным освещением, гром-
коговорителями, электрическими линиями и вентиляционными ре-
шетками системы кондиционирования.

• �Санитарно-гигиенические блоки находятся в головных вагонах, кон-
струкция блоков позволяет беспрепятственно пользоваться ими пасса-
жирам с ограниченной активностью.

• �Для перевозки крупногабаритной ручной клади в каждом вагоне до-
полнительно к полкам над окнами имеются два напольных стеллажа.

• �Поезд оснащен системой пассивной безопасности пассажиров и потре-
бляет на 30 % меньше энергии по сравнению с электропоездами, кото-
рые используются в настоящее время.

• Вагоны устойчивы к температуре воздуха до –40 °C.

• �Elements in the ceiling form the upper decorative finishing of the internal 
space of the lounge with integrated lighting, loudspeakers, electric lines 
and ventilation grills for the air-conditioning system.

• �The sanitary and hygiene blocks are in the lead cars, and the construction 
of those blocks enables disabled people to make use of them without re-
strictions.

• �For the transportation of large pieces of hand luggage, each car has, in 
addition to the shelving over the windows, two full-length shelving systems.

• �The train is fitted with a passive security system for passengers and uses 
30 % less energy in comparison with electric trains currently operating.

• The cars can withstand air temperatures of –40 °C.

«Ласточка» соответствует всем современным 
требованиям и по уровню комфорта, 
и по доступности для пассажиров 
с ограниченными возможностями.

Lastochka meets all modern standards in terms 
of comfort and accessibility for disabled passengers.

сервис поиска забытых вещей

Для получения забытых вещей необходимы  
паспорт и билет. Подать онлайн-заявку на поиск 
забытых вещей вы можете на сайте lost.fpc.ru

СОСТАВ ПОЕЗДА / THE TRAIN INCLUDES:

• 5 вагонов / 5 cars

• �Возможность эксплуатации в сдвоенном режиме (5 + 5 вагонов) 
It can also be used in a double format, with 5 + 5 cars

Общее количество мест для размещения пассажиров в комплектации 
«Стандарт» — 409 + 4 кресла для пассажиров с ограниченной активностью, 
в комплектации «Премиум» —  349
The total number of passenger seats in the Standard configuration — 409 plus 4 seats 
for passengers with limited mobility, in the Premium configuration — 349

вагоны

путь к аварийному выходу
way to the emergency exit

аварийное переговорное 
устройство
emergency intercom

огнетушитель
fire extinguisher

места для колясок
area for wheelchairs

аварийное окно
emergency window

аварийный молоток
emergency hammer

устройство открывания 
и аварийного разблокирования 
дверей / device to release  
and open the door in case  
of emergency

аварийный выход
emergency exit

розетка 220 B
socket 220 V

аптечка первой помощи
first aid kit

аварийное торможение
emergency braking

эвакуационная лестница
evacuation ladder

носилки
stretcher

направление движения 
к аварийному выходу  
direction to the emergency  
exit

Условные обозначения / Symbols

56 кресел + 4 для пассажиров с ограниченными физическими 
возможностями + 9 откидных сидений / 56 armchairs +  
4 armchairs for passengers with disabilities + 9 folding seats

99 кресел + 4 откидных 
сиденья / 99 armchairs + 
4 folding seats

Вагоны
№ 1, 5, 6, 10

Вагоны
№ 2, 3, 4, 7, 8, 9

Кресла 
Armchairs

Багажные стеллажи 
Luggage shelves

Откидные сиденья 
Folding seats

Стеллаж для лыжного инвентаря 
Shelves for skiing equipment

Служебные места 
Seats for staff

Туалет / WC

~ 220

«Ласточка» серии ЭС1 комплектации «стандарт»  
Lastochka ES1 series, Standard configuration
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вагоны

путь к аварийному 
выходу / way  
to the emergency 
exit

аварийное переговорное 
устройство / emergency 
intercom

огнетушитель
fire extinguisher

места для колясок
area for wheelchairs

аварийное окно
emergency window

аварийный 
молоток
emergency 
hammer

устройство открывания 
и аварийного 
разблокирования дверей
device to release  
and open the door  
in case of emergency

аварийный выход
emergency exit

розетка 220 B
socket 220 V

аптечка первой 
помощи
first aid kit

аварийное торможение
emergency braking

эвакуационная 
лестница
evacuation ladder

носилки
stretcher

кулер
water dispenser

направление 
движения 
к аварийному выходу  
direction to the 
emergency exit

Условные обозначения / Symbols

94 кресла 
94 armchairs

75 кресел 
75 armchairs

Вагоны
№ 4, 9

Вагоны
№ 3, 8

~ 220

«Ласточка» серии ЭС1П комплектации «премиум»  
Lastochka ES1P Series, Premium configuration

Вагоны
№ 5, 10

51 кресло + 2 точки для фиксации 
инвалидных колясок / 51 armchairs + 
2 wheelchair securement points

Для маломобильных 
пассажиров
For passengers with 
limited mobility

Стол для багажа
Luggage table

Кресла 
Armchairs

Багажные 
стеллажи  
Luggage 
shelves

Места  
для пассажиров  
с домашними 
животными 
Seats for 
passengers 
traveling with pets 

Места  
для маломобильных  
пассажиров / Seats 
for passengers with 
limited mobility

Туалет / WC

вагоны

путь к аварийному 
выходу
way to the 
emergency exit

аварийное переговорное 
устройство
emergency intercom

огнетушитель
fire extinguisher

места для колясок
area for wheelchairs

аварийное окно
emergency window

аварийный 
молоток
emergency 
hammer

устройство открывания 
и аварийного 
разблокирования дверей
device to release  
and open the door  
in case of emergency

аварийный выход
emergency exit

розетка 220 B
socket 220 V

аптечка первой 
помощи
first aid kit

аварийное торможение
emergency braking

эвакуационная 
лестница
evacuation ladder

носилки
stretcher

кулер
water dispenser

направление 
движения 
к аварийному выходу  
direction to the 
emergency exit

Условные обозначения / Symbols

86 кресел 
86 armchairs

31 кресло + 12 кресел бизнес-класса 
31 armchairs + 12 business class armchairs

Вагоны
№ 2, 7

Вагоны
№ 1, 6

Кресла  
Armchairs

Места  
бизнес-класса 
Business class 
seats

Багажные 
стеллажи  
Luggage 
shelves

Туалет / WC

~ 220

«Ласточка» серии ЭС1П комплектации «премиум»  
Lastochka ES1P Series, Premium configuration

Стол для багажа
Luggage table

Гардероб
Clothes rack
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Спецпредложения  
и скидки для пассажиров 
Special offers and discounts for passengers

0+

–20%
на входной билет /   

discounted  
entry ticket

УСЛОВИЯ:

Действует при предъявлении электронного 
или распечатанного билета на поезда 
«Сапсан» и «Ласточка» перевозчика ДОСС 
в течение 20 дней до или после поездки.

Подробности на gon-museum.ru  
или по телефону +7 (495) 638 0820.

Conditions:

The discount is valid upon 
presentation of an electronic 
or printed ticket for the Sapsan 
or Lastochka trains by the carrier 
DOSS within 20 days before  
or after the trip. 

The details are available  
on gon-museum.ru or by phone  
+7 (495) 638 0820. 

Музей Гаража  
особого назначения  
Москва

The Museum of the 
Special Purpose Garage  
(Moscow)

CONDITIONS: 

The discount is valid when booking directly 
through the hotel SO/ ST PETERSBURG 
using RZD promo code by e-mail 
hb315-re@accor.ru.
Details at so-stpetersburg.ru,  
as well as by phone +7 (812) 610 6161.
The discount is valid on Sapsan tickets 
presentation within 2 days before arrival  
or 2 days after departure.

–20% 
от стандартного тарифа /  

off the standard rate

Отель SO/ ST PETERSBURG
Санкт-Петербург
Hotel SO/ ST PETERSBURG
(St. Petersburg)

УСЛОВИЯ:

Скидка действует при бронировании номера 
напрямую через отель SO/ ST PETERSBURG 
с использованием промокода «РЖД» 
по электронной почте hb315-re@accor.ru.
Подробности на сайте so-stpetersburg.ru,  
а также по телефону +7 (812) 610 6161.
Скидка действительна при предъявлении билета  
на поезд «Сапсан» в течение 2 дней до заезда  
или 2 дней после выезда.

УСЛОВИЯ: 

Скидка действует при 
предварительном бронировании 
через электронную почту отеля 
reserv@piter-inn.ru.

Отель Piter Inn  
Петрозаводск 4*
Piter Inn Hotel  
(Petrozavodsk) 4*

Conditions: 

The discount is valid on pre-booking  
by the hotel’s e-mail reserv@piter-inn.ru.

Conditions: 

The discount is valid on presentation of an electronic 
or printed ticket for Sapsan high-speed train within  
15 days before and 15 days after the trip.  
To use the special offer, please, send a message  
to info@goretovo.ru or call +7 (993) 345 0345.

–15%
от стандартного  

тарифа /
off the standard 

rate

Загородный клуб  
«Горетово парк»
Goretovo Park  
country club

Условия: 

Скидка действует при предъявлении 
электронного или распечатанного 
билета на поезд «Сапсан» в течение 
15 дней до и 15 дней после поездки.  
Для получения спецпредложения 
необходимо написать на электронную 
почту info@goretovo.ru  
или позвонить по телефону  
+7 (993) 345 0345.

Russian Railway Museum 
(St. Petersburg)
Russian Railway Museum is the country’s largest 
railway museum. Tour routes pass through a collection 
of rare and legendary steam locomotives, diesel 
locomotives, electric locomotives, wagons and 
other railway equipment. The Museum’s exposition 
is complemented by 44 interactive and multimedia 
installations.
Bibliotechny Pereulok 4/2, Saint-Petersburg.

CONDITIONS:

10 % discount on visiting 
the Museum using  
the promo code 
SAPSAN10 for full-price 
entrance tickets  
when purchased  
through the website 
tickets.rzd-museum.ru 
until 31.12.2026.

Бутик-отель Rossi
Санкт-Петербург
Boutique hotel Rossi
(St. Petersburg) 

Условия: 

Скидка действует при бронировании 
номера напрямую через сайт бутик-отеля 
rossihotels.com с использованием промокода 
RZD или по телефону +7 953 169 2333.
Скидка действительна при предъявлении 
билета на поезд «Сапсан» в течение 2 дней 
до заезда или 2 дней после выезда.

Conditions: 

The discount  
is valid upon  
direct hotel 
booking via 
the website 
rossihotels.com 
with promo code 
“RZD”, or via 
the telephone  
+7 953 169 2333.
The discount is valid 
upon presentation of the 
Sapsan train ticket within 2 days before 
check-in or 2 days after check-out.

–15%
от стандартного  

тарифа /
off the standard 

rate

–15%

УСЛОВИЯ:

10%-ная скидка 
на посещение музея 
по промокоду 
SAPSAN10 на входные 
билеты полной 
стоимости  
при приобретении 
через сайт  
tickets.rzd-museum.ru 
до 31.12.2026.

Музей железных дорог России — крупнейший 
железнодорожный музей страны. Маршруты 
экскурсий проходят через коллекцию редких 
и легендарных паровозов, тепловозов, 
электровозов, вагонов и другой железнодорожной 
техники. Экспозицию музея дополняют 
44 интерактивные и мультимедийные инсталляции.
Санкт-Петербург, Библиотечный переулок, 4, корпус 2.

МУЗЕЙ ЖЕЛЕЗНЫХ 
ДОРОГ РОССИИ  
Санкт-Петербург

–10%
при покупке на сайте  

по промокоду SAPSAN10 /   
when purchasing tickets  
at the site with promo  

code: SAPSAN10

на проживание  
при бронировании номера 

напрямую через отель 
по промокоду: СКОРОСТЬ / 

off accommodation upon 
booking  directly through the 

hotel with promo code:  
СКОРОСТЬ

LOne 
Для меня основа всего 
во взаимоотношениях 
с людьми — это честность 
стр. 134

Поле чудес
стр. 130

Портрет Дориана Грея 
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Фильмы о спорте

Интервью
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Федя. Народный 
футболист
О фильме: 2024 | 2 ч 6 мин | 
Россия | 12+ | спорт, драма, 
биография | Рейтинг 7,2
Режиссер: Н. Акелькин
В ролях: С. Румянцев,  
Н. Фоменко
Сюжет: Легендарного фут-
болиста Федора Черенкова, 
полузащитника «Спартака», 
не берут на чемпионат мира. 
Он уже собирается завершить 
карьеру, когда понимает, что, 
несмотря ни на что, должен 
привести команду к победе.

Текст: Алина Полозова

Анжелика, за твоей спиной — 17 лет профессионального спорта. Что гим-
настика сформировала в тебе прежде всего — характер, силу или отно-
шение к жизни?

Все вышеперечисленное, но главное — внутренний стержень. Профессио-
нальный спорт — это тяжелый путь, который выдержит не каждый. Огляды-
ваясь назад, я благодарна себе за то, что не сдалась. После школы сбор-
ной России по художественной гимнастике человека почти невозможно 
сломать. А если отойти от философской составляющей, то это железная 
дисциплина во всех сферах жизни, что очень ценно. Я не люблю недисци-
плинированных людей, особенно в работе. 

В прошлом году ты начала активно сниматься в кино. Что в киноинду-
стрии оказалось самым сложным и совсем не таким, как ты себе пред-
ставляла?

Я всегда очень серьезно подхожу к кастингам, заморачиваюсь, ищу костю-
мы в аренду для проб, разбираю роль, долго изучаю сценарии. И когда 
так вкладываешься на начальном этапе, хочешь получать конструктивную 
обратную связь. Но в кино все не так просто. Чтобы попасть в хороший 
проект, должно совпасть очень много факторов, на которые чаще всего 
актер повлиять никак не может. Я еще в процессе принятия и перестройки.

В художественной гимнастике все строится на режиме и дисциплине. Что 
из спортивных привычек осталось с тобой до сих пор?

Я никогда не опаздываю, всегда приезжаю заранее на 10–15 минут. 
И на работу, и на встречи с друзьями — разницы нет. Я всегда довожу нача-
тое до конца, не выношу незаконченные дела в любых сферах. Ну и конеч-
но, спорт, который со мной на всю жизнь. Даже когда разум отказывается 
тренироваться, тело требует физических нагрузок. Это уже навсегда.

Есть ли у тебя внутренние ориентиры, которые помогают сохранять устой-
чивость — и в профессии, и в жизни?

Бог подарил мне прекрасных родителей и близких людей, которые по-
могают сохранять устойчивость. Мы много говорим о жизни, и они часто 
напоминают мне, что любые трудности временны. Поэтому я стараюсь 
ценить каждый момент и не зацикливаться на лишнем. Несмотря на вну-
тренний стержень и внешнюю непоколебимость, я очень тонко чувствую 
людей и происходящее вокруг. 

Ты сейчас много путешествуешь по стране в рамках шоу. Какие места за это 
время удивили тебя больше всего и появились ли среди них те, куда хочет-
ся возвращаться?

За время съемок тревел-шоу я объездила огромное количество городов 
и регионов России. И знаете, у нас удивительно красивая, разнообразная 
и душевная страна. Нас везде принимали невероятно тепло и гостепри-
имно. Где-то — потрясающая природа, где-то — удивительная архитектура, 
где-то — особая атмосфера. Это бесценный опыт. Но если говорить о самом 
любимом месте, то для меня это Москва. Я родилась в Волгограде, а в 10 лет 
переехала в столицу. Уже 14 лет я каждый день любуюсь и восхищаюсь Мо-
сквой.  Для меня это не просто город, это дом, который я выбрала сердцем.

В твоем гардеробе наверняка есть необычные вещи с историей — подарен-
ные, привезенные из поездок или связанные с важными событиями. Какие 
из них тебе особенно дороги? 

Года три назад я приняла решение прекратить привязываться к вещам 
и  коллекционировать каждую мелочь. Вещи чемоданами отправлялись 
родителям в Волгоград. Я попросила их экологично распорядиться всеми 
вещами. Кроме одной сумки! Это моя первая экипировка сборной Рос-
сии — огромная спортивная сумка с моими инициалами, в которой до сих 
пор хранится форма тех лет. 

Есть ли у тебя запомнившаяся история из поездок на поезде — необычные 
попутчики, забытые вещи или курьезная ситуация?

С поездами у меня связаны самые приятные эмоции! В юности на поездах 
мы ездили на соревнования. Занимали почему-то всегда верхние полки. 
Если поездки были долгими, мы тренировались и делали растяжку пря-
мо в вагоне, чем удивляли и восхищали пассажиров. Сейчас же поездка 
на поезде — это настоящая медитация. А смешная история была, когда мы 
с родителями возвращались с отдыха домой и перепутали время отправ-
ления. Картина была такая: папа с чемоданами и маленькой Анжеликой 
на плечах, мама с билетами — и все мы бежим вслед уже отправляющему-
ся поезду. Бежали долго, но запрыгнуть в поезд так и не успели. 

Что бы ты хотела порекомендовать нашим читателям?

Просто совет: занимайтесь спортом, любите себя, цените своих близких, 
окружайте себя добрыми, светлыми, настоящими людьми.

Анжелика Стубайло
У нас удивительно красивая, 
разнообразная и душевная страна

О фильме: 2025 | 1 ч 31 мин | Россия | 12+ | спорт, драма | Рейтинг 7,0
Режиссеры: П. Зеленов, В. Пресняков, О. Пресняков
В ролях: Д. Шведов, Ю. Ильина
Сюжет: 2012 год. Олимпийские игры в Лондоне. Российской волейбольной команде пред-
стоит сразиться со звездной сборной Бразилии — и результат этой схватки поразит всех.

Гигант
О фильме: 2023 | 1 ч 50 мин |  
Великобритания, США | 18+ | 
драма, биография, спорт | 
Рейтинг 7,8
Режиссер: Р. Этейл
В ролях: П. Броснан, 
А. Эль-Масри
Сюжет: Биографическая лен-
та о Насиме Хамеде — британ-
ско-йеменском боксере, ко- 
торому пришлось пройти не-
простой путь к титулу чемпио-
на мира. В историю мирового 
бокса он вошел под прозви-
щем Принц. 

Комедии

О фильме: 2025 | 1 ч 50 мин | Россия | 18+ | комедия, мелодрама | Рейтинг 7,4
Режиссер: И. Капитонов
В ролях: Т. Шевченко, Е. Николаева
Сюжет: Федор вырос в детском доме, но это не помешало ему стать успешным и найти 
любовь. Только вот на пороге свадьбы случается страшное: родители невесты согласны 
выдать дочь замуж после того, как познакомятся с родителями жениха.

Укради мою мечту
О фильме: 2025 | 1 ч 33 мин |  
Россия | 16+ | комедия | 
Рейтинг 7,0
Режиссер: А. Кбеян
В ролях: С. Каштанова, 
К. Крюков
Сюжет: Полина не верит 
в пророчества и собира-
ется разоблачить гадалку. 
Но та делает предсказание, 
которое вдруг начинает сбы-
ваться, — спасти девушку 
от череды бед может только 
настоящая любовь. 

Грабитель с крыши
О фильме: 2025 | 2 ч 5 мин |  
США | 18+ | комедия, 
криминал | Рейтинг 7,2
Режиссер: Д. Сиенфрэнс
В ролях: Ч. Татум, К. Данст
Сюжет: Бывший военный 
долгие годы грабит рестора-
ны «Макдоналдс» и умудря-
ется оставаться неуловимым. 
Может быть, потому, что его 
дерзости хватает на то, чтобы 
обустроить себе тайное жили-
ще в магазине игрушек.
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Семейное кино

Многодетство
О фильме: 2024 | 24 мин | 
6+ | комедия | Рейтинг 8,1
Режиссеры: Р. Самгин,  
Е. Аликина
В ролях: П. Савинков,  
П. Лазарева. Н. Уварова,  
И. Бычков
Сюжет: Герасимовы пере-
езжают из города в деревню 
Завражье, где вырос отец 
этого большого семейства. 
Здесь они намерены постро-
ить свой «Ковчег» — место, 
где семье с любым количе-
ством детей будет комфортно. 
Но местные жители, кажется, 
не готовы принять чужаков.

О фильме: 2025 | 1 ч 30 мин | Россия | 6+ | комедия | Рейтинг 7,4
Режиссер: А. Сичинская
В ролях: Е. Лядова, Д. Шведов
Сюжет: Бизнесмен собирается выкупить кукурузное поле, но не знает, что у здешней компании детей там давно секретный 
шалаш и штаб по поиску старинного клада. И так просто они с этим местом не расстанутся. 

Горыныч
О фильме: 2025 | 1 ч 37 мин |  
Россия | 6+ | фэнтези | 
Рейтинг 6,9
Режиссер: Д. Хонин
В ролях: А. Петров,  
В. Агалакова
Сюжет: Моряк Алексей Але-
хин неожиданно попадает 
из привычной реальности 
в сказочный мир — и там его 
ждет целая череда приключе-
ний. Предстоит спасти дете-
ныша дракона, помочь князю 
одолеть страшную хандру, 
сразиться с непобедимым си-
лачом и, конечно, встретить 
любовь. 

Манюня: День рождения Ба
О фильме: 2024 | 1 ч 21 мин |  
Россия | 6+ | комедия | 
Рейтинг 7,2
Режиссер: А. Марутян
В ролях: Е. Темнова
Сюжет: У Ба день рождения, 
и сегодня все должно быть 
идеально: и уборка дома, 
и праздничный торт, и при-
ческа именинницы. Манюне, 
Наринэ и Каринэ предстоит  
организовать торжество и про- 
верить на прочность свою 
дружбу. 

На деревню дедушке
О фильме: 2025 | 1 ч 30 мин |  
Россия | 6+ | комедия | 
Рейтинг 7,6
Режиссер: В. Богуш
В ролях: Ю. Стоянов,  
Я. Головнёв
Сюжет: Владику всего десять, 
но он уже компьютерный 
гений и собирается принять 
участие в IT-конкурсе. Только  
мама все портит  и отправляет 
сына к дедушке в деревню. Те-
перь нужно любой ценой до-
вести пенсионера и вернуться 
в город. Но дедушка, конечно, 
оказывается не такой уж про-
стой мишенью.

Семьянин
О фильме: 2025 | 1 ч 38 мин |  
Россия | 16+ | комедия | 
Рейтинг 7,5
Режиссер: Д. Власкин
В ролях: П. Деревянко
Сюжет: Немного переборщив 
с алкоголем в день своего 
45-летия, миллионер Георгий 
дает помощнику задание: 
найти ему настоящую семью. 
И на следующий день в доме 
действительно появляются 
жена и двое детей, которые 
уверяют, что были тут все
гда. Сможет ли герой обрести 
настоящих близких и понять, 
каково это?

(Не)искусственный 
интеллект
О фильме: 2025 | 1 ч 37 мин |  
Россия | 6+ | комедия | 
Рейтинг 7,8
Режиссер: А. Чадов
В ролях: Л. Кемстач, 
И. Хрипунов
Сюжет: 17-летний Женя 
идет на экскурсию по иссле-
довательскому центру и не-
ожиданно для самого себя 
становится пилотом робота, 
у которого есть воля и разум. 
И когда робот примет реше-
ние сбежать, юноше придется 
искать с ним общий язык. 

Финал

Поле чудес
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Драмы и мелодрамы

Боевики и триллеры

О фильме: 2025 | 1 ч 39 мин | Россия | 16+ | комедия, мелодрама, фэнтези | Рейтинг 8,2
Режиссер: Д. Лебедева
В ролях: М. Ершова, Ю. Насонов
Сюжет: Алиса заезжает в съемную квартиру в Санкт-Петербурге и выясняет, что зеркало 
в ванной — портал в параллельную реальность. И в ней в этой квартире живет молодой че-
ловек Иван. Теперь они вынуждены наблюдать за жизнью друг друга и строить отношения.

О фильме: 2025 | 1 ч 40 мин | США | 18+ | боевик, триллер | Рейтинг 6,8
Режиссер: Р. Коллинз
В ролях: М. Гибсон, Ш. Хенниг
Сюжет: Отец-одиночка и его 12-летняя дочь находят на берегу реки загадочную молодую 
женщину. Они еще не знают, что за новой знакомой охотится жестокий наркобарон и со-
всем скоро это станет их проблемой.

Бухта Бэррона
О фильме: 2024 | 1 ч 56 мин | 
США | 18+ | триллер, драма | 
Рейтинг 7,1
Режиссер: Э. А. Келман
В ролях: Г. Хедлунд,  
Х. Линклейтер
Сюжет: После гибели сына 
склонный к насилию Калеб 
убежден, что виновный остал-
ся безнаказанным. Он похи-
щает мальчика, причастного 
к трагедии. Калеба объявляют 
в розыск, а похищенный ока-
зывается сыном влиятельного 
политика.

Российские фильмы и сериалы

О сериале: 2025 |22–28 мин | 16+ | комедия, драма | Рейтинг 6,7
Режиссеры: А. Зотов, Д. Губарев, А. Потапов
В ролях: И. Лыков, О. Лерман
Сюжет: Скромный инженер из провинциального городка Олег Тяпин вдруг становится депутатом Государственной думы. 
Эта ответственная работа не только изменит его жизнь, но и позволит совершенно иначе посмотреть на самого себя. 

Потерянная принцесса
О фильме: 2025 | 1 ч 31 мин | 
США | 18+ | боевик, 
приключения | Рейтинг 6,6
Режиссер: Х. Хаджи
В ролях: Э. Робертс, Р. Неппер
Сюжет: Алекс — миллиардер, 
но жизнь ему не мила: бизнес, 
деньги, девушка — все ста-
новится не важно, когда его 
начинают преследовать виде-
ния о замке в пустыне. Чтобы  
разобраться в себе, он едет 
в далекую и загадочную стра-
ну Марокко.

Мужу привет
О фильме: 2025 | 1 ч 43 мин | 
Россия | 16+ | мелодрама | 
Рейтинг 7,7
Режиссер: А. Маслов
В ролях: Ю. Пересильд,  
В. Вдовиченков
Сюжет: Катерина, веселая со-
трудница ЗАГСа, регистрирует 
браки, а ее муж пять лет лежит 
в коме. Встреча с Георгием за-
ставляет героиню наконец ре-
шиться на перемены, которых 
она боялась.

Втроём
О фильме: 2024 | 1 ч 30 мин| 
Россия | 18+ | мелодрама, 
комедия | Рейтинг 7,3
Режиссер: А. Сарана
В ролях: И. Старшенбаум,  
С. Кузнецов
Сюжет: У Даши лишь види-
мость благополучия: долж-
ность в  министерстве, жених 
с квартирой. Но работа не ла-
дится, вид из окна — пустырь, 
а жених зависим от мамы. 
И Даша сбегает в командиров-
ку по Пермскому краю с попут-
чиком Сергеем, владельцем 
бара.
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Полная совместимость 
О сериале: 2025 | 47–50 мин | 
16+ | драма | Рейтинг 7,1
Режиссер: Г. Васильев
В ролях: М. Лисовая
Сюжет: Светлана Аксено-
ва — блестящий молодой 
хирург-трансплантолог. Од-
нако характер у нее жесткий, 
а верность принципам так 
непоколебима, что ей прихо-
дится отправиться в далекий 
город Заполярск на Крайнем 
Севере. Именно сюда она 
получила направление, и тут 
придется разобраться, что 
это значит на самом деле: по-
могать людям. 

О сериале: 2025 | 38–52 мин |18+ | драма, спорт | Рейтинг 6,5
Режиссер: М. Кулагин
В ролях: А. Пахомова, А. Быстров
Сюжет: Известная фигуристка возвращается в родной город, чтобы разобраться в истории 10-летней давности и понять, кто 
виноват в гибели ее партнера. Совсем скоро становится ясно: здесь столько интриг и скелетов в шкафу, что могут произойти 
и новые трагедии.

Стажёр по-русски 
О фильме: 2025 | 1 ч 56 мин |  
16+ | комедия, семейный | 
Рейтинг 6,5
Режиссер: А. Хобс
В ролях: С. Шакуров
Сюжет: Бойкий пенсионер 
Николай Борисович устраи-
вается на работу простым ку-
рьером, но так стремительно 
продвигается по карьерной 
лестнице, что коллеги начи-
нают что-то подозревать. Кто 
он такой и что каждый день 
фотографирует на свой пола-
роид? 

Биографии и история

Борец. Кажымукан – 
чемпион мира
О фильме: 2024 | 1 ч 33 мин | 
Казахстан | 18+ | спорт, 
биография | Рейтинг 7,3
Режиссер: К. Мустафин
В ролях: Е. Толепберген,  
Д. Толепберген
Сюжет: Кажымукан родился 
в бедной семье в казахстан-
ском селе, но когда ему было 
только семнадцать, слава 
о богатыре распространилась 
далеко за пределы родного 
края.  Совсем скоро он стал ле-
гендой и на международной 
арене. 

О фильме: 2024 | 1 ч 40 мин | Россия | 18+ | музыка, биография | Рейтинг 7,6
Режиссер: А. Узабаев
В ролях: В. Прохоров, И. Русь
Сюжет: История популярной группы «Руки вверх!» и ее солиста Сергея Жукова — провин-
циального парня, которому удалось попасть на вершины хит-парадов девяностых и стать 
голосом целого поколения. 

Руки  
вверх!

Мадам Клико
О фильме: 2023 | 1 ч 30 мин |  
США | 18+ | драма,  
биография | Рейтинг 7,1
Режиссер: Т. К. Нэппер
В ролях: Х. Беннетт,  
Т. Стёрридж
Сюжет: Барбара-Николь Кли-
ко совсем недолго успела по-
жить в счастливом браке. Уже 
в 27 лет она стала вдовой и по-
лучила в наследство огромное 
производство игристых вин. 
Молодой женщине придется 
разобраться в этом непростом 
бизнесе и спасти себя от разо-
рения. 

Аудиокниги

Как я нажил 500 000 000 долларов. Мемуары миллиардера | Автор: Д. Рокфеллер  | Жанр: Биографии

Остров доктора Моро | Автор: Г. Уэллс  | Жанр: Зарубежная фантастика, Классика фантастики

Золотой теленок | Автор: Е. Петров, И. Ильф | Жанр: Юмористическая проза

Дама с камелиями | Автор: А. Дюма-сын | Жанр: Зарубежная классика, Классическая проза

Рассказы | Автор: М. Зощенко | Жанр: Литература XX века, Советская литература

Пигмалион | Автор: Б. Шоу  | Жанр: Зарубежная драматургия

Игрок | Автор: Ф. Достоевский  | Жанр: Литература XIX века, Русская классика

Сегодня и завтра. Кодекс миллиардера | Автор: Г. Форд  | Жанр: Бизнес-стратегии

Вий
Сюжет: Мистическая повесть Николая Гоголя 
рассказывает страшную и захватывающую 
историю о борьбе обычного человека с тем-
ными силами. 
Автор: Н. Гоголь  
Жанр: Русская классика

Портрет Дориана Грея
Сюжет: Юный и прекрасный Дориан Грей 
жаждет бессмертия, но можно ли его полу-
чить, не утратив душу? Знаменитый роман 
Оскара Уайльда исследует философские во-
просы искусства, морали и человеческой 
природы.
Автор: О. Уайльд  
Жанр: Английская классическая литература

На льду
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Фильмы для детей

Детские аудиокниги

Машина времени | Автор: Г. Уэллс | Жанр: Зарубежная фантастика, Научная фантастика

Алиса в Стране чудес (спектакль) | Авторы: Л. Кэрролл | Жанр: Зарубежные детские книги, Сказки

Как я была Пинкертоном. Театральный детектив | Автор: Ф. Раневская | Жанр: Иронические детективы

Самым маленьким. Пестушки, колыбельные, потешки | Автор: Народное творчество | Жанр: Стихи

Чучело | Автор: В. Железников | Жанр: Детская проза, Книги для подростков

Принц и нищий (спектакль) | Автор: М. Твен | Жанр: Детские приключения, Зарубежная классика

Колдовской мир | Автор: А. Нортон | Жанр: Героическое фэнтези, Зарубежное фэнтези

Детская музыка
До чего дошел прогресс
Альбом: Русалочка (ost.)

Автор: Евгений Крылатов

Песенка о добром короле | Автор: Евгений Крылатов

Заводные игрушки | Альбом: Русалочка (ost.) | Автор: Евгений Крылатов

Крылатые качели | Альбом: Русалочка (ost.) | Автор: Евгений Крылатов

Мы — маленькие дети | Альбом: Русалочка (ost.) | Автор: Евгений Крылатов

Полет | Автор: Евгений Крылатов

Это знает всякий | Альбом: Русалочка (ost.) | Автор: Евгений Крылатов

Колокола | Альбом: Русалочка (ost.) | Автор: Евгений Крылатов

Фо
то:

 Ва
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Забытое чудо
О фильме: 2019 | 11 мин | 
Россия | 6+ | мультфильм | 
Рейтинг 9,0
Режиссер: С. Шахов
В ролях: П. Чеховской,  
А. Хилькевич, Д. Эльдаров
Сюжет: Трое школьников 
сбегают с экскурсии по Трои-
це-Сергиевой лавре и обнару-
живают портал в прошлое. Те-
перь они в середине XIV века, 
и выбраться им поможет сам 
Сергий Радонежский.

Лео и Тиг
О фильме: 2016 | 11 мин | 
Россия | 0+ | мультфильм | 
Рейтинг 8,3
Режиссер: А. Люткевич
В ролях: А. Кузнецова,  
А. Урсуляк
Сюжет: Леопард Лео и тигр 
Тиг — лучшие друзья, ко-
торые всегда готовы к при-
ключениям. Вместе они ис-
следуют родной лес, больше 
узнают о разных животных, 
учатся беречь природу и по-
стигают тайны мира.

МУЗЫКА

Текст: Алина Полозова

Леван, в последних релизах стало заметно больше твоих личных 
размышлений и взрослого взгляда на жизнь. Это естественное отра-
жение того, каким ты стал сегодня? Ты сознательно позволяешь себе 
быть в музыке более откровенным?

Безусловно, возраст и тот опыт, который я приобрел, так или иначе 
накладывают отпечаток на мою музыку, на те тексты, которые появля-
ются в ней. Наверное, даже не возраст, а тот жизненный багаж, кото-
рый накопился за это время. Поэтому — да, главное, я понял, что быть 
откровенным и зачастую говорить о вещах, которые тебя беспокоят 
как внешне, так и внутренне, — это важно.

Образ космоса долгое время был важной частью твоей музыки. По-
чему именно он когда-то стал таким близким?

Это как некая невозможная цель, до которой ты хочешь дотянуться, 
добраться. И конечно, эта цель безумно красива. Это что-то невероят-
ное — то, что своими глазами видели всего несколько сотен человек 
на планете.

Сейчас ты готовишься к большому открытому летнему концерту. Что 
тебе самому хочется проверить или почувствовать на нем?

Если говорить про концерт 15 августа в Зеленом театре в парке Горь-
кого, то это желание отмотать время на 10 лет назад и попробовать 
сыграть практически все песни, что были тогда, разбавив их новы-
ми, — провести некий эксперимент, насколько мы изменились, на-
сколько изменились слушатели. Насколько музыка, которая звучала 
впервые 10 лет назад, обрела новые смыслы.

В тебе удивительным образом соединились Грузия, Якутия и Москва. 
Какой вклад все они внесли в того Левана, которым ты стал?

Я не хочу что-то выделять. Если говорить в процентах, то каждая часть — 
это 33,3 процента. Грузия — это папа, мои родственники, это абсолютно 
другой колорит и другая теплота взаимоотношений. Якутия — это, без-
условно, холод, это мое взросление, это мои друзья детства. Стоит еще 
отметить Красноярск — город, который связан с мамой. В нем я родил-
ся, в нем живет родня, это тоже особая связь, русская культура. Ну а Мо-
сква — лучший город земли, в котором растут мои дети, в котором моя 
любимая, мои друзья, моя команда. Москва — город, в котором я живу, 
занимаюсь музыкой и продолжаю творить.

Ты производишь впечатление очень спокойного и собранного чело-
века. Каким ты видишь себя сам и что считаешь главным во взаимо-
отношениях с людьми?

Спасибо. Я, конечно, ценю, когда меня называют очень спокойным 
человеком. Не то чтобы я стремился казаться таким, но на самом деле 
я достаточно вспыльчивый и, наверное, даже немного суетной чело-
век, особенно когда дело касается работы. Я бы назвал себя ленивым 
трудоголиком. Если говорить о взаимоотношениях с людьми, то для 
меня основа всего — честность. На примере своей команды могу ска-
зать, что это очень долгие человеческие отношения. Я очень ценю 
людей, которые рядом со мной, всегда стараюсь их поддерживать, 
помогать и чувствую определенную ответственность за них, поэтому 
для меня честность — это основа всего. 

Вы с супругой Анной вместе 21 год. Что помогает сохранять интерес 
друг к другу? Есть ли у вас важные ритуалы?

Вот пытаюсь вспомнить... Кажется, какого-то особого ритуала нет. 
Разве что стараемся хотя бы раз в год оставаться вдвоем на некото-
рое время, много гуляем, например, находясь в другом городе, будто 
снова стали студентами, снова молодыми — теми людьми, которые 
только-только встретились и начали вместе узнавать этот мир. Можно 
назвать такой ритуал романтическими свиданиями.

У тебя трое детей. Что ты в первую очередь хочешь им привить?

В первую очередь уважение к старшим, уважение вообще к любому 
человеку — к людям разных возрастов и разных профессий. Хочется 
и дальше культивировать доброту, честность. Сейчас детям важнее 
всего любовь и поддержка родителей. Ну а все остальное уже остает-
ся за ними: учеба, хобби, их желание чем-то заниматься или не зани-
маться. Самое главное — хочется, чтобы они были добрыми людьми 
и не изменяли себе. 

Велосипед давно стал важной частью твоей жизни. Если бы человек 
сказал тебе: «Велосипед — это не мое», что бы ты ему ответил?

Ну, прежде чем говорить, что велосипед — это не мое, нужно попро-
бовать. Даже самые заядлые «антивелики», садясь на него, понима-
ют, какую большую порцию дофамина получают, катаясь и ощущая 
себя «свободным». Очередное подтверждение того, что иногда самое 
обычное занятие спасает тебя от стресса и помогает поддерживать 
физическую форму. Плюс велосипед не просто так появился, он был 
со мной и в детстве. Еще с тех времен, когда я жил в селе Дельгей.

Ты много лет коллекционировал кроссовки. Это увлечение до сих 
пор вызывает такой же азарт, как раньше?

Я расскажу вам эксклюзивно: вся моя коллекция кроссовок ле-
жит в одном месте (не буду говорить в каком), просто в коробках. 
Я уже даже не помню, сколько там кроссовок. Как-то я, скажем так, 
устал от коллекционирования и просто начал носить то, что покупаю. 
Но сколько их — уже, правда, сбился со счета. Хотя когда-то относил-
ся к этому совсем иначе. Были пары, за которыми специально ездил. 
Помню, в Мюнхене в девять утра уже стоял в очереди ради одной 
такой модели.

Что для тебя сегодня поезд — воспоминания, дорога или возмож-
ность ненадолго замедлиться?

Наверное, прежде всего это воспоминания. Те истории, которые 
до сих пор вызывают у меня улыбку. Правда, если честно, большин-
ство из них не для печати. Многие связаны еще с юностью, когда 
я ездил на поездах на соревнования по баскетболу. А сейчас по-
езд для меня — это еще и сама дорога. Я часто езжу на «Сапсане» 
до Санкт-Петербурга. Быстро. За окном уже давно знакомый маршрут. 
И в этом тоже есть свое удовольствие.

Что бы ты сейчас посоветовал нашим читателям — фильм, книгу, 
музыку?

Например, если вам будет скучно в дороге, то можете скачать себе 
«Идеальные дни». Советую этот фильм. Он про героя, который рабо-
тает мойщиком туалетов, но на самом деле это кино больше о жизни, 
и я рекомендую его посмотреть всем. Еще из последнего: мне очень 
понравился фильм «Патерсон». Из книг я посоветовал бы Лорана Гу-
неля — «Бог всегда путешествует инкогнито». Или вы можете выбрать 
его же «День, когда я научился жить». Из музыки, конечно же, сове-
тую альбом Левана Горозия «Рассвет» — особенно тем, кто не знаком 
с моим творчеством. А потом уже можно переходить к музыке моего 
«главного персонажа» — L’One.

О фильме: 2023 | 1 ч 28 мин | Франция | 6+ | мультфильм, фэнтези | Рейтинг 7,4
Режиссеры: Л. Брю, Я. Мулен, Б. Сомвиль
В ролях: Ф. Бозо, Л. Морто
Сюжет: Пингвин Морис и его друзья вынуждены отправиться в кругосветное путешествие, чтобы спасти джунгли. Если они 
не успеют сделать это до сезона дождей, произойдет катастрофа.

О фильме: 2025 | 1 ч 17 мин | Норвегия | 6+ | мультфильм, фэнтези | Рейтинг 7,6
Режиссеры: А. Аустнес, Я. Морали, Р. А. Сивертсен
В ролях: К. Х. Сиднесс, С. Р. Шай
Сюжет: Юная Рэйвен и ее друг Пинки служат на борту корабля у пирата капитана Клыка. Но однажды их жизнь рушится: злая 
графиня Сибилла похищает Пинки, и девочка должна отправиться в опасное приключение, чтобы его спасти.

Евгений Онегин. Аудиоспектакль
Сюжет: Роман Александра Пушкина «Евгений 
Онегин» — одно из главных произведений рус-
ской классической литературы, его даже назы-
вают «энциклопедией русской жизни».
Автор: А. Пушкин  
Жанр: Аудиоспектакли, Русская классика

Дозор 
Джунглей: 
Кругосветка

LOne
Для меня основа всего во взаимоотношениях 
с людьми — это честность
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Как подключиться со своего устройства
How to connect using your device
1. Отсканируйте   QR-код 1   и подключитесь к Wi-Fi-сети RZD.
1. Scan   QR code 1   to connect to the RZD Wi-Fi network.

2. Пройдите процедуру идентификации по номеру кресла и последним четырем цифрам документа.
2. To authenticate, enter your seat number and the last four digits of your ID document.

3. Если переход на портал идентификации не произошел автоматически, загрузите сайт rzd.media 
или отсканируйте   QR-код 2  .
3. If you haven’t been redirected to the authentication page, please use the browser on your device  
to open the rzd.media website or scan  QR code 2 .

Как подключиться в вагоне первого класса
How to connect using the armrest display in first class

1. Выдвиньте дисплей, расположенный в правом подлокотнике кресла.
1. Pull out the display located in the right armrest of your seat.
2. Включите устройство.
2. Turn on the device.
3. Система запустится автоматически.
3. The system will start automatically.

Как подключиться в купе-переговорной, купе-сьют и купе класса премиум
How to connect in the conference cabin, compartment suite and premium class compartment

1. Включите мониторы — нажмите кнопку TV на сенсорной панели приоконного столика. 
Система запустится автоматически.
1. Turn on the displays by pressing the TV button on the touchscreen panel. The system will 
start automatically.
2. Для управления системой используйте планшет. Его также можно найти на приокон-
ном столике.
2. Use the mobile device (tablet), which is located on the window-side table.

Услуга доступа в сеть Интернет по технологии Wi-Fi предоставляется комплементарно при наличии технической возможности (уверенном покрытии сети сотовых операторов на данном участке маршрута следования поезда).
Internet access via Wi-Fi is provided free of charge where technically available (subject to stable cellular network coverage along this section of the train route).

QR-код 1
QR code 1

QR-код 2
QR code 2

Подключение к порталу «РЖД Медиа»    
How to connect to RZD Media

В поезде
Подключитесь к сети Wi-Fi на борту 
поезда и пользуйтесь сервисами.

Медиацентр
Смотрите фильмы и сериалы,
слушайте аудиокниги и музыку.

Заказ питания
Закажите питание к вашему креслу 
(доступно не на всех рейсах).

Гид по маршруту
Информация о поездке,  
аудио- и видеогиды.

Вне поезда
Пользуйтесь приложением вне поезда — 
в любое время, в любом месте.

Туристские услуги
Бронируйте отели и экскурсии, приобретайте  
билеты на мероприятия.

Услуги на вокзалах
Покупайте билеты в бизнес-залы, получайте  
информацию о прибытии и отправлении поездов.

Дополнительные услуги
Пользуйтесь другими услугами на борту  
и вне поезда.

Мобильное приложение «РЖД Медиа»
RZD Media Mobile App

Отсканируйте QR-код и скачайте приложение
Scan the QR code to download the app






