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В 
 
 
 
 
полдень 22 июня 
1941 года из радио­
выступления наркома 

иностранных дел СССР  
В. М. Молотова вся страна узнала 
о начале войны. Еще в 5 утра 
того же дня некоторые железные 
дороги, в том числе Октябрьская 
магистраль, получили известие 
о нападении на СССР.  А в 16:47 
с Центрального телеграфа 
Народного комиссариата путей 
сообщения полетела телеграмма 
№ 1 об объявлении мобилиза­
ции. Воинский график на всей 
сети, кроме железных дорог 
Дальнего Востока и Средней 
Азии, вступил в силу с полуночи 
24 июня 1941 года. В частности, 
он предписывал в первую оче­
редь пропускать воинские эшело­
ны и военные грузы.  
      Поезда шли к фронту сплош­
ным потоком, а навстречу им 
двигался еще более мощный 
поток: в спешном порядке 
в тыл вывозили людей и целые 
промышленные предприятия, 
которые предстояло как можно 
скорее и без потерь доставить 
далеко на восток, чтобы прямо 
с колес налаживать производ­
ство. С первого дня войны 
железнодорожники находились 
на переднем крае, но даже под 
вражескими снарядами обе­

В е л и к а я  О т е ч е с т в е н н а я  в о й н а   — 
т р а г и ч е с к а я  с т р а н и ц а  и с т о р и и 
н а ш е й  Р о д и н ы .  В  т е  с у р о в ы е 
г о д ы  г р а ж д а н е  с т р а н ы  н а  ф р о н т е 
и  в  т ы л у  о т д а в а л и  в с е  с и л ы , 
п р и б л и ж а я  П о б е д у .  О с о б у ю  р о л ь 
в  э т о м  с л а в н о м  п о д в и г е  
с ы г р а л и  ж е л е з н о д о р о ж н и к и . 

спечивали перевозки для нужд 
фронта и тыла.  

Эвакуация 
В общей сложности за первый 
год войны из западных областей 
СССР в эвакуацию — за Урал 
и в Сибирь — отправились около 
12 миллионов человек. Началь­
никам дорог предписывалось 

обеспечить ускоренное про­
движение составов с людьми, 
которые должны были преодо­
левать не менее 500 километров 
в сутки. Еще более сложной 
задачей была эвакуация про­
мышленности. Только за июль 
и август 1941 года под несконча­
емыми бомбардировками, при 
постоянной угрозе прорыва 
немецких войск, было вывезено 
350 оборонных предприятий, 
которые эвакуировались в пер­
вую очередь. Вслед за ними 
были отправлены в тыл другие 
крупные заводы и фабрики. 

О масштабах эвакуационных 
перевозок можно судить по 
Московско-Курской железной 
дороге, которая в середине 
сентября 1941 года пропускала 
транзитом от 40 до 50 эвакопо­

1

2

»

и с т о р и я

1 �За первые 
10 дней  
эвакуации  
в начале июля 
1941 года в тыл 
отправили около 
200 тысяч  
московских детей

2 �Для вывоза 
жителей города 
на Неве по доро-
гам Ленинград-
ского узла был 
создан эвако-
пункт на Москов-
ском вокзале

ФОТО
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ездов в сутки. С 10 октября по 15 декабря 1941 года по 
этой дороге вывезли более 41 тысячи вагонов с людьми, 
а также промышленным оборудованием, продоволь­
ствием и другими грузами.

Активно включилась в борьбу с врагом и Октябрьская 
железная дорога, которая с начала войны стала прифрон­
товой. Удары фашистской авиации были нацелены на 
главный ход дороги, Ленинград — Москва. Зимой 1941–
1942 годов судьба Ленинградского фронта по существу 
зависела от железнодорожных перевозок между Ладогой 
и Ленинградом. В условиях жесткой нехватки топлива 

и продовольствия, огромного 
напряжения сил железнодорож­
ники продолжали свой труд, 
при этом занимаясь заготов­
ками дров и торфа для нужд 
дороги и города. В те зимние 
месяцы эвакуировали почти 
15 тысяч станков, свыше 5 ты­
сяч тонн металлов, 200 тонн 
хирургического оборудования. 
До конца 1942 года из Ленин­
града эвакуировали примерно 
1 миллион 400 тысяч человек. 
Работали железнодорожники 
под непрерывными бомбежка­
ми вражеской авиации. 

Чтобы ускорить продвиже­
ние эшелонов, железнодорож­
ники прямо на ходу внедряли 

новые методы работы. В тяжелые дни 1941-го на желез­
ных дорогах начали ускоренно формировать поезда, ре­
монтировать вагоны без отцепления от состава, отправ­
лять тяжеловесные составы и сдвоенные поезда. 

 

�Кочегары паровоза № 4102 Н-ского депо 
Ленинградского узла Октябрьской железной дороги 
(слева направо): стахановки Александра Чернова, 
Татьяна Дородонова и Валентина Бабоед.  
1 мая 1942 года

и с т о р и я

»
Через станцию Борисова Грива 
в  1941–1943 годах проходила 
Дорога жизни,  соединявшая 

осажденный Ленинград  
со  страной 
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Дорога Победы 
Еще одним примером мужества 
железнодорожников стало стро­
ительство Дороги Победы. 18 ян­
варя 1943 года в ходе операции 
«Искра» была прорвана блокада 
Ленинграда. На освободившейся 
территории по решению Госу­
дарственного комитета обороны 
нужно было построить железную 
дорогу, которая могла бы помочь 
жителям осажденного города. 
Она должна была соединять 
станцию Поляны линии Ленин­
град — Волховстрой со Шлис­
сельбургом. Строительство 
новой ветки поручили Управле­
нию военно-восстановительных 
работ, которым руководил 
начальник Ленметростроя 
И. Г. Зубков. При этом на выпол­
нение ответственного прави­
тельственного задания было 
дано всего 20 суток. 

Трасса проходила по пересе­
ченной местности, через болота 
и лесные массивы, места еще 
довоенных торфоразработок. 
Задача существенно осложнялась 
тем, что весь маршрут пролегал 
в прифронтовой полосе и, следо­
вательно, его накрывала немец­
кая авиация, огонь артиллерии, 
даже минометов. Вражеское 

командование пыталось сделать 
все возможное, чтобы не дать 
запустить железнодорожное сооб­
щение с блокированным Ленин­
градом. 

5 февраля 1943 года желез­
нодорожная линия Шлиссель­
бург — Поляны была досрочно 
сдана в эксплуатацию. Всего 
за 17 дней, вместо намеченных 
20, строители-железнодорож­
ники смогли создать трассу для 
устойчивого сообщения Ленин­
града с Большой землей. Дорога 
длиной в 33 километра стала 
спасением для жителей блокад­
ного города. На ней располага­
лись 3 моста и 3 разъезда, были 
созданы устройства для электро- 
и водоснабжения.

Наконец по построенной 
дороге отправился первый 
поезд в осажденный Ленин­
град. Состав, перевозивший 
продовольствие для жителей 
города и боеприпасы для его 
защитников, прибыл на Фин­
ляндский вокзал 7 февраля. 
Привез его паровоз ЭУ 708-64, 
принадлежавший депо станции 
Волховстрой. Вел состав с Боль­
шой земли старший машинист 
этого депо И. П. Пироженко, 
а обратным поездом управлял 

2

3

1

1 �Поезд прибыл 
на станцию 
Борисова Грива

2 �Отправление 
ополченцев  
на фронт.  
Июль 1941 года

3 �Эшелон  
Уральского 
добровольчес
кого танкового 
корпуса едет  
на фронт.  
1943 год

4 �Строительство 
эстакады через 
Ладожское озеро 
зимой 1942 года.  
К середине  
января 1943-го  
на широко-
колейном пути 
построили более  
9 км эстакады

5 �Погрузка  
на станции  
Кобона,  
на восточном  
берегу Ладожско-
го озера.  
Из Ленинграда 
сюда эвакуирова-
ли около  
полумиллиона 
человек

4

5

ФОТО
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старший машинист депо Ленин­
град-Сортировочный-Москов­
ский П. А. Фёдоров.

Поезда милосердия 
Особая страница в истории  
Великой Отечественной 
войны — военно-санитарные 
поезда. В мирное время на до­
рогах был создан запас вагонов 
для постоянных и временных 
поездов, оборудованных для 
использования в качестве 
аптек-перевязочных, кухонь 
и вагонов для тяжелоране­
ных. С началом военных 
действий вагоноремонтные 
заводы приступили к форми­
рованию санитарных поездов. 
Их укомплектовывали до пол­
ных составов пассажирскими 
и грузовыми вагонами. 

К лету 1942 года действова­
ло 472 постоянных и времен­
ных санитарных поезда. Они 
представляли собой настоя­
щие передвижные госпитали, 
курсировавшие между фронтом 
и тылом. Помимо вагонов для 
раненых, в их составе были 
вагон-кухня, цейхгауз (склад), 
вагоны для команды, ледник 
и пр. По пути движения в ты­
ловые госпитали медицин­

Сохраняя память 
В год 75-летия Великой Победы Музей железных дорог Рос-
сии провел выставочный проект «Поезда милосердия», посвя-
щенный военно-санитарным поездам. 1 октября 2020 года был 
открыт восстановленный вагон «аптека-перевязочная», работав-
ший в составе такого поезда. Этот редкий участник великой вой
ны в начале 2000-х годов хранился на базе запаса Рославль-2, 
затем был перевезен на станцию Подмосковная. Здесь вагон 
периодически использовали на киносъемках, из-за чего многие 
детали его оборудования были утрачены. 

Предстояла большая работа по восстановлению. При обследо-
вании выяснилось, что в вагоне перекладывали электропровод-
ку, заменяли встроенную мебель — словом, модернизировали. 

1 �Вагон «аптека-перевязочная» в Музее 
железных дорог России

2 �Для спасения раненых железные дороги 
в кратчайшие сроки организовали 
несколько сотен санитарных поездов

1

2

»
Мультимедийная 
инсталляция 
«Дорога Победы». 
«Живой светофор» 
у паровоза  
Эр 750-04
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ская бригада поезда оказывала 
раненым необходимую помощь, 
включая проведение экстренных 
операций, которые делались 
прямо в пути, а иногда и под 
огнем противника. В них можно 
было проводить необходимый 
комплекс лечебных мероприятий, 
обеспечивая практически госпи­
тальный уход.

Кроме того, по прифронтовым 
участкам курсировали многочис­
ленные санитарные «летучки» — 
поезда упрощенной конструкции, 
предназначенные для отправки 
раненых в ближайший тыл. Сани­

тарные поезда регулярно приходи­
лось отправлять в ремонт, где же­
лезнодорожники ликвидировали 
последствия обстрелов и бомбар­
дировок. Сегодня один из вагонов 
такого уникального состава можно 
увидеть в Музее железных дорог 
России. 

Маршал Победы Г. К. Жуков 
сказал: «Если бы не четкая работа 
железнодорожного транспорта, 
если бы не геройский труд желез­
нодорожников, не было бы Побе­
ды!» Сегодня, в преддверии 76-й 
годовщины, мы склоняем голову 
перед их великим подвигом.

и с т о р и я

Реставрировали экспонат на основании чертежей таких 
вагонов издания 1941 года, однако решили сохранить 
некоторые особенности конструкции, не предусмотрен-
ные типовыми проектами.

К реставрации вагона приступили в декабре 2019-го. 
С него полностью сняли наружную металлическую об-
шивку, чтобы обследовать деревянные конструкции. 
Стало понятно, что часть перегородок и значительную 
часть внутреннего оборудования придется изготовить 
заново. Деревянную обшивку очистили от старой кра-
ски, затем на вагон установили листы наружной метал-
лической обшивки, восстановили внутренние деревян-
ные перегородки. После завершения реставрации вагон 
занял свое место в новом корпусе музея. 

В феврале 2021 года Музей железных дорог России 
стал призером Всероссийского конкурса «Территория 
Победы» на лучшую экспозицию, посвященную боево-
му и трудовому подвигу советского народа в годы Вели-
кой Отечественной войны 1941–1945 годов. Эта высокая 
награда — признание заслуг музея в деле сохранения 
памяти о подвиге советских граждан, о Великой Победе. 

Юбилейный год завершился, но музей и дальше бу-
дет сохранять память о войне и участии в ней железно-
дорожников, бережно хранить артефакты, связанные 
с военным периодом, а музейные сотрудники продол-
жат рассказывать о них посетителям, передавая память 
о войне молодому поколению. Несомненно, появятся 
и новые выставочные проекты, где каждый посетитель 
сможет узнать много нового о том героическом времени. 
      Музей железных дорог России ждет посетителей 
8 мая на интерактивное праздничное мероприятие, 
посвященное Дню Победы, и приглашает на тематиче-
ские экскурсии на военную тему в течение всего мая.

Благодарим Музей 
железных дорог России 
за помощь в подготовке 
материалов.
Эти и другие уникальные 
экспонаты можно  
увидеть по адресу: 
Санкт-Петербург, 
Библиотечный пер., 
4, корп. 2.
Дополнительная 
информация: 
rzd-museum.ruФОТО
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Балашиха / 22–23.05

Небо: теория 
и практика

Грандиозный фестиваль для влюбленных в небо 
на аэродроме  «Чёрный» в  отличие от профес-
сиональных авиасалонов ориентирован на се-

мейный досуг. Отсюда программа: авиамоде-
лирование, мастерская по ремонту настоящего 

самолета, интерактивные тренажеры, батутный 
парк, кинотеатр, иммерсивный спектакль и мно-
гое другое. Ну и конечно, покажут всё, что летает.

myskymsk.ru

Ярославская область / 5.06

Хлеб-да-сольба
Если вы собрались на экскурсию в женский Николо-Сольбен-
ский монастырь, один из красивейших и древнейших на Ярос-
лавской земле, — планируйте поездку на начало июня, ког-
да здесь пройдет фестиваль традиционного гостеприимства. 
Здесь покажут, что такое настоящее русское застолье и весе-
лье, а заодно — здоровый образ жизни!
solbafest.ru

Зеленоградск / до 3.05

Фиштиваль
Большой праздник морской гастрономии 
на балтийском берегу привлекает гостей 
не только из соседнего Калининграда, но 
и со всей страны. Ведь это отличная возмож-
ность попробовать в формате уличной еды 
самые изысканные деликатесы по рецептам 
из разных уголков мира. В этом году пора-
довать гостей «Фиштиваля» решили более 
40 ресторанных проектов с рыбой и море
продуктами в меню (и не только). Атмосфера 
веселого весеннего праздника прилагается.
streetfoodfestival.ru

Календарь 
с о б ы т и я ,  к о т о р ы е 
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Санкт-Петербург / 25.06

Алые паруса
Самый яркий праздник лета формально адре-
сован школьникам, а на деле давно стал од-
ним из главных туристических событий города 
на Неве. Все хотят посмотреть, как величе-
ственный бриг с алыми парусами «Россия» 
проплывет между Дворцовым и Троицким мо-
стами под торжественную музыку российских 
композиторов. Каждый участок его маршру-
та сопровождается потрясающими световы-
ми и пиротехническими спецэффектами. Шоу 
прекрасно видно со всех близлежащих мостов 
и набережных, а также со стрелки Васильев-
ского острова.
parusa-peterburg.ru

Воронеж / до 20.06

Платоновский фестиваль
В Воронеже проходит фестиваль искусств. В числе самых интересных 
событий начала июня: традиционный концерт «Музыка мира» в Белом 
колодце (меловой карьер с уникальной акустикой) и спектакль МХТ 
им. А. П. Чехова «Ювенильное море» в местном Камерном театре — 
веселая и немного абсурдная сказка о том, какими опасными бывают 
коллективные иллюзии. Полная программа на официальном сайте.
platonovfest.com

Москва / с 27.05
Маленькое 
искусство

Еврейский музей и центр толе-
рантности покажет «малый фор-
мат» великих художников: Исаак 
Левитан, Василий Поленов, Илья 
Репин, Валентин Серов, Михаил 

Врубель, Лев Бакст и другие.
jewish-museum.ru

Владимир / c 18.05
Сунгирь: 

человек и природа

Во Владимире открывается 
выставка находок с культового 
археологического памятника — 

стоянки верхнего палеолита 
Сунгирь.

vladmuseum.ru

2021 м а й |  1 1 



Йошкар-Ола / 29.05

Наследие
Эпический фестиваль исторической реконструк-
ции в Царёвококшайском кремле — это турниры 
по историческому фехтованию, стрельбе из лука 
и метанию копья, а также бои на мосту и зрелищ-
ные массовые бугурты. Из мирных увеселений про-
стому смертному доступны ярмарка и ремеслен-
ные мастер-классы, средневековые аттракционы 
и настольные игры, конкурс средневекового костю-
ма и концерт фолк-музыки.
vk.com/festival_nasledie

Пенза / 21–23.05

Jazz May
Сидеть на зеленой траве, жмурить-
ся от солнца и слушать импровиза-

ции знаменитых джазменов мира — 
фестиваль Jazz May вдохновляет 
посетить весеннюю Пензу. Город 
уже слышал Ричи Коула, Домини-

ка Буковски, Анатолия Кролла, Иго-
ря Бутмана, Даниила Крамера, Анну 
Бутурлину и других. Кто будет в этом 
году, организаторы пока не раскры-
вают, зато обещают выставки, кино-

показы, лекции и мастер-классы.
vk.com/jazzmayfest2021

Ростов Великий / 22.05
Великая 

ростовская уха
Участники гастроконкурса посо-
ревнуются в приготовлении ухи. 
Дегустация будет непременно.

vk.com/rostovuha

Переславль-Залесский / 
12–14 .06

Пион Fest

Ленд-арт, фотозоны, стритфуд, яр-
марка ремесленников и концер-
ты — и все это прямо на цветоч-

ной плантации в деревне Рыково.
tourismpereslavl.ru

Тульская область / 18–20.06
Дикая мята

Самому долгожданному летнему 
опен-эйру быть! Среди хедлай-
неров: Aurora, Mgzavrebi, Гарик 

Сукачёв, Green Grey, The Hatters, 
Tesla Boy, Tequilajazzz и другие.

mintmusic.ru
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Нижний Новгород / до 29.08

Перерыв 
15 минут
События 2020 года показали, как 
легко нарушить ритм человече-
ской жизни, особо пострадал  рас-
порядок труда и отдыха. Художни-
ки не преминули осмыслить это 
с помощью живописи, графики, 
скульптуры, фотографии, видео
арта и инсталляций. Очень впечат-
ляют произведения, посвященные 
феномену прокрастинации и рабо-
те в опенспейсе. Увидеть их можно 
на выставке в ГЦСИ «Арсенал».
arsenal-museum.art

Санкт-Петербург / 27.05

Классика на дворцовой
Шедевры мировой классики, живая музыка, высокая хорео
графия, уникальные декорации и зрелищные спецэффек-
ты — город на Неве определенно знает, как отметить свой 
день рождения интеллигентно, но с размахом. Санкт-Петер-
бург поздравят лучшие оперные певцы мира: Анна Нетреб-
ко, Юсиф Эйвазов, Рене Барбера, Алексей Лавров, Артуро 
Чакон-Крус, Мария Мудряк, Мария Алейда, Екатерина Серге-
ева, а также Симфонический оркестр Михайловского театра. 
Встречаемся на Дворцовой площади в любую погоду.
classicgala.spb.ru

Москва / до 8.08

Мечты о свободе. 
Романтизм в России 
и Германии
Крупнейший в истории Новой Третьяковки меж-
дународный проект посвящен эпохе романтиз-
ма. В экспозиции представлены полотна величай-
ших живописцев: Каспар Давид Фридрих, Иоганн 
Овербек, Александр Иванов, Алексей Венецианов, 
Орест Кипренский, Карл Брюллов и другие. 
tretyakovgallery.ru

к а л е н д а р ь
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c т а н ц и я

За фасадами даже самых 
маленьких станций  
может скрываться  
богатая история.  
Мы постараемся 
рассказать о каждой 
из них,  а начнем 
со станции Лев Толстой 
в Липецкой области.  
Сюда приезжают, 
чтобы почтить память 
великого писателя 
и попасть в атмосферу 
дореволюционного 
железнодорожного 
вокзала.

1 �Стрелки 
вокзальных часов 
остановились 
в 6:05 утра, когда 
перестало биться 
сердце Льва 
Николаевича 
Толстого

2 �Станция 
целиком входит 
в Мемориальный 
музей памяти 
Л. Н. Толстого 
«Астапово»  

Конечная
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Москва

Рязань

Станция 
Лев 
Толстой

Липецк

Тула

1 �

2 �

остановка

Текст: 
Лиза 
Орлова
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3 �Лев Толстой 
по сей день 
остается самым 
известным 
русским 
писателем 
в мире

4 �По сравнению 
с другими 
зданиями домик  
начальника 
станции 
выглядит 
очень скромно

3 �

Э та станция Рязано- 
Уральской железной 
дороги 1890 года по-
стройки изначально 
называлась Астапово. 
Новое имя она получи-

ла только в 1918 году — железно-
дорожники и жители пристан-
ционного поселка попросили 
увековечить память о последнем 
приюте Льва Толстого.

Писатель остановился в Аста-
пово вынужденно: за несколько 
дней до того он навсегда ушел 
из Ясной Поляны и отправился 
на юг, но не смог продолжить 
путешествие из-за болезни. 
7 ноября 1910 года он скончал-
ся в одной из комнат крепкого 
бревенчатого домика началь-
ника станции Ивана Озолина — 
и тот запретил что-либо менять 
в обстановке.

Железная кровать застелена 
непритязательным клетчатым 
пледом, который Толстой взял 
из Ясной Поляны, деревянная 
ширма притеняет свет от окна, 
а на столе лежат коробки с та-
блетками — они так и не помогли 
шести докторам вылечить свое-
го пациента от воспаления лег-
ких. Эта комната стала местом 
стихийного паломничества, 
а после войны — частью  лите-
ратурно-мемориального музея 
(филиал Государственного му-
зея Л. Н. Толстого), где хранят-
ся уникальные картины и фото-
графии, предметы дворянского 
и крестьянского быта, личные 
вещи семьи Толстых.

Астапово выглядит как ти-
пичная дореволюционная стан-
ция, почти все ее постройки за-
стали приезд Льва Толстого. 

Это железнодорожное училище 
с церковью-школой, телеграф 
и линейная амбулатория (ны-
не краеведческий музей), ста-
ринное деревянное и двухэтаж-

ное краснокирпичное здания 
вокзала. Центральная дирек-
ция пассажирских обустройств 
ОАО «РЖД» восстановила исто-
рический облик и внутренние 
помещения вокзала, а также 
обновила музейную экспози-
цию, где можно увидеть карти-
ны, станционные колокола, те-
леграфный аппарат и телефон 
начала XX века. Рядом в уютном 
пристанционном сквере установ-
лен паровоз — такой же доста-
вил в Астапово пассажирский 
поезд № 12 Смоленск — Козлов, 
в котором ехал Лев Толстой.

Астапово выглядит как типичная 
дореволюционная станция,  и  почти 

все ее  постройки застали приезд 
Льва Толстого 

4 �
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с р а в н е н и е

Каппадокия
турция
Вулканический туф, основа бескрайних 
марсианских ландшафтов Каппадокии, 
легко поддается обработке и затвердевает 
на воздухе — эти свойства известны как ми-
нимум четыре тысячи лет. Именно столько 
насчитывает местная традиция пещерного 
строительства. Ее расцвет начинается с при-
ходом христиан, самый известный комплекс 
у деревни Гёреме датируется IV–XIII веками.

Многоярусные женские и мужские 
монастыри высечены в толще скалы. Их 
часовни, залы совещаний, кельи, трапезные 
и хозяйственные помещения соединены 
переходами и лестницами. Пещерные церк-
ви не велики и скромны снаружи, внутри — 
богатые росписи в византийском стиле.

Лучшими фресками может похвастаться 
Тёмная церковь, свет в которую попадает 
через единственное крохотное оконце 
в крыше. Сценами из Библии украшены са-
мая большая в регионе церковь с Пряжкой, 
крошечная церковь с Яблоком (перед ней 
когда-то росла яблоня), поздняя церковь 
с Сандалиями (отпечатками ног в камне) 
и многие другие. Список можно продол-
жать долго — в окрестностях Гёреме нахо-
дится более 400 святынь.

Ж е л а я  о т р е ш и т ь с я  о т  м и р с к о й  с у е т ы , 
м о н а х и  и  о т ш е л ь н и к и  в е к а м и  с т р о и л и 

о б и т е л и  в  с к а л а х .  В ы я с н я е м ,  ч е м 
о т л и ч а ю т с я  п е щ е р н ы е  ц е р к в и  т у р е ц к о й 
К а п п а д о к и и  и  р о с с и й с к о г о  Д и в н о г о р ь я .

простота

Текст: 
Лиза 
Орлова

Святая
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Дивногорье
Россия
На крутом берегу Дона возвышается мело-
вое плато, из которого вода и ветер выто-
чили белоснежные останцы — Большие 
и Малые Дивы. Легенда об основании Див-
ногорского Успенского монастыря XVII века 
гласит, что греческие схимонахи Иоасаф 
и Ксенофонт утратили в этой местности 
чудотворную икону, вознесшуюся на одну 
из Больших Див, и заложили скит в ее 
основании. Сейчас здесь стоит двухъярус-
ная Церковь Сицилийской иконы Божией 
Матери с обводной галереей и кельями. 
По такому же принципу в Малых Дивах 
вырублена Церковь Иоанна Предтечи.

Монахи строили наземные церкви 
и вырубали в толще скал все новые ходы 
и кельи — обитель расширялась. Однако 
лишенный монолитности мел оказался 
не столь прочен, как 
каппадокийский туф, 
в пещерах начались 
обвалы. 

Опасные пещеры 
давно покинуты, монахи 
окончательно обоснова-
лись у подножия плато 
в наземных кельях с хра-
мом, так что жизнь в оби-
тели продолжается. Две 
церкви в Больших и Ма-
лых Дивах сохранились 
до наших дней и вместе 
с другими природными 
и рукотворными объек-
тами Дивногорья сейчас 

Меловое плато 
Дивногорья 

сформировалось 
миллионы лет  назад, 

когда на месте 
Воронежской области 

плескалось море
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Дорога
Музей-заповедник 

«Дивногорье» 
находится 

в Воронежской 
области

Из Москвы  
до Воронежа можно 
добраться поездом  

№ 737/740

принадлежат музею-заповеднику. Его 
посетители в один голос повторяют, 
что это прекрасное умиротворяющее 
место стоит посетить хоть раз в жизни.
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о б ъ е к т

В конце XIX века на Шигирском 
торфянике,  в районе современного 
Кировграда,  вели добычу 
рассыпного золота,  скрытого под 
толстым слоем торфа.  Однажды 
рабочие вытащили из осушенной 
трясины несколько фрагментов 
огромной деревянной фигуры. 
Пройдет около ста лет,  и Большой 
Шигирский идол окажется для 
мировой истории важней любого 
драгоценного клада.

Текст: 
Мария 
Маух

10 тыс. лет до н. э.
Сооружение Гёбекли-Тепе, 

древнейшего мегалитического 
храмового комплекса в мире

8 тыс. лет до н. э.
Возраст древнейшей 
болотной мумии

Ок. 4 тыс. лет до н. э.
Возникновение 

протописьменности 
неолитической культуры Винча

10,1 тыс. лет 
до н. э.
Создание 

Шигирского 
идола

1

Какие наши 
      годыКакие наши 
      годы
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С 
 
 
начала ученые отнесли идола к ран-
нему железному веку, дали ему около 
3 тысяч лет. Однако в 1997 году ра-

диоуглеродный анализ увеличил его возраст 
до 9,5 тысячи лет. Новость стала настоящей 
сенсацией — столь древние деревянные скуль-
птуры прежде не находили не только в Рос-
сии, но и в мире. Впрочем, некоторые скеп-
тики утверждали, что результат ошибочный: 
древесину могла состарить консервация.

Новая экспертиза на более современ-
ном оборудовании действительно пока-
зала другой возраст — 11,6 тысячи лет, 
а исследование 2021 года состарило изваяние 
еще на 500 лет. Большой Шигирский идол 
был создан более 12 тысяч лет назад, в ран-
нем мезолите. Это самая древняя деревянная 
культовая скульптура на Земле.

Кто его сделал?
В эпоху мезолита заканчивалось глобальное 
оледенение. Стремительно менялась приро-
да, а вслед за ней — жизненный уклад древ-
них людей. Массовая загонная охота ушла 
в прошлое, Урал заселили небольшие груп-
пы охотников и рыболовов.

Они вели очень подвижный образ жиз-
ни в постоянном поиске источников пищи, 
но нашли время срубить каменными топо-
рами сибирскую лиственницу, расколоть 
клиньями пополам, из одной части выте-
сать плоское туловище с объемной головой. 
На нем мастера вырезали кремневыми стаме-
сками еще семь ликов и орнаменты из штри-
хов и волнистых линий.

Кого олицетворяли изображения — вод-
ную и воздушную стихии, разные уровни ми-
роздания, женское и мужское начала? Покло-
нялись ли идолу как многоликому божеству 
или ему отвели роль пограничного столба? 
Остается только гадать.

Известно точно, что Большой 
Шигирский идол стоял на камен-
ном постаменте, о который сплю-
щилось его основание, на  берегу 
озера почти полвека — на это ука-
зывает степень ветровой эрозии 
древесины. Все это время он играл 
важную роль в духовной жизни не-
скольких поколений древних лю-
дей. А потом просто рухнул в воду, 
затонул на илистом мелководье и покрылся че-
тырехметровым слоем торфа, который надеж-
но его законсервировал.

2 �В XX веке часть 
идола была 
утрачена, из-за 
чего его «рост» 
уменьшился 
с 5,3 до 3,4 м 

II век н. э.
Появление первых 
славян в Центральной 
Европе

3,5 тыс. лет до н. э.
Возникновение первых 
цивилизаций в Египте 
и Месопотамии

Ок. 3 тыс. лет до н. э.  
Начало строительства 
Стоунхенджа

1 �В 1914 году 
Владимир 
Толмачёв 
сделал первую 
научную 
реконструкцию 
и прорисовку 
идола, 
теперь это 
единственный 
источник 
информации 
о его прежнем 
виде

0 1 2 -1-2-3-4

XI век н. э.
Начало русской 
колонизации Урала

 
Дорога
Большой Шигирский 

идол хранится 
в Свердловском 

областном 
краеведческом 

музее им. О. Е. Клера 

Из Москвы 
до Екатеринбурга 
можно добраться 

фирменным поездом  
«Ямал» № 11/12

2
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к а к  в с е  у с т р о е н о

Н о ч н о йд о з о р
«Стихия не прощает 
ошибок»,  — говорят моряки 
и перестраховываются как 
только могут.  На случай отказа 
спутниковой навигации у них есть 
резервная система,  проверенная 
веками. Разбираемся,  как 
работают маяки и что делает их 
такими надежными.

2−3. Линза Френеля 
Состоит из отдельных 
граненых примыкающих 
друг к другу концентри­
ческих колец, которые 
собирают свет в пучок 
параллельных лучей, 
видимый на очень 
большом расстоянии. 
Кольцевую систему 
дополняют поясные линзы 
Френеля: они улавливают 
верхний и нижний свет 
от источника и направляют 
в ту же плоскость 

1. Фонарь маяка 
Разработанная Смитоном 
конструкция стеклянного фонаря 
для защиты сигнального огня 
от буйства стихий стала эталоном 
дизайна для всех будущих маяков

Текст:  
Анна Раух

Иллюстрации: 
Иван Сусеков
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С ложно сказать, когда 
на берегу зажегся 
первый костер, ука-
зывающий кораблю 
безопасный курс. 
Но представители 

ранних морских цивилизаций, 
египтяне, финикийцы и гре-
ки, уже умели строить довольно 
сложные сигнальные конструк-
ции. Вершиной этого искусства 
стало седьмое чудо света и самое 
высокое здание древнего мира — 
150-метровый Александрийский 
маяк III века до н. э.

Вспомнить всё
В Древнем Риме строили пря-
моугольные сигнальные башни 
по образцу Александрийского 
колосса, пусть не такие высо-
кие, но хорошо оборудованные: 
на верхней площадке был уста-
новлен открытый очаг, приспо-
собления для подъема топлива 
и регулировки огня в зависимо-
сти от направления и силы ве-
тра. В Средние века эти «высо-
кие» технологии позабылись, 
и на опасных берегах вновь 
запылали обычные костры.

С наступлением эпохи Вели-
ких географических открытий 
мореходам потребовались на-
дежные ориентиры. Впору было 
вспомнить о римских сигналь-
ных башнях, благо некоторые   
сохранились; например, исправ-
но несла службу Башня Геркулеса 
в испанской Галисии. Она по сей 
день остается старейшим дей-
ствующим маяком планеты.

За стеклом
Инженеры Нового времени по-
стоянно совершенствовали мая-
ки, но два открытия выделяются 
особо. В XVIII веке британский 
инженер Джон Смитон соору-
дил над открытым очагом сиг-
нальной башни застекленный 
павильон. Хорошая тяга не дава-
ла горящему углю закоптить его 
изнутри. Конструкция эта полу-
чила название «фонарь».

В начале следующего столе-
тия французский оптик Огю-
стен Френель изобрел особую 
линзу с большим углом охва-
та, которая преломляет свет 
от точечного источника так, 
что из нее выходит плотный 
пучок лучей, рассеивающих 
тьму на десятки километров.

Высшие силы
Многие современные маяки все 
еще работают на линзе Френеля, 
правда, не с масляной, а электри-
ческой лампой в качестве источ-
ника света. Вокруг вращаются 
непрозрачные шторки, которые 
открываются через разные про-
межутки времени. Позывной из 

серии вспышек у каждого мая-
ка уникальный, по нему капи-
тан сбившегося с курса корабля 
легко определит, где находится. 
Эта система питается от дизель-
ных генераторов, химических 
источников тока либо солнеч-
ных батарей и, конечно, требует 
постоянного присутствия чело-
века — смотрителя маяка.

Впрочем, в последнее время 
это профессия вымирает. Маяч-
ная служба переходит на мощ-
ные светооптические аппараты, 
за своевременным включением 
и выключением которых следят 
автоматизированные системы, 
а не человек с таблицами восхо-
дов и заходов Солнца. 
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к а р т а

Века эволюции сделали из утилитарной 
навигационной башни произведение инженерного 

и архитектурного искусства.  Любая привлекает 
огромное внимание туристов — даже если внутрь не 

попасть,  всегда можно сделать захватывающие снимки 
на фоне моря и скал.  Мы нанесли на карту самые 

важные, красивые и легкодоступные маяки России.
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Текст: 
Анна Раух

Н а  в е р н о мпутиН а  в е р н о мпути
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Ирбенский маяк
Год: 1962
Высота: 17,5 м
Где: Калининград
Один из последних 
плавучих обитаемых 
маяков в мире помогал 
кораблям преодолеть 
штормы в Балтийском 
море. Сейчас стал музеем 
и стоит на вечном приколе 
у набережной Петра 
Великого.

Петропавловский 
маяк
Год: 1850
Высота: 13 м (81 м НУМ)
Где: Маячный мыс 
в Беренговом море
Дедушка всех камчатских 
маяков  указывает вход 
в Авачинскую губу. 
Его осмотр — важный 
пункт экскурсионных 
маршрутов по окрестностям 
Петропавловска-Камчатского.

Маяк Толбухин
Год: 1719
Высота: 29 м (30 м НУМ)
Место: остров Котлин 
в Финском заливе
Один из старейших 
маяков России построен 
по эскизу Петра I на 
искусственном острове. 
Внутрь не пускают, зато 
рядом в Кронштадте есть 
очень информативный 
Музей маячной службы.

Большой Волжский 
маяк
Год: 1937
Высота: 25 м (43 м НУМ)
Место: окраина Дубны 
на Иваньковском 
водохранилище
Единственный речной 
в центральной России. Маяк 
створный, то есть указывает 
фарватер в паре с Малым 
Волжским. Лучший вид на них 
открывается с Канала имени 
Москвы.

Стороженский маяк
Год: 1906
Высота: 71 м (76 м НУМ)
Где: Стороженский мыс 
на Ладожском озере
Второй по высоте российский 
маяк помогает кораблям 
миновать опасный 
Стороженский риф на озере. 
Красно-белая раскраска 
делает его не только 
фотогеничным, но и заметным 
даже в дневное время.

Маяк Гамова
Год: 1906
Высота: 19 м (68 м НУМ)
Где: Мыс Гамова 
в Японском море
Самый южный маяк 
страны находится 
в Хасанском районе 
Приморского края. Вокруг 
него вырос крошечный 
поселок, который 
в летнее время принимает 
экскурсии.

Тарханкутский 
маяк
Год: 1816
Высота: 38 м (98 м НУМ)
Где: мыс Тарханкут 
в Черном море
Близнец Херсонесского 
маяка из белого 
инкерманского 
известняка находится 
в самой западной точке 
Крымского полуострова, 
на живописном «мысе 
бурь» Тарханкут. 
Добраться сюда можно 
из поселка Оленевка.

Церковь-маяк 
на Секирной горе
Год: 1862
Высота: 24 м (98 м НУМ)
Где: Соловецкий 
архипелаг Белого моря
Фонарь самого высокого 
маяка в регионе 
установлен над куполом 
главного храма Свято-
Вознесенского скита 
Соловецкого монастыря, 
открытого для посещения.

Маяк на острове 
Вилькицкого
Год: 1950-е
Высота: 36,5 м
Где: остров Вилькицкого 
в Карском море
Деревянный маяк 
в заброшенной военной 
части вновь стал частью 
навигации Севморпути. 
Попасть сюда можно 
только с волонтерами 
«Зелёной Арктики».
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Текст: 
Сергей Черёмушкин 
Главный терапевт  
«РЖД-Медицина»,  
к. м. н., доцент

»
з д о р о в ь е

У д и в и т е л ь н о ,  к а к  м а л о 
о с в е д о м л е н ы  л ю д и  в с е х  с т р а н  
м и р а  о  т а к о м  в а ж н о м  п о н я т и и ,  
к а к  и м м у н и т е т .  Н и  в  п р е с с е , 
н и  в  и н т е р н е т е  п р а к т и ч е с к и 
н е в о з м о ж н о  н а й т и  о б ъ е к т и в н о е 
о п и с а н и е  т о г о ,  к а к  у с т р о е н а  э т а 
в а ж н е й ш а я  с и с т е м а  о р г а н и з м а .  
Д а в а й т е  р а з б и р а т ь с я  в м е с т е .

Сегодня непонимание того, как работа­
ет иммунитет, превратилось не просто 
в проблему, а в угрозу всему человечеству. 
Бесконечным обещаниям «укрепить» им­
мунитет «витаминами», «йогуртом» или 

«волшебными» пищевыми добавками не видно 
конца — и даже те, кто не верит рекламе, в се­
зон простуд начинают говорить о «сбоях» в им­
мунной системе и искать способы, чтобы их 
«исправить». Нарушениями иммунитета объ­
ясняют самые разные недомогания, а экспери­
менты с малоизученными средствами, якобы 
призванными его улучшить, взрослые ставят 
не только на себе, но и на собственных детях.

С 2002 года по инициативе Всемирной ор­
ганизации здравоохранения 1 марта ежегодно 
отмечается Всемирный день иммунитета. Его 
цели — разъяснить обществу, что такое иммунная 
система и какие реальные способы ее укрепле­
ния существуют; информировать население 
о значении и особенностях функционирования 
иммунной системы; привлечь общественное 
внимание к проблемам, связанным с распростра­
ненностью различных иммунных заболеваний.

Стратегия
защиты

Знакомьтесь: иммунитет
Иммунитет — это способ защиты организма 
от генетически чужеродных веществ — анти­
генов. Именно он сохраняет равновесие, 
структурную и функциональную целостность 
организма, поддерживает его антигенную ин­
дивидуальность.

Эта система формировалась миллионы 
лет — и работает она не самостоятельно, 
а в тесной взаимосвязи с нервной, эндо­
кринной и другими системами организма. 
В процессе эволюции сложилось разделение 
работы иммунной системы на два звена — 
клеточный и гуморальный иммунитет.

Клеточный иммунитет обеспечивается 
лимфоцитами и фагоцитами. Этот тип им­
мунитета осуществляет защиту от инфекций 
и опухолей.

Гуморальный иммунитет строится на 
образовании антител к каждому конкретному 
антигену, попадающему в организм челове­
ка. Он представлен огромным количеством 
специальных молекул, присутствующих 
в крови и других биологических жидкостях. 
К ним относятся, например, интерфероны, 
способные делать клетки невосприимчивы­
ми к воздействию вирусов. За распознава­
ние чужеродного агента отвечают именно 
антитела.

Клеточный и гуморальный иммунитет 
тесно связаны между собой, и сбой в одном 
звене неизбежно приводит к проблемам 
в работе другого. ФОТО
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»
Что влияет на степень иммунной защиты?
Эти вредные факторы нам давно и очень хоро­
шо известны. Они, по сути, стали неотъемлемой 
частью жизни современного человека:

  курение / злоупотребление алкоголем,
  �хроническое воздействие усталости /
физические перегрузки,

  �отсутствие физических нагрузок,
  �неправильное питание,
  �постоянная смена часовых поясов,
  �хронический стресс, недостаток сна,
  �нарушенная экология.

Интенсивное и порой неконтролируемое развитие тяже­
лой, химической и пищевой промышленности, сельского 
хозяйства, фарминдустрии для человечества носит харак­
тер экологической катастрофы. Результатом становится 
неуклонный рост аллергических и аутоиммунных заболева­
ний во всем мире.

Таким образом, иммунитет прежде всего зависит от того, 
как мы себя ведем и что едим. Это то, насколько наш образ 
жизни можно назвать здоровым.

Вредит ли простуда иммунитету?
Влияние вирусов на иммунные клетки воз­
можно только у людей с уже серьезно на­
рушенной работой иммунной системы. 
Например, это пациенты с онкологиче­
скими заболеваниями в процессе химио­
терапии. Для здоровых людей доказа­
тельства вреда отсутствуют, и, например, 
Центры по контролю и профилактике за­
болеваний США не рекомендуют даже ди­
агностику таких вирусных инфекций.

Чудо-препараты — миф
Мы очень часто сталкиваемся в СМИ с ре­
кламой чудодейственных средств «для им­
мунитета». Среди них противовирусные 
препараты, витамины, пробиотики, имму­
номодуляторы, гомеопатия и др.

Должен предостеречь: ни одно из 
перечисленных средств не имеет доказа­
тельной базы. Прием чего-либо из этого — 
и эксперимент на себе с неизвестными 
последствиями, и просто-напросто выбро­
шенные деньги.

Если хочешь быть здоров
Чтобы дружить с собственным иммуните­
том и реже болеть, достаточно следовать 
простым «скучным» рекомендациям.

  �Регулярно заниматься спортом, вести 
подвижный образ жизни — но, что на­
зывается, «без фанатизма»: доказано, 
что чрезмерные нагрузки могут влиять 
на иммунитет негативно.

  �Разнообразно питаться.
  �Закаляться — в этом помогут обливания 

и контрастный душ.
  �Делать необходимые прививки и не за­

пускать хронические заболевания.
  ��Не искать «волшебное» средство, кото­

рое «подстегнет» иммунитет, а норма­
лизовать образ жизни.

  ��При необходимости своевременно об­
ращаться к врачу, не занимаясь самоле­
чением.

Иммунитет  прежде всего 
зависит  от  того ,  как мы  

себя ВЕДЕМ И ЧТО ЕДИМ.  
Это то ,  насколько  

наш образ жизни можно 
назвать ЗДОРОВЫМ 
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Т от, кто хотя бы раз слышал хит 
Эдуарда Хиля «Песня о Йош-
кар-Оле», вряд ли сможет не 
пропеть мысленно эти четыре 
слога, оказавшись в марий-
ской столице. Песню, ставшую 

гимном города в 1997 году, сочинил по 
просьбе земляков композитор Андрей 
Эшпай, наполовину мариец по отцов-
ской линии. Написать текст он попро-
сил своего друга Леонида Дербенёва, 
и тот справился очень быстро. Правда, 
позволил себе поэтическую вольность. 
В припеве есть слова: «Я вижу вновь / 
Над весенней Кокшагой мосты». 
В 1965 году, когда эта песня впервые 
прозвучала в эфире марийского радио 
«Вечерняя Йошкар-Ола», в городе был 
всего один мост — Центральный.

Сейчас их восемь, половина — 
пешеходные. И именно с мостов 
открываются лучшие виды на новые 
«интернациональные» достопримеча-
тельности Йошкар-Олы, ярким приме-
ром которых стала набережная Брюг-
ге в стиле фламандской архитектуры. 
В зданиях из разноцветного кирпича 

Йошкар-Ола,  столица Республики 
 Марий Эл,  в конце 2000-х годов  

 вдруг начала обзаводиться 
весьма неожиданными 

архитектурными репликами 
буквально со всех концов света. 

Новые достопримечательности 
поначалу затмевают собой 

старинные церкви и особняки 
тихого уездного городка — но, 

когда все кадры для инстаграма 
сделаны, самым интересным 

занятием становится погружение 
в марийскую культуру.

о т р а жений
Город  

Текст:  
Полина 
Сурнина1 �

ФОТО
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Дорога 
Из Москвы  

до Йошкар-Олы  
можно добраться 

фирменным поездом 
«Марий Эл»  
№ 58Г/58Э  

расположились государственные учреж-
дения, школа искусств для одаренных 
детей и псевдоготический ЗАГС с памят-
ником Грейс Келли и принцу Монако 
Ренье III перед ним. Обручальное кольцо 
Грейс сияет — считается, что, если его 
потереть, непременно повезет в личной 
жизни. Фотографировать набережную 
лучше всего с Театрального моста.

Одним концом мост упирается в Спас-
скую башню, другим (если немного 
пройти) — в башню, которая называется 
Благовещенской, но гораздо больше по-
хожа на Спасскую. Собственно, это и есть 
уменьшенная копия Спасской башни 
Кремля. Рядом с ней — новопостроенный 
Благовещенский собор, прообразами 
которого послужили петербургский 

1 �В Благовещенской башне 
проходят мастер-классы 
и астрономические вечера

2 �Набережная Брюгге копирует 
историческую застройку 
бельгийского города

2 �
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1 �У Благовещенского 
собора есть страница 
«ВКонтакте», где можно 
следить за расписанием 
богослужений 
и благотворительными 
акциями

2 �Введения в строй 
знаменитых 
«Часов с осликом» 
на площади 
Оболенского-
Ноготкова ждут 
и туристы, и жители 

храм Спаса на Крови и московский Храм 
Василия Блаженного. Угадать название 
площади, на которой стоит собор, не смог 
бы ни один игрок «Что? Где? Когда?» — это 
надо знать. Она носит двойное имя — Ре-
спублики и Девы Марии. Причем, по всей 
видимости, имеется в виду не только ре-
спублика Марий Эл, но и Флорентийская 
республика, расцвет которой пришелся 
на правление Лоренцо Медичи Велико-
лепного. Во всяком случае, памятник ему 
установлен в нескольких минутах ходьбы 
от собора — в Итальянском парке.

Путь ослика
Еще один пешеходный мост Йошкар- 
Олы — Воскресенский — ведет к Пат
риаршей площади, знаменитой двумя 
объектами: скульптурной композицией 
«12 апостолов» и зданием Театра кукол, 
напоминающим очертаниями (но не цве-
том!) баварский замок Нойшванштайн.

«12 апостолов» — это часы с фигур-
ками, которые изображают сцену входа 
Иисуса в Иерусалим. Каждые три часа 
под церковное песнопение «Да молчит 
всяка плоть человеча» из дверей выезжает 
на ослике Спаситель, а за ним следуют 

74
 метра — высота 
Благовещенского 

собора

ФОТО
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12 апостолов, включая понурого Иуду, несущего 
мешочек со своими сребрениками. В свою очередь 
дом, на котором установлена динамическая скульп
турная композиция, — копия собственной марий-
ской достопримечательности, замка Шереметева 
в поселке Юрино.

В городе есть и другие знаменитые часы — из-
вестные как «Часы с осликом». Официально это 
динамическая скульптурная композиция «Явление 

1 �

2 �
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иконы Божией Матери “Троеручица”». 
Она украшает центральную башню На-
циональной художественной галереи на 
площади Оболенского-Ноготкова. Главный 
действующий персонаж — 454-килограммо-
вый ослик — везет на Афон икону Божией 
Матери-Троеручицы, чтобы спасти ее 
от уничтожения турками. Но пока часы 
не работают. Само здание художественной 
галереи тоже реплика — на этот раз вене-
цианского Дворца Дожей.

Царев город
Перед галереей установлена копия 
Царь-пушки с набором декоративных ядер. 
Ее появление можно связать с историей 
Йошкар-Олы: московский оригинал пушки 
и город — ровесники, появившиеся на свет 
при царе Фёдоре Иоанновиче.

Марийская столица была основана 
в 1584 году по распоряжению царя как 

военная крепость на отво-
еванных у татар землях. 
Марийцы периодически 
бунтовали, и гарнизон дол-
жен был подавлять волнения. 
До 1919 года город носил 
название Царёвококшайск, 
после революции его переи-
меновали в Краснококшайск, 
а в 1928 году перевели на-
звание на луговомарийский 

язык: «йошкар» — красный, «ола» — город.
Самое древнее каменное здание горо-

да, по мнению историков, — дом купца 
Пчелина на улице Вознесенской, постро-
енный в XVIII веке. Иван Пчелин владел 
мельницами, кожевенными заводами, 
торговал спиртным, а когда винокурение 
стало монополией государства, переклю-
чился на торговлю лесом. В городе эту 
семью боялись и не любили: Пчелины вы-
жимали из наемных работников все соки, 
скупали у крестьян мед и воск за бесценок, 
губили царёвококшайцев своей водкой. 
Но история оказалась к ним беспощадна: 
у Пчелина не было внуков, род захирел, 
и дом выкупило государство. В разное 
время там размещались уездное училище, 
обком РКП(б) и совпартшкола, а также 
агрохимлаборатория Минсельхоза. Сей-
час там Епархиальное управление.

На деньги Пчелина был также построен 
Вознесенский собор рядом с его домом — по 
легенде, их даже связывает подземный ход. 

н а п р а в л е н и е

3 �В Национальной 
художественной 
галерее недавно 
открылся 
проект «Путь 
длиною в век», 
посвященный 
искусству 
Республики 
Марий Эл

4 �Памятник звезде 
Голливуда Грейс 
Келли и принцу 
Монако Ренье III 
установили 
у ЗАГСа 
в качестве 
символа 
супружеской 
любви 
и верности  

Угадать НАЗВАНИЕ ПЛОЩАДИ,  на которой 
стоит  собор,  не  смог  бы ни один игрок 

«ЧТО? ГДЕ? КОГДА?»

3

4
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Усатое выражение

Огромный вальяжный 
Йошкин кот, символ горо-
да, появился в Йошкар- 
Оле в 2011 году: чтобы най-
ти подходящий прототип, 
художник Алексей Шилов 
отснял более ста уличных 
котов. А два года спустя, на 
радость туристам, у кота 
появилась подружка в дру-
гой части города — Йошки-
на кошка. 

Вареный пирожок

Подкóголь — блюдо марий-
ской кухни, больше всего 
напоминающее пельмени 
или вареники. Начинка у 
подкоголя бывает разной — 
мясо, творог, картофель, ка-
пуста и даже пшенная каша. 
Их можно варить, а можно 
запекать в печи. А еще — 
взять с собой домой в замо-
роженном виде в качестве 
сувенира.

Растет банан

В Ботаническом саду- 
институте Поволжского 
государственного техно-
логического университета 
можно увидеть растения 
пяти континентов. Здесь 
давно занимаются адапта-
цией растений к местно-
му климату — и настолько 
успешно, что умудряются 
выращивать даже бананы 
и ананасы.

1 � Площадь 
Оболенского-
Ноготкова 
названа в честь 
первого 
воеводы 
Царёво- 
кокшайска

2 �Кирпичный 
кремль был 
построен 
на месте 
деревянного 
острога. Там 
установлен 
памятник 
Фёдору 
Иоанновичу, 
в царствие 
которого был 
заложен город

н а п р а в л е н и е

Неподалеку располагается музей истории 
Йошкар-Олы. Небольшая экспозиция рассказывает 
об основании города и о том, как он превратился 
из военного укрепления в небольшой тихий ремес-
ленный и торговый город, а позже столицу Марий-
ской республики. Музей довольно молодой — он 
был основан в 1996 году. А двухэтажное здание 
из красного кирпича с металлической резьбой еще 
дореволюционное, его построил для себя в 1911 
году лесопромышленник Трофим Чулков.

Царёвококшайский кремль, который буквально 
за углом, не должен ввести в заблуждение гостя 
города. Это тоже новодел. Кремль состоит из 
четырех башен, соединенных стенами с проходны-
ми галереями. Судя по афише, самое популярное 
кремлевское мероприятие — сельскохозяйственная 
выставка-ярмарка, а проще говоря — продуктовый 
рынок, на который приезжают местные фермеры.

ВЕРХОВНОЕ БОЖЕСТВО марийцев, 
Юмо,  живет  в  небесном доме  

на ЗОЛОТОМ ПРЕСТОЛЕ  
и  повелевает  всем

Золотой престол
Марийцы претендуют на титул последних языч-
ников Европы: они приняли православие, но 
продолжают поклоняться дохристианским бо-
гам и устраивают моления в священных рощах. 

1
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Верховное божество марийцев — Юмо, который жи-
вет в небесном доме на золотом престоле и повеле-
вает всем. Антипод Юмо — его младший брат, злой 
дух Кереметь, который может прятаться в отдельно 
стоящие деревья (и такое дерево у него может быть 
в священной роще). Больше узнать о верованиях 

и ритуалах марийцев можно в Национальном музее 
Республики Марий Эл имени Тимофея Евсеева — 
заказать экскурсию или посетить этнографическую 
экспозицию «Обряды жизненного цикла».

А после музея стоит прогуляться по бульвару 
Сергея Чавайна, марийского поэта, переводчи-
ка и драматурга, одного из основоположников 
марийской литературы. Путь туда лежит через 
пешеходный Гоголевский мост. Бульвар Чавайна — 
самая длинная пешеходная улица города, которая 
тянется от набережной Брюгге до улицы Кирова. 
А еще бульвар является границей микрорайона 
Сомбатхей, названного в честь старейшего города 
Венгрии, побратима Йошкар-Олы (венгры и ма-
рийцы относятся к финно-угорским народам). 
В свою очередь, в венгерском Сомбатхее есть 
район, который называется YoshkarOla. А еще там 
симпатичный дворец епископа в стиле рококо — 
кто знает, не появится ли когда-нибудь и его копия 
в Йошкар-Оле?

290
тыс. марийцев 

живет в Республике 
Марий Эл

3 �Экспозиция 
«Обряды 
жизненного цикла» 
в Национальном 
республиканском 
музее посвящена 
традиционной 
культуре народов 
мари XIX–XX веков

4 �На гербе 
Царёвококшайска 
(в проеме двери) 
были изображены 
черный дракон 
с золотой короной 
и красными крыльями 
и серебряный лось 
на голубом поле

2

3

4
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Москва
Даже если вынести за жирные скобки тот факт, 
что Москва — столица, все в городе располагало 
к появлению арт-пространств. В первую очередь 
обилие промышленных «заброшек» в различных 
районах, в том числе центральных. Бум перерожде-
ния или, пользуясь модным термином, ревитализа-
ции старых фабрик и заводов в Москве пришелся 
на двухтысячные.

Арт-пространства дали 
вторую жизнь заброшенным 

промышленным зонам  
в больших и малых городах 

нашей страны. Разбираемся, 
как и почему вчерашние заводы 

и фабрики превращаются 
в галереи,  клубы и кафе.

местоОбщее

Текст:  
Мария 
Пименова
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Первопроходцем стал творче-
ский кластер Artplay, открывший-
ся в 2003 году. Его история нача-
лась с нескольких помещений. 
Сегодня же это целый квартал 
в районе Курского вокзала, боль-
ше напоминающий небольшой 
городок. В основном деятельность 
компаний и брендов, расположенных 
здесь, связана с дизайном, архитекту-
рой и искусством. Это и Британская 
школа дизайна, и всевозможные 
галереи, шоурумы, книжные магази-
ны. Славится Artplay и своими меро-
приятиями: от лекций и семинаров до 
концертов и дизайнерских маркетов.

«Винзавод», что на территории быв-
шего винного комбината «Московская 
Бавария», — сосед Artplay и немногим 
его младше. Это еще один крупный 
центр современного искусства. Здесь 
функционируют 11 галерей, 6 образо-
вательных центров, мастерские, вы-
ставочные залы, шоурумы и магазины. 
Создатели всеми силами поддержива-
ют легенду места, поэтому на «Винза-
воде» всё еще есть «Цех красного», 
«Цех белого» и «Бродильный цех».

Flacon, обосновавшийся в здании 
бывшего хрустально-стекольного 
завода, по праву заслужил известность 
как самый яркий арт-кластер Мос
квы. Здесь больше всего граффити 
и инсталляций на стенах, есть даже 
бассейн и баскетбольная площадка, 
множество кафе с летними верандами, 
а в теплое время года постоянно про-
ходят ярмарки, маркеты, концерты, 
воркшопы и прочие мероприятия.

Говоря о «Красном Октябре», как 
ни старайся, не избежать штампа про 
самое сердце столицы. Расположен-
ный на острове в непосредственной 
близости от Кремля и храма Христа 
Спасителя, он и сам по себе досто-
примечательность: ведь здесь была 
главная шоколадная фабрика СССР. 

«Хлебозавод» (Хлебозавод 
№ 9) — одна из самых молодых 
арт-площадок, расположенная 
в том же районе, что и Flacon. 
Однако двумя пространствам 
вместе не тесно, и направляющи-
еся на Flacon послушать лекцию 
вполне могут по дороге от метро 
заглянуть на «Хлебозаод» в один 
из многочисленных шоурумов. 

Центр дизайна 
Artplay
artplay.ru

Год создания: 2003
Что было раньше:  

приборостроительный завод 
«Манометр»

Центр современного 
искусства 

«Винзавод»
winzavod.ru

Год создания: 2007
Что было раньше:  

винный комбинат «Московская 
Бавария»

Дизайн-завод 
«Флакон»

flacon.ru
Год создания: 2009
Что было раньше:  

хрустальный завод имени 
Калинина

«Хлебозавод»
hlebozavod9.ru

Год создания: 2019
Что было раньше:  

хлебозавод № 9

Арт-кластер 
«Красный Октябрь»

redok.ru
Год создания: 2007
Что было раньше:  

одноименная кондитерская 
фабрика
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Санкт-
Петербург
Как и в Москве, в Северной столице 
арт-кластеры стали главным феноме-
ном первого десятилетия XXI века. 
Первопроходцем стал лофт-проект 
«Этажи» в здании Смольнинского 
хлебозавода. Открывшись в 2007 году, 
пространство объединило под кры-
шей множество резидентов: кафе, 
магазины, редакции нескольких 
изданий, тату-салон и многое другое. 
Второй (но не по значимости!) — про-
ект «Севкабель Порт» на территории 
бывшего завода Simens & Halske на 
Васильевском острове, знаменитый 
своими громкими мероприятиями, 

такими как «Стереолето» и «Светлая 
музыка». «Севкабель» в теплое время 
года — главное место притяжения 
молодежи. Сюда приходят не только 
на концерты или другие меропри-
ятия, но и просто провести время: 
посидеть в кафе или прогуляться по 
набережной Финского залива. Если 
решите лично проинспектировать, 
чем «Севкабель» так полюбился 
питерцам, имейте в виду: в сезон 
навигации здесь разводят мосты, 
и вернуться домой может быть про-
блематично. Еще одно популярное 
место — Новая Голландия. Это ру-
котворный остров с парком, летней 
сценой, детскими и спортивными 
площадками. Старинные здания 
реставрируются. В них работают 
дизайнерские магазины и кафе.

«Севкабель 
Порт»

sevcableport.ru
Год создания:  

2018
Что было раньше: 
кабельный завод 
Siemens & Halske

Лофт-проект 
«Этажи»

loftprojectetagi.ru
Год создания:  

2007
Что было раньше:  

Смольнинский 
хлебозавод

«Новая 
Голландия»
newhollandsp.ru
Год создания:  

2011
Что было раньше: 

склады, тюрьма, службы 
Балтийского флота, 

бассейн и радиостанция
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Казань
Если попросить любого молодого жителя 
Казани назвать самое интересное место в их 
родном городе, ответ будет: «Смена!» Центр 
современной культуры, находящийся на 
втором этаже здания конюшни и фуражного 
склада XIX века, функционирует с 2013 года. 
Здесь регулярно проходят выставки, лекции, 
кинопоказы и другие значимые мероприятия, 
а также находится единственный в городе 
магазин независимой литературы (с которого 
по сути и началась «Смена» восемь лет назад). 
Создатели арт-пространства подчеркивают, 
что «Смена» в первую очередь — коллектив-
ный кураторский проект, поэтому главное 
не место, а события в нем происходящие. 
И с этим у центра полный порядок! Расписа-
ние до конца 2021 года в центре уже запол-
нено. Здесь и концерты, и книжная ярмарка, 
и мастер-классы. И, разумеется, главный про-

ект, которым гор-
дится арт-центр: 
единственный 
в России фести-
валь дебютного 
документального 
кино. 

Также стоит 
упомянуть  ко-
воркинг «Штаб», 

в котором не только предлагается офисное 
пространство, нежно любимое предста-
вителями креативного класса Казани (все 
теми же молодыми предпринимателями, 
дизайнерами, айтишниками, представите-
лями медиа и иже с ними), но и регулярно 
проходят выставки, встречи и мастер-клас-
сы, посвященные современному искусству, 
журналистике, архитектуре и прочим акту-
альным темам.

Центр 
современной 

культуры 
«Смена»

smenagallery.ru
Год создания:  

2013
Что было раньше: 
фуражные склады

Резиденция 
креативных 
индустрий 

«Штаб»
shtab.tatar

Год создания:  
2015

Что было раньше: 
фабрика «Швейник»

т о п - 7
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Cочи
Мало у кого Сочи ассоциируется с современным 
искусством, тем не менее арт-пространства есть 
и здесь. Точнее, в горной Олимпийской деревне 
на курорте «Роза-Хутор». Flacon 1170 — младший 
брат (как несложно догадаться) одноименного 
московского центра. Цифры в названии — высота, 
на которой расположен центр, так что это первое 
в России высокогорное арт-пространство. Здание 
было построено к Олимпиаде 2014 года, в нем 
сначала располагалась столовая, а после перерыва 
обосновался Flacon 1170. В отличие от московского 
«Флакона», больше заточенного под торговлю, со-
чинский центр позиционирует себя как «место для 
тех, кто хочет жить, работать и учиться в горах». 
Организаторы обещают выставки, мастер-классы, 
интересные лекции со спикерами, которых больше 
не встретишь нигде в Сочи, и прочие мультимедий-
ные проекты. Так как «Роза- Хутор» позиционирует 
себя как круглогодичный курорт, то и Flacon 1170 
открыт не только зимой. Каждую неделю здесь 
проходят концерты джазовой музыки, работают 
кафе, гончарная мастерская, фотостудия и откры-
ты коворкинги, которые облюбовали столичные 
айтишники.

т о п - 7
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Дизайн-
резиденция 
Flacon 1170
flacon1170.com
Год создания:  

2014
Что было раньше: 

олимпийская столовая
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Иркутск
Между днем, когда на Знамен-
ском пивоваренном заводе была 
выпушена последняя бутылка 
пива, и днем, когда на здании 
появилась вывеска арт-завода 
«Доренберг» (в честь основателя 
пивзавода Ф. Ф. Доренберга), 
прошло 23 года. В 2015-м владе-
лец здания предприниматель 
Евгений Ефремов решил дать 
бывшим цехам с высокими окна-
ми новую жизнь. И не прогадал. 
Пространство полюбилось как 
художникам и дизайнерам, так 
и владельцам бизнеса. В бывших 
производственных помещениях 
открылись шоурумы, галереи, 
кафе и несколько офисов. Хотя, 

как отмечает сам владелец, число 
людей, которых можно было бы 
отнести к креативному классу, 
в Иркутске гораздо меньше, чем 
в Москве, Санкт-Петербурге или 
даже Ростове.

Отдельно «Доренберг» гордит-
ся своим единственным в городе 
автокинотеатром под открытым 
небом и площадкой для кон-

цертов. Именно здесь в теплое 
время года проходят различные 
мероприятия. На лето 2021 года 
запланированы концерты музы-
кальных групп, в том числе мод-
ных московских панков «Пор-
нофильмы» и рэпера Pharaoh, 
а еще выступления местных 
стендап-комиков, а также выстав-
ка ретро- и дрифт-автомобилей.

Арт-завод 
«Доренберг»

dorenberg.ru
Год создания:  

2017
Что было раньше:  

пивоваренный завод 
Ф. Ф. Доренберга 

(Знаменский 
пивоваренный завод)
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Владивосток
Самыми первыми из всех жителей нашей страны 
встречают рассвет, как известно, жители Влади-
востока. Поэтому очень символично, что мест-
ное арт-пространство носит название «Заря». 
Хотя, на самом деле, все несколько прозаичнее: 
центр открылся в 2013 году на месте бывшей 
швейной фабрики «Заря». Несмотря на относи-
тельно недолгую историю центр может похва-
статься громкими проектами. Здесь в разные 
годы проходили совместные выставки с Мо-
сковским музеем современного искусства («Об-
реченные на оптимизм, 2016), с Третьяковской 
галереей («Ориентализм и мечта робинзонов», 
2017) и др. Помимо выставок 
современного искусства, гости 
«Зари» могут посетить местный 
«Музей под открытым небом», 
где организована постоянно 
обновляемая экспозиция граф-
фити, скульптур и других визу-
альных проектов российских 
и иностранных художников (Ти
мы Ради, Славы Птрк, Валерия 
Чтака). Также с 2014 года при 
центре открыта единственная 
на Дальнем Востоке программа 
арт-резиденций. К началу 2021 
года резиденция приняла более 
90 художников из 21 страны.

Дизайн-фабрика 
«Заря»

zaryavladivostok.ru
Год создания:  

2013
Что было раньше: 

одноименная швейная 
фабрика
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Тула
Творческий индустриальный кластер 
«Октава» — арт-пространство, выде-
ляющееся на фоне своих собратьев. 
Оно расположено в историческом 
центре Тулы, в здании не заброшен-
ного, а вполне себе функциониру-
ющего одноименного завода музы-
кального оборудования. Создатель 
центра — компания Ростех — очень 
гордится тем, что буквально за 
стеной продолжается производство 
микрофонов, так что «Октава» явля-
ется продолжением жизни завода. 
Инфраструктура и программа класте-
ра направлены на поддержку малого 
производства в целом и производ-
ственных стартапов, поэтому здесь 
нет ни дизайнерских шоурумов, ни 
картинных галерей, зато действуют 
лаборатория-мастерская «Фаблаб», 
техническая библиотека, в которой 
собраны книги по нанотехнологиям, 
промышленному дизайну, авиамоде-
лированию, акустике и т. п., мультиме-
дийный Музей станка, где можно не 
только ознакомиться с историей про-

мышленности России, но и, напри-
мер, посмотреть цифровой спектакль 
об изобретениях, изменивших мир. 
Есть в «Октаве» своя зин-редакция, 
кафе и, конечно же, студия звукоза-
писи, а в пространстве внутреннего 
двора проводят кинопоказы, лекции 
и концерты.

т о п - 7

Творческий 
индустриальный 

кластер 
«Октава»

oktavaklaster.ru
Год создания:  

2018
Где:  

завод электро-
акустического 

оборудования «Октава»
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Тундра ,  полная   

О б ш и р н а я  т е р р и т о р и я  
н а  г р а н и ц е  Я м а л а 
и   К о м и  з н а м е н и т а 

н е   т о л ь к о  б о г а т с т в о м 
н е д р .  Н а  э т о й  з е м л е 
д р е в н и х  к о ч е в н и к о в  

г е о л о г и ч е с к и е 
р а з р а б о т к и  е щ е  

н е  п о т е с н и л и 
в е к о в о г о  у к л а д а , 

и  ж и з н ь  л ю д е й 
п о д ч и н е н а   б и е н и ю 

и з в е ч н о г о  п у л ь с а 
п р и р о д ы . 

к а д р ы

фото: Кирилл  
Уютнов,  

Екатерина  
Васягина 

Текст: Кирилл  
Уютнов

жизни
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П 
приезжай на Полярный Урал 
хоть много лет подряд — каждый 
раз этот край с суровым назва-
нием откроется с новой сторо-
ны и поманит обратно сразу же, 
едва вернешься домой. От Сале-

харда — столицы Ямала, расположенной на 
Полярном круге, — в горы можно добрать-
ся, преодолев паромную или ледовую пере-
праву через Обь и сев на ежедневный по-
езд Лабытнанги — Воркута. По пути из окна 
виден фантастический, нездешний пейзаж: 
пологие сопки и шероховатая лесотундра, 
а если приглядеться, можно заметить рас-
сеянных по простору северных оленей. 
Но красота Полярного Урала разнообраз-
на: выше, в горах, вечная мерзлота форми-

рует крупноглыбовые осыпи, курумники, 
а по долинам рек можно встретить неболь-
шие, но густые смешанные и хвойные леса. 
Туризм в этих местах развивается, и сейчас 
Полярный Урал доступен путешественни-
кам с любой физической подготовкой. На 
станциях Харп, Собь, 141 км, 110 км и дру-
гих есть круглогодичные гостевые дома. 
Переночевав в них, можно на вездеходах 
или снегоходах отправиться в горную тун-
дру и посетить стойбища северных кочев-
ников. Там, на высоте, лежат удивительной 
красоты ледниковые озера. По рекам, беру-
щим в них начало, летом и осенью сплавля-
ются на катамаранах и байдарках. А зимой 
здесь популярны лыжные маршруты и под-
ледная рыбалка.

Дорога 
«Ворота» к Полярному Уралу и Ямальской 

земле — город Салехард. Он находится в 16 км 
от станции Лабытнанги 

Из Москвы до Лабытнанги можно добраться 
фирменным поездом «Полярная стрела» № 21/22 

ВЕСНА

1 �На озере Большое Хадатаёганлор в начале 
июля еще могут плавать льдины, а уже 
в сентябре под сполохами северного 
сияния ложится первый снег. В озере 
водятся ценные арктические гольцы, сиги, 
хариусы, по его берегам встречаются 
зайцы и лисы, а еще живут овцебыки — 
здесь создан крупнейший в мире 
питомник этих древних животных
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В каждой семье,  где есть 
дети ,  живет  ручной олень.  
Дети растут вместе с ним 
и ,  пока он маленький,  даже 

пускают его в чум 

1 �Онова 
пропитания 
северных 
оленей — ягель. 
Летом к нему 
прибавляются 
листья и побеги 
тальника, 
а по осени — 
различные 
грибы. Поэтому 
осенью олени 
обычно пасутся 
по берегам озер 
и вдоль рек 

2 �Домашний 
олень — авка, 
от ненецкого 
«нгавка» — 
«олень, 
выращенный 
возле чума». 
Обычно авками 
становятся 
потерявшие мать 
оленята 

1 �

3

2

Лето/Осень

3 �Растительность 
тундры — 
карликовая 
береза, багульник 
и кустарнички 
голубики, 
брусники 
и шикши, между 
которыми 
растет ягель 
и лишайники 
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к а д р ы

Среди оленеводов Полярного Урала встречаются 
в  основном ненцы и ханты,  а  также коми-зыряне, 
гораздо реже — селькупы и манси 

4 �Женщины 
у коми-зырян 
стараются 
носить 
традиционные 
платья 
и в будние дни. 
А вот мужчины 
в рабочее время 
предпочитают 
современную 
одежду 

5 �Нарты — 
не только 
средство 
передвижения. 
Они также 
служат складом 
и платяным 
шкафом. 
Оленеводы 
оставляют 
в них летние 
вещи зимовать 
на летних 
стоянках  

4

5
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Для северного сияния нужны летящие сквозь 
атмосферу частицы солнечного ветра и  ясное небо. 
Хороший мороз лишь усилит видимость этого  явления 

1 �Зимой ненцы 
носят малицы, 
сшитые  
из шкуры  
3–4 оленей 
мехом внутрь. 
Ноги от мороза 
берегут пимы, 
сшитые 
из оленьего 
камуса и им же 
подбитые

2 �Когда приходит 
время длинной 
и темной ночи, 
нет ничего 
уютней хохолка 
тусклого света 
керосинок, 
вырывающегося 
из теплого чума 
вместе с дымом

к а д р ы

1

2
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3 �Чум строят 
из высушенных 
лиственничных 
жердей 
и накрывают 
сверху двумя 
слоями оленьих 
шкур — мехом 
на улицу 
и внутрь. 
На пол кладут 
деревянные 
доски, поверх 
которых стелют 
оленьи шкуры. 
В центре чума 
стоит дровяная 
железная 
печь с трубой: 
на ней топят 
лед из озера 
и готовят еду

4 �Между оленями 
и оленеводами 
связь особенная, 
ведь олень 
для северного 
человека — это 
и еда, и кров, 
и транспорт, 
и способ 
получения 
дохода 

5 �Иногда 
в сильные 
холода 
лесотундру 
обволакивает 
морозный туман. 
Когда туман 
рассеивается, 
он оставляет 
на веточках 
большие 
кристаллы инея

У оленеводов,  с  их  кочевым 
образом жизни,  в  быту процветает 

минимализм,  ценятся практичные 
вещи и полезные подарки

3

4

5

ЗИМА
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Игорь Бутман не только виртуозно играет 
на саксофоне, но и обладает недюжинными 

организаторскими способностями: проводит 
фестивали, руководит музыкальными 

коллективами, а еще стоит у руля двух джаз-
клубов. Мы поговорили о том, как делать клуб 
мирового уровня, где искать время на музыку 
и почему он готов работать с Моргенштерном 

и Киркоровым.

Весь этотджаз
и н т е р в ь ю

Д жаз — искусство, у которо-
го не должно быть границ, 
и Игорь Бутман понимает это 
лучше других. Более 20 лет 
он проводит фестиваль «Три-
умф джаза», на который при-

езжают музыканты со всего мира, летом 
под его руководством пройдут несколь-
ко опен-эйр-фестивалей. А в Петербур-
ге Бутман открывает новый джаз-клуб 
на канале Грибоедова. «Это хорошая 

возможность использовать мой опыт, на-
копившийся за многие годы управления 
московским клубом, для создания еще 
одной площадки с джазовой музыкой», — 
говорит он.

Игорь Михайлович, кого позовете 
играть на открытие клуба?

Всех, кого мы любим, ценим и уважаем. 
Питерских знаменитостей — пианиста 

Текст: Полина Сурнина

ФОТО
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Андрея Кондакова, моего первого рабо-
тодателя и учителя Давида Голощёкина. 
Конечно, я сам приеду с Московским джа-
зовым оркестром. У меня сейчас уже одни 
звезды играют — Александр Довгополый, 
Евгений Побожий, Сергей Долженков, 
Антон Чекуров, Илья Морозов, Олег Акку-
ратов, Фантине. Если каждый выступит со 
своим составом, афиша будет заполнена 
на месяц.

Как вы начали работать с Олегом Ак-
куратовым — музыкантом, незрячим 
с рождения?

Да, он не видит, но все слышит. Впервые 
я Олега увидел на конкурсе «Мир джа-
за» в Ростове-на-Дону. Мы с Николаем 
Левиновским, выдающимся джазовым 
композитором и пианистом, живущим 
в Нью-Йорке, были в жюри. Играют 
студенты, кто-то лучше, кто-то хуже. И вот 
в номинации «Фортепиано» на сцену 
выходит незрячий молодой человек. 
Садится за рояль, начинает играть — 
мы с Левиновским чуть не прослезились, 
такие эмоции он смог нам передать. Вот 
он играет импровизацию, и вдруг у него 
вылетает Бетховен, Моцарт или какая-ни-
будь советская песня. Человек просто 
купается в музыке, делает что хочет. Олег 
поразил нас своей фантазией, великолеп-
ным чувством формы, ритма, мелодии. 
Естественно, он получил Гран-при.

Благодаря этому конкурсу я увидел, что 
у нас есть интересная молодежь, и решил 
организовать фестиваль «Будущее джаза»: 
приглашать на него молодых музыкантов 
из-за рубежа и объединять с нашими. Это 
было в 2013 году. Позвал на него Олега, он 
спел дуэтом с Кейт Дэвис (она играет на 
контрабасе и поет) одну из моих люби-
мых песен — Stardust. После этого я стал 
сотрудничать с Олегом и вскоре пригла-
сил его к себе в Московский джазовый 
оркестр. С тех пор он с нами ездит по 
всему миру. У него есть и свое трио, он 
дает концерты как классический и как 
джазовый пианист и как вокалист. Поет 
на нескольких языках — китайском, япон-
ском, финском, хинди и многих других.

Он с вами записался на альбоме «Зим-
няя сказка», где очень интересный 
набор песен: с джазовым стандартом 

I’ll Be Home for Christmas соседствует 
«Кабы не было зимы»…

Просто это джазовый стандарт Евгения 
Павловича Крылатова, моего любимого 
композитора (смеется). А почему нет? Там 

и н т е р в ь ю и н т е р в ь ю
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есть мелодия и гармония, само 
построение песни ничем не 
отличается.

Вы когда-нибудь предлагали ино-
странным музыкантам играть 
русские мелодии?

У меня есть целый альбом 2007 
года, где иностранные музыкан-
ты и звезды играют наши песни. 
По-английски он называется 
Magic Land, а по-русски «Весе-
лые истории». Чик Кориа, Рэнди 
Брекер, Джек ДеДжонетт, Джон 
Патитуччи, Стифон Харрис 
играют «Луч солнца золото-
го», «Ничего на свете лучше 
нету», «Прекрасное далеко», 
«Чунга-Чанга», «Я на солнышке 
сижу». Очень успешный был 
проект!

А свою музыку вы 
пишете сейчас?

У меня какие-то мелодии запи-
саны урывками: одна пришла, 
вторая. Надо сесть, соединить, 
сконцентрироваться. Не хватает 
усидчивости. Много дел, рас-
пыляешься. То надо на саксофо-
не позаниматься, то организаци-
онные вопросы решать.

В 1999 году вы открыли на Та-
ганке Le Club — клуб мирового 
уровня, куда стали приезжать 
джазмены из-за рубежа. Слож-
но было это сделать?

Когда я начал искать партне-
ров и место, где можно было 
бы открыть джаз-клуб, такого 
заведения в Москве не было. Был 

«М-бар», но совсем маленький, 
там могли играть только наши 
музыканты, которые получали 
за это совсем небольшие деньги. 
А я хотел открыть настоящий 
джазовый клуб, как это принято 
в Нью-Йорке или в Лондоне. 
Рестораторы не понимают всех 
тонкостей устройства джаз-клуба 
и работы с музыкантами. Моего 
партнера по Le Club Дмитрия 
Малько тоже пришлось убеж-
дать. Мне очень понравилось 
его помещение, но Дима хотел 
джаз только по четвергам. Я ему 
сказал: «Дима, я тоже хочу джаз 
по четвергам, но он у нас будет 
каждый день». (Смеется.) А по 
понедельникам будет играть 
биг-бенд, как в знаменитом 
нью-йоркском клубе Village 
Vanguard!» Я же жил в Штатах, 
работал в джаз-клубах, видел 
изнутри, как они устроены. Нель-
зя делать джаз-клуб под одного 
музыканта, нужно разнообразие, 
нужна большая селекционная 
работа.

А оркестр-то у вас уже был 
к тому времени?

Надо сесть ,  соединить , 
СКОНЦЕНТРИРОВАТЬСЯ.  
Не хватает  усидчивости .  

Много  дел ,  РАСПЫЛЯЕШЬСЯ. 
То  надо на  саксофоне 

позаниматься ,  
то  организационные  

ВОПРОСЫ решать

ФОТО
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Нет! Я не хотел иметь оркестр: 
во-первых, на это не было сил 
и времени, и потом, где мы 
будем играть? Что, просто так 
собираться музыкантам? Им же 
надо платить. Клуб решал эту 
задачу: я мог приглашать к нам 
звезд (в том числе, на фестива-
ли), которым мой оркестр бы 
аккомпанировал. Для зрителей 
это огромное удовольствие — 
увидеть кумиров не на далекой 
сцене, а в более расслабленной 
атмосфере, где можно посидеть, 
выпить, закусить, послушать ве-
ликолепную музыку. И мы начали 
это делать. 22 года, сколько мы 
ни играем по понедельникам, 
у нас почти всегда аншлаги.

Чем будете радовать публику 
летом?

Летом мы проводим большой 
фестиваль в Подмосковье 
и готовим еще ряд интересных 
проектов, о которых расскажу 
чуть позже. В целом, каждый наш 

проект — это международное 
событие, хедлайнерами кото-
рого становятся иностранные 
музыканты, чьих выступлений 
с нетерпением ждут в России. 
И конечно, мы приглашаем 
лучших российских джазовых му-
зыкантов. Моя задача — сделать 
так, чтобы российский джаз стал 
бы такой же визитной карточкой 
нашей страны, как балет или 
классическая музыка.

К вопросу о классической 
музыке — вы же теперь даете 
совместные концерты с опер-
ным певцом Ильдаром Абдраза-
ковым. Как так вышло?

Действительно, недавно мне 
открылся отдельный мир — опе-
ра. Работать с этими музыкан-
тами огромное удовольствие. 
С Ильдаром у нас была инте-
реснейшая программа — мы 
добавляли джазовую перчинку 
в композиции, связанные с Ве-
ликой Отечественной войной, 

и н т е р в ь ю

7
лучших  

джазовых 
саксофонистов 

выбор  
Игоря Бутмана

Джон Колтрейн
Чарли Паркер
Майкл Брекер
Уэйн Шортер

Гровер Вашингтон
 Сонни Роллинз

Кэннонболл Эддерли

и старались это делать со вкусом. 
Когда Ильдар поет, ты получаешь 
наслаждение от его голоса, от 
его трактовки, от его дыхания. 
И даже если это не джаз, даже 
если он не «свингует», в этом «не-
свинговании» тоже есть шарм.

А с кем еще сотрудничали?

У нас был изумительный проект 
с Еленой Васильевной Образцо-
вой. Мы с ней познакомились 
в Нью-Йорке — она пришла 
на концерт моего квартета в клуб 
Smoke. Мы решили сделать 
что-нибудь вместе. Репертуар она 
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отбирала так: брала диск и смотрела, нравит-
ся ей лицо музыканта или нет. Больше всех 
она полюбила Нину Симон и Джона Кол-
трейна (смеется).

На неожиданные коллаборации вы гото-
вы? С Моргенштерном, например, сыграть 
согласились бы?

Если он предложит, почему нет? Главное не 
с кем, а что делать. Чем можно завоевать пу-

блику? Виртуозностью или глубиной 
эмоций. Я б с удовольствием сделал 
программу с Филиппом Киркоро-
вым. Как певец, он очень разносто-
ронний, открытый, эпатажный. 
И он искренний и талантливый 
человек, в этом у меня сомнений 
нет. Но для этого нужно обоюдное 
желание. И время найти, конечно. 
Тогда многие поклонники музыки 
откроют для себя джаз через такую 
коллаборацию.

А с кем-нибудь из киноартистов?

Все-таки у них другая профессия. 
Вот пригласи меня сейчас в театр 
играть — что я сыграю?

На телевидение вас же пригласили 
кататься на коньках…

Так в этом-то и был весь смысл — 
чтоб я падал, выглядел смешным, 
чтоб за меня переживали. А возьми 
меня в спектакль… Мы играли квар-
тетом в спектакле Михаила Козако-
ва «Играем Стриндберг-блюз». Сна-
чала я должен был говорить: «Акт 
первый!» И эту роль мне не дали! 
Михаил Козаков записал свой голос 
и включал запись. Какой из меня 
артист? Это я в своей голове Роберт 
де Ниро, но у меня ни приемов, ни 
знаний. Так же и с музыкой — чтобы 
играть джаз не поверхностно, надо 
этим заниматься.

Я не  хотел иметь  ОРКЕСТР :  
во-первых ,  на  это  не  было СИЛ 

И ВРЕМЕНИ,  и  потом ,  где  мы 
БУДЕМ ИГРАТЬ?  

Что ,  просто  так  собираться 
музыкантам?  

Им же НАДО ПЛАТИТЬ 
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В начале своей карьеры 
Александр Молочников  
был типичным вундеркиндом. 
Первый спектакль «19.14» 
он поставил в МХТ в 22 года.  
А вот кино покорилось 
не сразу:  кинодебют — 
комедия-мюзикл «Мифы» — 
провалилась,  и Молочникову 
снова пришлось завоевывать 
доверие публики. Мы обсудили 
с режиссером его новый 
фильм, сложности в работе  
с  актерами и постановки  
в Большом театре.

Текст:  
Артём Тараскин

и н т е р в ь ю

Версия
Режиссерская
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13 
мая в прокат выходит фильм 
Александра Молочникова 
«Скажи ей». Родители деся-
тилетнего Саши (Кай Гетц) 
в разводе. Мать (Светлана Ход-
ченкова) решает увезти его 

в Америку, а отец (Артём Быстров) остается 
в Петербурге. Биография самого Молочнико-
ва похожа на Сашину: у него развелись родите-
ли, и мама увезла его на полтора года в Порт-
ленд, откуда он потом вернулся в Россию один. 
Однако считать фильм документально точным 
нельзя: по словам Молочникова, многие вещи 
в нем художественно обострены.

Александр, как вы решили соединить 
Артёма Быстрова, который сам про себя 
говорит, что он персонаж пьес Горького, 
и голливудскую диву Светлану Ходченкову?

Сценарий изначально предполагал, что 
они очень разные. Тёма играет довольно 
ироничного, легкого учителя, который 
мог ее обаять своей мужской харизмой. Он 
там совсем не наивен. Мы этот образ долго 
с Тёмой искали — что он такой петербурж-
ский сноб, привыкший быть немножко над 
ситуацией. Изначально эту роль должен был 
играть Женя Цыганов, но мы не сошлись по 
графикам. И я Тёме говорю: «Будь Цыгано-
вым». Поскольку мы много работали с ним 
в МХТ, такого рода комментарий, который 
бы другого артиста оскорбил, был принят. 
И получился результат, которого никто не 
ожидал, даже он сам. Мне кажется, Тёма пре-
красен в этом фильме. А героиня Светы, как 
и многие женщины в 90-х, надеется уехать 
в Америку, попасть в мечту, но она человечна 
и проста. В ней нет этого налета звездности. 
Все начинается на очень небогатой кухне.

В какой американский город увозят Сашу?

В некий абстрактный город на море, сня-
тый в Лос-Анджелесе. В ту самую Америку 
мечты. Мне очень хотелось снять вторую 
часть фильма в Портленде и вообще больше 
уделить времени Америке, раскрыть тему 
того, как она принимает гостей. Но мы со-
средоточились на теме семьи. И это все ушло 

Педагогика — это же МЕДИТАЦИЯ,  нужно 
изо дня в  день взращивать что-то  

в  человеке ,  долбить в  ОДНУ И ТУ ЖЕ ТОЧКУ

»
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на второй план. У меня был такой бзик — в кад
ре не должно было быть пальм, чтобы это было 
похоже на Портленд. Такие места в Лос-Анджелесе 
есть, но их немного. В итоге я сказал — все, хватит, 
ладно. Пальмы так пальмы.

Портленд действительно не совсем та Америка, 
какой мы ее себе представляем.

Она очень разная. Мы с папой однажды проехали 
автостопом от Чикаго до Сан-Франциско, пора-
жаясь тому, как меняется все вокруг. Центральная 
Америка с бесконечными кукурузными полями, 
Аризона с Гранд-Каньоном, мормонская Юта, 
Калифорния с Голливудом — все это Америка. Хип-
стерская, реднековская, ковбойская. 

Спустя годы вы не пожалели, что тогда вернулись?

Нет, не пожалел, потому что столько всего в Рос
сии случилось с тех пор. Но я и не жалею, что был 
там. Это мне много дало в плане свободы само
ощущения, восприятия мира. Все-таки американ-
ский менталитет совсем другой, и мне удалось его 
вдохнуть. Я сейчас хочу поехать хотя бы на год 
поучиться в киношколе в Лос-Анджелесе, потому 

что у меня очень скептическое 
отношение к собственным киноре-
жиссерским способностям.

Вы уже много чего попробовали — 
и как актер, и как режиссер в кино 

и театре. Даже оперу поставили, а сейчас репети-
руете балет в Большом. Увереннее всего вы себя 
где чувствуете?

В работе с артистами. К счастью, много с кем уже 
удалось поработать. Сейчас репетирую на Малой 
Бронной спектакль по «Платонову» Чехова, там 
состав — Владимир Вдовиченков, Полина Куте-
пова, Светлана Ходченкова, Катя Варнава, Варя 
Шмыкова и артисты Бронной Саша Голубков, 
Лёня Тележинский и Олег Кузнецов. Еще Людмила 
Хмельницкая. И у нас там складывается удивитель-
ная атмосфера. Точный кастинг, все на местах, 
и это чувствуют, и помогают друг другу.

С кем-то приходится жестко работать?

Здесь очень важен индивидуальный подход. С Катей 
Варнавой иногда приходится быть педагогом, много 
раз повторять один и тот же момент. Педагогика — 
это же медитация, нужно изо дня в день взращивать 
что-то в человеке, долбить в одну и ту же точку. 
Я стараюсь выбивать ее из зоны комфорта, из ее 
привычных ходов. В «Бульбе», мне кажется, она 
сделала сальто, и получилась потрясающая роль, 
что, конечно, больше ее заслуга. А такая артистка, 

5
лучших 

фильмов  
об отношениях 
отцов и детей
выбор Александра 

Молочникова 
«400 ударов»
«Амаркорд»

«Зови меня своим именем»
«Капернаум»

«Середина 90-х»
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как Ксения Кутепова, сразу все может. 
Мне важно, чтобы артист слышал то, что 
вокруг него говорится, и клал шар точно 
в лузу. У нее это получается. Поэтому ее 
сильно прессовать пока что повода нет.

Вы сами учились в ГИТИСе у Леонида 
Хейфеца на актерско-режиссерском 
курсе. Он вас любил?

Хейфец — это великий педагог. Таких педа-
гогов уже, наверное, и нет. И он любит как 
педагог. Он нас скручивал в такие узлы… 
Например, он два года нам говорил, что 
нужно делать два шага от события. И это 
такая чушь, в жизни ты никогда не дела-
ешь два шага назад, получая судьбоносную 
для себя смс. Но он нас дико изничтожал, 
вопил, говорил одни и те же вещи: «У тебя 
вялые ноги», «Ты рыхлый», «Ты играешь 
фею». Школьные азы он в нас очень скуч-
но вбивал. А в итоге это сидит в тебе, это 
база, на которую ты можешь много чего 
придумать. И наш курс выстрелил. Софья 
Райзман из «Гуляй, Вася». Вильма Кута-
вичюте из «Восьмерки» Учителя… Понят-
но, что вся страна знает только Александра 
Петрова и Александра Паля, но для курса 
это очень неплохо.

Хейфецу нравились ваши спектакли?

Ему понравились «Бунтари». Но вообще 
о моих спектаклях в МХТ он довольно 
холодно отзывался, ему казалось, что мне 
больно легко все это досталось. Только 
когда вышла опера «Телефон. Медиум» 
в Большом театре, он сказал: «Вот теперь 
ты режиссер».

Как вы попали в Большой?

Там в Бетховенском зале была Лабора-
тория молодых режиссеров. Меня туда 
позвали, и я сразу согласился, потому 
что у меня накануне закрыли спектакль 
в МХТ. Через две недели в Лаборатории 
был показ. Через месяц после него мне 
позвонили и предложили поставить 
оперу в театре Покровского, который 
Большой театр только что сделал своей 
камерной сценой. Я понимал, что если 
в этом направлении двигаться, то за 
этой оперой откроется перспектива. 
И так и вышло, сейчас мы ставим балет 
по «Чайке». Премьера 1 июля.

1 �«На съемках Кай мог сказать: 
“Мне надо пару минут”.  
Думал о чем-то и входил в кадр. 
Иногда мне приходилось его 
мучить. Бедный, он повзрослел, 
конечно, но остался таким же 
веселым ребенком»

2 �По словам Светланы 
Ходченковой, ее героиня 
буквально в каждой сцене 
находится на грани потери 
рассудка — что было тяжело 
для нервной системы  
самой актрисы  

»
и н т е р в ь ю

1

2

А в чем ваша задача как режиссера?

Мы с Ольгой Хенкиной написали либретто, 
где вывернули пьесу на свой лад. Это заново 
придуманная структура рассказа, художе-
ственные решения, свой взгляд на систему 
отношений героев. По этому либретто ком-
позитор Илья Демуцкий пишет с нуля музы-
ку для балета, а хореографию ставит Юрий 
Посохов. Там расписана каждая сцена. Но 
это не просто пересказ Чехова. Например, 
Треплев у нас акционист. Сцена с чайкой, 
которую он убил, превращается в некую ак-
цию в духе Павленского. Он должен прийти 
с этой чайкой к Нине и Тригорину и… не 
буду говорить, что с ней сделать.
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Во второй половине XIX века 
по всей России начали 
строить железные дороги. 
Они стали каркасом огром-
ной страны, вдоль которого 
появлялись новые населен-

ные пункты, транспортные узлы, 
промышленные центры. Но прежде 
чем проложить дороги, требовалось 
исследовать местность, подробно из-
учить ландшафт, особенность пород 
и климата. При строительстве дорог 
в Сибири наши инженеры и ученые 
столкнулись с вечной мерзлотой. Как 
поведет себя подобный грунт, можно 
ли на нем что-то строить — никто 
не знал. Одним из крупных практи-
ков-исследователей стал талантли-
вый инженер, член Императорского 
Русского географического общества 
Орест Вяземский.

В строительстве 
железных дорог 

Российской империи 
принимали участие 

многие талантливые 
инженеры. В числе 
самых выдающихся 

путейцев — Орест 
Полиенович 

Вяземский,  носивший 
неформальное,  

но исключительно 
почетное звание  
«бог изысканий». 

м а р ш р у т
Прямой 

Текст:  
Ольга Ладыгина
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Случай на железной дороге
Когда Орест Вяземский внезапно сменил 
Александра Урсати на строительстве 
Уссурийской железной дороги, некоторые 
подчиненные восприняли его назначе-
ние скептически: Урсати — талантливый 
и толковый, лучше него начальника было 
трудно представить. 

Инженер Николай Бочаров получил 
от Вяземского задание уточнить марш-
рут железнодорожной линии и подошел 
к делу со всей ответственностью. Через 
некоторое время он предложил Вяземско-
му три детально проработанных варианта 
ведения пути. Тот похвалил сотрудника, 
но ни одно из решений не принял, а ука-
зал на четвертое. 

При этом Вяземский нашел способ 
сократить длину пути на 17 километров, 
расходы — на 2 миллиона рублей золотом 
и время прокладки — на полгода. Кроме 

1 �Станция Златоуст 
Самаро-Златоустовской 
железной дороги. 
Фотография  
С. М. Прокудина-
Горского, 1910

2 �Каменная 
водопропускная труба 
на реке Дегтяревке  
в насыпи Уссурийской 
железной дороги 

»
того, дорога оказывалась 
заметно дальше от китай-
ской границы, что тоже 
пришлось кстати. С тех 
пор авторитет Вяземского 
не подвергался сомнениям.

Начало пути
Орест Вяземский родился 
в октябре 1839 года. Его 
отец был инженером, 
строил дороги, но не же-

лезные — они в то время были еще в диковинку.  
В 1858 году Орест окончил Петербургский институт инже-

неров путей сообщения. Начало его карьеры как раз совпало 
с бурным строительством железных дорог. Ведь практически 
полное их отсутствие многие считали главной причиной бо-
лезненного поражения в Крымской войне 1853–1856 годов: 
не было возможности оперативно перебрасывать войска 
и боеприпасы на большие расстояния. В результате в январе 
1857 года появился высочайший указ императора Алексан-
дра II о создании первой сети железных дорог. 

Молодого инженера Вяземского «уволили в распоря-
жение» учредителей Волго-Донской железной дороги. 
В следующие годы он успел с отличием поработать на 
Грушевско-Донской дороге в качестве начальника движения 
и ремонта пути (да так, что за пять лет получил три госу-
дарственные награды), на строительстве Курско-Харьков-
ско-Азовской и Воронежско-Ростовской дорог. Три года он 
проводил изыскания на железной дороге Уфа — Златоуст, 
изучал особенности рельефа, чтобы найти удачный спуск 
с Уральского хребта для пути через Миасс к Челябинску. 

3 �Один из немногих известных 
портретов Ореста Вяземского 

4  �Так в XIX веке выглядели 
дневники изысканий по пути 
строительства железных дорог 

5 �На строительстве Уссурийской 
железной дороги

Орест  Вяземский был  
в числе организаторов 

Приамурского  отдела 
Императорского  Русского 

географического  общества

3

4

5
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1 �Выемка в скале Дергач 
создана для Самаро-
Златоустовской 
железной дороги 
возле Усть-Катава. 
Фотография 1915 года

2 �Волго-Донская 
железная дорога  
со станциями  
на карте  
Войска Донского  
1871 года

3–4 �Фотографии 
из книги 
«Великий путь. 
Виды Сибири 
и Великой 
Сибирской 
железной 
дороги». 
Фотограф  
Иван 
Томашевич. 
Красноярск, 
Издание  
М. Б. Аксельрод 
и Ко, 1899

Еще год Вяземский руководил изыска-
ниями на линии Вильно — Ровно — Ковно, 
где намечалось строительство первых 
в России тоннелей: Понарского, длиной 
426 м, и Ковенского, 1280 м. Работа бро-
сила инженеру вызов: маршрут пролегал 
через Пинские болота, которые собира-
ли воду с многочисленных рек бассейна 
Припяти. В дальнейшем этот ценный 
опыт пригодился ему на Дальнем Востоке.

Транссибирская магистраль
В 1888 году Вяземский стал действитель-
ным членом Восточно-Сибирского отдела 
Императорского Русского географиче-
ского общества, которое имело заметный 
авторитет в обсуждении проблем, связан-
ных с железнодорожным строительством. 

Географическое общество принимало 
непосредственное участие в научно-иссле-
довательской и экспедиционной дея-
тельности, необходимой для того, чтобы 
проложить оптимальные пути сообщения. 
Материалы экспедиций ИРГО оказались 
немалым подспорьем для инженеров- 
изыскателей, прокладывавших Великий 
Сибирский Путь (таким было истори-
ческое название Транссиба). Но иногда 

4,5  
тыс. км  

железных 
дорог построил 

Вяземский 

их не хватало, приходилось разбираться 
на местах.

В феврале того же года Вяземского 
назначили главой экспедиции по изы-
сканию пути на двух участках — Забай-
кальской и Кругобайкальской железных 
дорогах. Требовалось провести рекогнос-
цировочные исследования будущей ветки 

1 �

2�

3�

4
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протяженностью свыше тысячи киломе-
тров от восточного берега Байкала до 
Сретенска, что на берегу Шилки — левой 
составляющей Амура. Карт местности на 
некоторых участках этого маршрута вовсе 
не существовало. 

Экспедиция Вяземского не просто 
искала подходящее направление железно-
дорожной линии. Инструкция по изыска-
ниям предписывала исследовать район 
и в экономическом отношении: выяснить 
особенности торговли, промышленности 
и земледелия. Помимо этого, занимались 
сбором сведений о климате и проводили 
астрономические наблюдения.

В Забайкалье Вяземскому пришлось 
работать в новых для себя условиях — 
свои коррективы внесла вечная мерзлота. 
Инженеры не подкачали, собрав подроб-
ные сведения о новом для них явлении 
и составив научное описание вечно-

мерзлых почв. В процессе 
сделали детальные карты 
и провели геологическое 
исследование местности. 

Один из инициаторов 
строительства Сибирской 
военной дороги, военный 
топограф Николай Волоши-
нов утверждал, что Вязем-
ский провел наилучшие 
изыскания, «при которых 
захвачена была полоса 

в 225 вёрст шириной, где на одну линию 
произведенных изысканий приходилось 
6 вёрст рекогносцировок». 

Прихоти маршрута
В 1892 году инженеру, который на тот 
момент занимался строительством 
Принарвской дороги, пришлось срочно 
сорваться с места и отправиться в Уссу-
рийский край. Министр путей сообщения 
Сергей Витте, измученный бесконечными 
жалобами генерал-губернатора Приамур-
ского края Андрея Корфа на инженера 
Александра Урсати, отправил Вяземского 
разобраться в ситуации, оценить ход стро-
ительства Уссурийской железной дороги 
и урегулировать конфликт. 

Обследовав, как обстоят дела с воз-
ведением магистрали, Вяземский доло-
жил, что никаких нареканий Урсати не 
заслуживает, но помирить его с гене-
рал-губернатором так и не получилось. 

л и ч н о с т ь

5 �Кругобайкальская 
железная дорога. 
Строительство 
одного  
из каменных 
виадуков.  
1902–1904 

6 �Кругобайкальская 
железная дорога. 
Сооружение  
тоннеля  
в скальном грунте. 
1900–1904 

В Забайкалье экспедиция  
Вяземского впервые столкнулась  

на  практике с  таким природным  
явлением,  как вечная мерзлота 
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2 �Казарма желез-
нодорожного 
батальона  
на  строительстве 
Уссурийской 
железной дороги 

3 �К 1900 году  
на Уссурийской 
железной дороге 
было построено 
260 сооружений,  
в том числе мосты   
(78 металлических 
и 150 дере-
вянных); 
двухпутный 
тоннель через 
Кипарисовский 
перевал,  
а также 
39 раздельных 
пунктов

л и ч н о с т ь

В итоге короткая командировка вылилась в ше-
стилетний проект — Урсати отозвали в Санкт- 
Петербург, а доводить железную дорогу до  ума 
оставили Вяземского.

К этому моменту Вяземский уже построил с де-
сяток железных дорог по всей Российской импе-
рии, в самых разных местностях и условиях, был 
награжден орденами, стал членом Императорского 
Русского географического общества и приобрел 
неофициальное звание «бог изысканий».

Вяземский руководил строительством исключи-
тельных для того времени мостов через реки Хор, 
Бикин, Уссури, Иман и др. В газете «Приамурские 
ведомости» писали: «Хорский мост, как по технике 
сооружения, так и по условиям постройки должен 
быть признан чудом инженерного строительного 
дела. При длине моста в 160 саженей и четырех 
пролетах возведение его в четырехмесячный срок 
поражает своей скоростью».

Проведя дорогу по незаселенным районам че-
рез тайгу и болота, инженер сумел обойти неудоб-
ные для работы скалистые места, отвести путь от 
берегов Уссури, чтобы избежать затоплений пути 
при паводках. 

На строительстве трудились военные, каторж-
ные, ссыльные, японцы и китайцы. Несмотря на 
сложный рельеф, ежегодно прокладывалось в сред-
нем 118 километров колеи. При этом Вяземский 
сумел создать такие условия труда, что император 
Китая наградил его орденом Двойного дракона — 
за гуманизм к рабочим своей страны.

31 августа 1897 года на станции Духовская 
(ныне — Верино) впервые состыковались север-
ный и южный участки строительства. 1 сентября 
в Хабаровск прибыл первый поезд из Владиво-
стока. Через два месяца, 1 ноября, дорогу сдали 
в эксплуатацию. К этому моменту по инициативе 
генерал-губернатора края Сергея Духовского имя 
Ореста Вяземского успели увековечить. Ф
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Железная дорога 
 в  Приморье способствовала 
экономическому развитию 

края и  расширению 
внешнеторговых связей

1 �Скалистая выемка в хребте Нюрце (562-я верста),  
строительство Уссурийской железной дороги  

1

2

3
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Уезжая из Уссурийского края 8 июня 1898 года, Вязем-
ский получил от генерала Николая Гродекова телеграмму, 
резюмирующую: «Ваше имя и имена инженеров-строителей 
навеки закреплены в названиях станций и будут чтиться по-
добно именам лиц, содействовавших закреплению Амурско-
го края за Россией».

130 
км  

от Вяземской 
до Хабаровска

4 �Несмотря на сложный 
рельеф, суровый 
климат и высокие 
темпы строительства, 
Вяземскому  
удалось создать  
для рабочих  
гуманные  
условия труда

5 �На станции Вяземская 
первый деревянный 
вокзал появился  
в 1894 году. 
Современное здание 
вокзала станция 
получила в конце  
50-х годов  
прошлого века

Ввиду произвольности наименований многих из станций 
Северо-Уссурийской железной дороги по именам случайных   

и неизвестных лиц, господином Приамурским генерал-
губернатором С. М. Духовским сделано было предложение 

управлению дороги о введении новых названий, более 
оправдываемых вложенным в постройку дороги трудом 

отдельных лиц, или деятельностью отдельных лиц на пользу 
края. При этом Его Высокопревосходительством предложено 

было ближайшую к г. Хабаровску станцию наименовать 
«Корфовской», а одну из средних станций — «Вяземскою», —  

сообщала 4 августа 1896 года  
газета «Приамурские ведомости». 

РГО было основано 
в 1845 году. В разные 
годы во главе его 
стояли представители 
Российского 

императорского дома, выдающиеся 
ученые и видные государственные 
деятели. РГО внесло значительный вклад 
в изучение Европейской России, Урала, 
Сибири, Дальнего Востока, Средней 
и Центральной Азии, Кавказа, полярных 
стран и других территорий. Общество 
заложило основы отечественного 
заповедного дела. Одно из старейших 
географических обществ мира 
объединяет специалистов в области 
географии и смежных наук, а также 
энтузиастов-путешественников, экологов, 
общественных деятелей — всех, 
кто стремится узнавать новое о нашей 
стране, кто готов помогать сохранению 
ее природных богатств. Совместно с РГО 
журнал РЖД начинает публикацию серии 
статей, посвященных строительству 
системы железных дорог России.

4

5

Эта статья подготовлена совместно  
с Русским географическим обществом.
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А  
 
льпинизм и сегодня остается 
одним из самых опасных видов 
спорта. Но каждый год в начале 

мая сотни людей едут к Эвересту и ри-
скуют жизнью, пытаясь взойти на вы-
сочайшую вершину мира. Зачем им это? 
Пожалуй, лучший ответ дал Джордж 
Мэллори в 1924 году, отправляясь в свою 
третью экспедицию к Джомолунгме. 
«Почему вам так нужно влезть на эту го-
ру?» — допытывались газетчики. «Потому 
что она существует», — отвечал Мэллори.

И с п о к о н  в е к о в  г о р ы  в н у ш а л и 
ч е л о в е к у  с т р а х  и  в  т о  ж е  в р е м я 

п р и т я г и в а л и  к  с е б е .  В о с х о ж д е н и я 
в с е г д а  б ы л и  о с о б ы м  р и т у а л о м , 

д е р з к и м  в ы з о в о м  и  п о п ы т к о й 
д о т я н у т ь с я  д о  н е б е с .  Р а с с к а з ы в а е м , 

г д е  в ы у ч и т ь с я  н а  а л ь п и н и с т а  и  к а к 
н а й т и  с е б е  г о р ы  п о  п л е ч у .

у в л е ч е н и е

Текст:  
Ольга 
Яковина вверх
Д в и же н и е

62  | м а й 2021
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»

Притяжение высоты
В летописях и хрониках есть за-
писи о том, как цари, жрецы 
и герои поднимались на верши-
ны, чтобы снискать славу и стать 
равными богам. Но официаль-
ным днем рождения альпиниз-
ма считается 8 августа 1786 года, 
когда доктор Мишель-Габриэль 
Паккар и его проводник Жак 
Бальма впервые взошли на Мон-
блан. «Удивительный подвиг му-
жества и решимости», как пи-
сали в газетах, произвел фурор 
в Европе и стал точкой отсчета: 
множество молодых людей стали 
стремиться в Альпы с единствен-
ной целью — покорить их. 

Это было чистое сумасброд-
ство. Первые альпинисты не 
имели ни опыта, ни снаряжения, 
ни подходящей одежды. Они 
лезли в горы с одной веревкой 
и альпенштоком — длинной пал-
кой с крюком на конце. Дамы — 
в платьях и шляпках. И тем не 
менее к середине XIX века от-
чаянные смельчаки покорили 
почти все знаковые вершины 
Европы. Одним из последних, 
в 1865 году, сдался Маттерхорн, 
сложнейший в техническом пла-
не пик, — принято считать, что 
с этой экспедиции альпинизм 
из любительского спорта пре-
вратился в профессиональный. 
В Европе, а затем и повсюду в ми-
ре начали появляться альпклу-
бы и ассоциации горных гидов. 

А взоры их участников все чаще 
стали обращаться к Эвересту.

Первую попытку покорить 
вершину мира предприняли 
британцы в 1921 году. Джордж 
Мэллори и еще два альпиниста 
добрались до высоты 7200 м, но 
отступили из-за сильного ветра. 
Через год британцы дошли до 
8320 м, но их остановила лави-
на. Третья попытка в 1924 году 
стоила Мэллори и его напар-
нику Эндрю Ирвину жизни, но 
смогли ли они в тот раз добрать-
ся до вершины — до сих пор так 
и не удалось установить. И толь-
ко через 30 лет, в 1953 году но-

1 � 29 мая 1953 года Хиллари  
и Тенцинг добрались  
до высочайшей точки планеты. 
С тех пор там побывали 
более 10 тысяч человек

2–4 �Мишель-Габриэль Паккар 
и Жак Бальма поднялись 
на Монблан в 1786 
году. Это событие стало 
поворотным пунктом 
в истории восхождений,  
хотя на другие альпийские  
пики энтузиасты  
забирались и до них  

В этом году 200 лет 
отмечает  первая 

профессиональная 
ассоциация  

горных гидов, 
образованная  

в  городке Шамони  
у  подножья Монблана 

1

2

3 4
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возеландец Эдмунд Хиллари 
и шерпа Тенцинг Норгей совер-
шили первое подтвержденное 
восхождение на Эверест. План-
ка возможностей человечества 
поднялась на 8848 м.

За почти 70 лет, прошедшие 
с тех времен, в мире почти не 
осталось непокоренных вершин. 
На Эверест поднялись уже более 
10 тысяч человек, в том числе 
80-летний дедушка, незрячий па-
рень и два 13-летних подростка. 
Современные технологии и раз-
витие горной инфраструктуры 
превратили альпинизм из само-
убийственного подвига суперге-
роев в занятие хоть и опасное, 
но все же доступное практически 
всем желающим. Нужно только 
ответить на зов гор — и правиль-
но подготовиться.

На подъеме
Самый быстрый путь к верши-
нам — это коммерческие вос-
хождения. Профессиональные 
горные гиды сегодня могут под-
нять человека на любую гору, 
обеспечив максимально воз-

можные безопасность и ком-
форт. Фирма берет на себя все 
хлопоты с пермитами, трансфе-
рами, портерами, организаци-
ей лагерей, провешиванием ве-
ревочных перил и установкой 
трапов на сложных участках. 
Из всех специальных знаний 
клиенту нужно только уметь хо-
дить в кошках и управляться 
с карабинами, гид страхует его 
на всем протяжении маршру-

та, говорит, куда поставить но-
гу и где перестегнуться, а порой 
даже просто тащит на себе.

Это, впрочем, все равно не 
превращает восхождение в лег-
кую прогулку. Альпинизм даже 
в лайт-варианте остается крайне 
опасным делом — горы непред-
сказуемы и не прощают оши-
бок. А восхождение требует фи-
зических сил и выносливости. 
Поэтому не стоит сразу соваться 

»значимая цель карьеры 
альпиниста — покорение  
14 высочайших вершин 
планеты.  Эту  спортивную 

задачу называют  
«Корона Земли» 

1 2

3

1 �Итальянец Райнхольд  
Месснер первым 
покорил 14 восьми-
тысячников мира, 
некоторые из них —  
в одиночку

2 �Советский альпинист 
Анатолий Букреев 
был знаменит 
скоростными восхож- 
дениями на восьми-
тысячники без 
кислорода. Он взял  
11 высочайших 
вершин

3 �Алтайские тропы 
хороши для зна-
комства с горами 
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на самые трудные маршруты, сложность 
и высоту лучше наращивать постепенно.

Имеет смысл начинать с трекингов — 
многодневных горных походов, не тре-
бующих специального альпснаряжения 
и навыков. Самые популярные маршру-
ты — к базовому лагерю Эвереста и во-
круг массива Аннапурны, а в России — по 
долинам и взгорьям Алтая, Саян, Урала, 
Большого Кавказского хребта и к вулка-
нам Камчатки. Горный трекинг позволя-

ет оценить, как ваш 
организм переносит 
физические нагруз-
ки на пересеченной 
местности, высоту, 
продолжительный хо-
лод и разреженный 
воздух — всё то, с чем 
предстоит сталкивать-
ся на следующих уров-
нях сложности.

Освоив пару тре-
кинговых маршрутов, 
можно переходить 
к восхождениям самой 
простой категории. 
Это отнюдь не означа-
ет, что вам предстоит 
покорять низкорос-

лые холмы. На множество больших и зна-
менитых вершин можно забраться по 
довольно простому, доступному даже но-
вичку маршруту: среди них Фудзияма, Ки-
лиманджаро, Эльбрус и даже почти семи-
тысячная Аконкагуа, высочайшая точка 
Южного полушария. Такие восхождения 
позволяют испытать всю радость того ми-
га на вершине, когда «весь мир на ладони, 
ты счастлив и нем», но при этом обойтись 
без нагрузок на пределе возможностей.

»

4 �Огненные  
вершины Камчатки  
не самые высокие.  
Но подъем на многие 
из них требует навыков 
альпинизма,  
специального  
снаряжения  
и инструкторского 
руководства   

5 �Многие вулканы — 
например, Фудзи — 
покоряются даже людям, 
далеким от спорта.  
Для этого достаточно  
быть в приличной  
физической форме  

4

5

ФОТО
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Тех, кто все же хочет и дальше испыты-
вать себя на прочность, ждут новые, все более 
сложные вершины. Для коммерческих восхо-
дителей есть много тематических программ: 
«7 вершин» включает высочайшие точки всех 
континентов; «7 вулканов» — их самые рослые 
вулканы; «Снежный барс» — 5 господствующих 
высот бывшего СССР, в том числе сложней-
шие пик Коммунизма (ныне ставший пиком 
Исмоила Сомони) и пик Ленина, а «Корона 
Земли» — все восьмитысячники планеты.

Вверх, до самых высот
Коммерческие восхождения позволят дотя-
нуться до вершин, но не сделают вас альпини-
стом — как поездка на пассажирском сиденье 
машины не превратит в водителя. Чтобы хо-
дить в горы самостоятельно, а не на прицепе 
у гида, нужен серьезный курс обучения.

В советское время это было строго обя-
зательно: без разряда, полученного в шко-
лах и секциях, к восхождениям просто не до-
пускали. Сейчас все значительно проще, но 
обучение в спортивном альпинизме все равно 
проходит по правилам и принципам, разрабо-
танным старой советской альпшколой (стоит 
заметить, одной из наиболее сильных и ува-
жаемых в мире): нужно осваивать теорию 
и практику, сдавать нормативы и получать 
разряды, проходя все более сложные маршру-
ты. Теорию изучают в альпклубах и секциях 
Федерации альпинизма России (информацию 
о них можно найти на сайте alpfederation.ru), 
а практические навыки отрабатывают в альп- 
лагерях на сборах. Но можно проходить обу-

1 Канкар-Пунсум (7570 м)
Бутан
Высочайшая из вершин, на кото-

рые еще не ступала нога человека, 
находится в маленьком гималайском 
королевстве Бутан. Долгие годы оно 
оставалось закрытым для иностран-
цев, попасть туда можно было только 
по личному приглашению королев-
ской семьи. Лишь в середине 80-х 
нескольким экспедициям разрешили 
взойти на Канкар-Пунсум, но все они 
потерпели неудачу. А в 1994 году 
Бутан запретил подниматься на горы 
высотой более 6000 м, считая, что 
они принадлежат богам. Покорен был 
лишь северный отрог Канкар-Пунсу-
ма (Лианканг-Кангри, 7535 м), находя-
щийся на территории Китая.

2 Мучу-Чхиш (7452 м)
Пакистан
Неприступная каменная стена на западной 

окраине Каракорума в государственной защите 
не нуждается: она сама стряхивает с себя людей 
как надоедливых мух. Все последние 25 лет лучшие 
альпинисты мира чуть ли не каждый год приезжа-
ют в Пакистан, чтобы попытаться одолеть упрямую 
гору, но никому еще не удалось забраться выше 
7000 м. Две последние экспедиции потерпели 
фиаско осенью 2020 года: чешский отряд развер-
нулся, остановленный лавинами и двухдневным 
снегопадом, а испанец Жорди Тосас сдался за 500 м 
до вершины и довольствовался первым в истории 
Мучу-Чхиш горнолыжным спуском.

5 вершин, которые  
еще никто не покорил1 �Благодаря 

новым 
технологям 
и развитию 
техники 
преодоления 
скального 
и ледового 
рельефа 
набрал 
обороты  
технический 
альпинизм. 
В нем важна 
не конечная 
отметка 
высоты, 
а сложность 
пройденных 
участков

»1
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3 Сайпл (3110 м)
Антарктида
Одинокий антарктический 

вулкан большим ростом не 
отличается, но в списке самых 
труднодоступных вершин пла-
неты занимает почетное первое 
место. Он расположен на одино-
ком, неприветливом, полностью 
покрытом льдами острове между 
морями Амундсена и Росса, 
единственные обитатели которо-
го — небольшая колония пинг-
винов Адели. Потенциальным покорителям здесь придется иметь дело 
с технически сложным маршрутом, экстремально низкими температура-
ми, полным отсутствием цивилизации за тысячи километров вокруг — 
неудивительно, что охотников рискнуть пока не нашлось.

4 Мачапучаре (6998 м)
Непал
Самая фотогеничная верши-

на в составе массива Аннапурна 
с одного ракурса похожа на огром-
ный рыбий хвост, а с другого — 
на грандиозное каменное сер-
дечко, словно Гималаи шлют вам 
валентинку на память. Ее раздво-
енная макушка вечно прячется 
в облаках. Непальцы уверены: 
это потому, что на вершине горы 
возлежит бог Шива и курит трубку. 
Никто пока это не проверил: за всю 
историю на гору поднималась 
лишь одна экспедиция, и ее участ-
ники остановились за 50 м до вер-
шины — из уважения к верующим. 
Больше разрешений на восхожде-
ние Непал не выдает.

5 Кайлас (6638 м)
Китай
Четырехгранная пирамида, чьи стороны почти точно 

сориентированы по сторонам света, — великая святыня для 
индуистов, буддистов, джайнов и последователей древней 
тибетской религии бон. На священные склоны не могут 
ступить ни паломники (они совершают кору — ритуальный 
обход святыни), ни альпинисты. В 1985 году Райнхольд 
Месснер получил от китайских властей разрешение на вос-
хождение, но отказался от него, чтобы не оскорбить чувства 
верующих. Второй раз пермит выдали в 2000 году испанской 
команде за баснословную сумму. Но паломники живым коль-
цом встали вокруг базового лагеря, чтобы не пропустить 
альпинистов, и тем пришлось свернуть экспедицию.

у в л е ч е н и е

»
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чение сразу в альплагере — боль-
шинство из  них сегодня про-
водят открытые коммерческие 
смены для всех желающих. Смена 
обычно длится 10–15 дней. Пер-
вую неделю новички осваивают 
базовые навыки: учатся пользо-
ваться снаряжением, вязать узлы 
и работать в связке. Затем дела-
ют пробные подъемы на близле-
жащих склонах. А в конце смены 

идут на большую гору — своего 
рода зачет, по итогам которого 
участники получают альпинист-
скую книжку (в нее будут записы-
ваться все восхождения, сданные 
нормативы, а еще — личные харак-
теристики, чтобы в дальнейшем 
инструкторы знали, что за чело-
век перед ними, ведь альпинизм — 
дело командное) и разрядный зна-
чок. Начальный III разряд дается 

На пути у  альпинистов — коварные природные 
препятствия:  ледопады и снежники,  скальные 
склоны и каменные морены,  ледовые трещины   

»

Лучшие  
альплагеря России

Актру, Республика Алтай
alpaktru.ru

Работает круглый год. Отлично подходит 
для начинающих, здесь есть даже 

детские смены для подростков от 12 лет. 
Выпускным экзаменом служит подъем 

на пик Актру (4044 м). Жить можно 
в палатках или в теплых домиках, 

а бонусом служат виды — долина Актру 
по праву считается одним из самых 

живописных мест на всем Алтае.

Безенги, Кабардино-Балкария
www.bezengi.ru 

Открыт с июня по сентябрь. Этот учебный 
полигон считается сложным для 

новичков из-за больших высот и длинных 
подходов, но зато в поле зрения — сразу 
6 кавказских пятитысячников. В лагере 

отличная инфраструктура: есть и вайфай, 
и комфортабельные домики со всеми 

удобствами, и кафе с баром.

Узункол,  
Карачаево-Черкессия

alpuzunkol.ru
Открыт в июле-августе. Условия 

аскетичные, сотовая связь не берет 
и электричество дают по часам, но зато 

пейзажи невероятно красивы, а маршруты 
очень разнообразны и интересны.  

Жить можно в палатках или домиках, 
есть баня, общественный душ и столовая. 

В лагере проводятся смены начальной 
подготовки — до II разряда.

1 �Скалолазание — 
неотъемлемая 
часть 
альпинистской 
подготовки. 
Перед сезоном 
навыки 
человека-паука 
отрабатывают 
на специальных 
скалодромах  

2 �В альплагере 
учат и теории — 
правилам 
безопасности, 
тактике 
восхождений — 
и практической 
премудрости:  
от вязания узлов 
до спасения 
пострадавших 

3 �С хорошей под-
готовкой можно 
замахиваться  
на серьезные 
горы   

1

2
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Самая престижная 
международная 

награда  
за  достижения 

в  альпинизме — 
«Золотой ледоруб» 

за восхождения самых простых 
категорий от 1Б до 2А. Всего же 
уровней сложности 6, добравшись 
до верхнего, становятся уже КМС 
и мастерами спорта.

Обучение в классическом фор-
мате занимает годы. Но можно 
чуть ускорить процесс, прохо-
дя интенсивные курсы или зани-
маясь с инструктором индивиду-
ально по разработанной лично 
под вас модульной программе, по 
очереди осваивая нужные навы-
ки и технические приемы — будь 
то скалолазание, снежно-ледовая 
техника, курс первой помощи или 
лавинная подготовка.

Горная болезнь
Для любого варианта нужны день-
ги и время. Коммерческие вос-
хождения стоят дорого, обучение 
и хорошая экипировка — тоже. 
К неизбежным расходам придет-
ся добавить также дорогие транс-
феры (добираться предстоит 
в дикие районы без налаженного 
транспортного потока) и специ-
альную альпинистскую страховку 
с включенными опциями «поис-
ково-спасательные мероприятия» 
и «эвакуация вертолетом».

Сэкономить время тоже не 
выйдет — быстро в горах только 
падают. Поднимаясь на высоты 

более 4000 м, нужно постоянно 
делать остановки для акклимати-
зации, иначе не избежать горной 
болезни. Обычно на взятие горы 
уходит не меньше двух недель, 
а на сложные высотные восхож-
дения — и по паре месяцев. Боль-
шую часть этого времени вы буде-
те без связи. И без горячего душа.

Люди, заболевшие горами, ча-
сто шутят, что альпинизм — это 
гармоничное сочетание непри-
ятного с бесполезным. Но все 
равно упорно лезут вверх, не-
смотря на неудобства, нагрузки, 
расходы и сложности. Терпят 
приступы «горняшки», мерзнут, 
питаются безвкусными субли-
мированными продуктами, еже-
дневно подвергая опасности 
свое здоровье и даже жизнь.

И все-таки, зачем им это? 
На равнинах ответа не найти. 
Чтобы понять, что происходит 
с человеком в горах, надо под-
няться в горы. Увидеть, как ло-
жатся у ног облака, как обсыпают 
ночное небо неправдоподобно 
яркие звезды и как на рассве-
те каменные пики вспыхивают, 
словно лампочки. Вдохнуть раз-
реженный воздух, от которого 
голова кружится сильнее, чем 
от высоты. Удержать на страхов-
ке сорвавшегося друга. Ступив 
на вершину, казавшуюся недости
жимой, посмотреть на свою пре
жнюю жизнь и все ее горизон-
тальные сложности сверху вниз. 
И оставить ненужные споры.

P.S.
В 2019 году ЮНЕСКО внесло аль-
пинизм в Список нематериального 
культурного наследия человечества.

у в л е ч е н и е

4 � У завсегдатаев  
высот свой 
особый уклад, 
обычаи, герои. 
Внизу такого 
не встретишь, 
как ни тянись.  
Чтобы войти  
в этот мир, 
нужно подняться 
над собой

3

4



В середине марта 
российские физики 

запустили на Байкале 
первую очередь 

нейтринной 
обсерватории  

Baikal-GVD. С этого 
дня российская 

установка сравнялась 
по нескольким 

главным параметрам 
с другим нейтринным 

детектором — 
обсерваторией IceCube 

в Антарктиде.

А  
 
 
 
строномы древности из-
учали Вселенную, запро-
кинув голову и глядя в не-

бо. Но сейчас для того, чтобы узнать, 
что происходит за пределами Зем-
ли, иногда приходится опускать голо-
ву — и вглядываться в происходящее 
в толще воды, льда или даже под тол-
щей горных пород. Все дело в том, что 
современным звездочетам доступно 
сразу несколько каналов наблюдения.
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Нейтринные обсерватории 
часто представляют 

собой гирлянды 
приборов,  развешанные 
в  большом объеме воды. 

Обсерватория Baikal-GVD 
как раз  из  таких .  Она ловит 

нейтрино,  прилетающие  
из  других галактик

Переключая каналы
Самый древний канал наблю-
дения за космосом — оптиче-
ский: это видимый свет, при-
ходящий от звезд и других 
небесных тел. Изучать его 
можно просто глазами, а мож-
но с помощью оптики — линз 
и зеркал.

Однако звезды излучают 
не только видимый свет, но 
и все оттенки невидимого гла-
зу спектра, от радиоволн до 
гамма-лучей. Для их исследо-
вания строят телескопы, ко-
торые совсем не похожи на 
трубки с линзами и зеркала-
ми. Например, радиотелеско-
пы — это огромные антенны, 
устремленные в небо, а ино-
гда — целые поля, уставленные 
такими антеннами.

Рентгеновские и гамма- 
обсерватории представляют 
собой длинные полые труб-
ки с изогнутой внутренней 
поверхностью из таких хи-
трых материалов, которые 
отклоняют рентгеновские 

и гамма-лучи так же, как обыч-
ное зеркало отклоняет солнеч-
ный зайчик. До поверхности 
Земли рентген и гамма-лучи не 
доходят, поэтому такие теле-
скопы — космические.

Некоторые небесные тела 
генерируют не только излуче-
ние, но и колебания простран-
ства-времени — гравитацион
ные волны. Чтобы ловить 
и измерять эти волны, строят 
необычные обсерватории — 
длинные и прямые, как Ленин-
ский проспект в Москве, под-
земные тоннели, уставленные 
зеркалами и датчиками.

Пожалуй, самые экзотиче-
ские сооружения — это ней-
тринные обсерватории. Для 
них выбирают самые необыч-
ные локации: антарктический 
лед, глубины морей или чистые 
воды Байкала. Большая часть 
нейтринных телескопов выгля-
дит как нити великанских бус, 
опущенных под воду или в ле-
дяные скважины. Каждая бу-
сина в них — это стеклянный 
шар диаметром 45-50 санти
метров. Внутри шара размещен 
фотодетектор — устройство, 
которое регистрирует слабые 
вспышки света. Группа вспы-
шек может говорить о том, что 
рядом пролетела частица под 
названием нейтрино.

Российская нейтринная 
обсерватория на Байкале — 
самый точный и важный ин- 
струмент такого рода в север-
ном полушарии. На юге ней-
трино ловит антарктический 
IceCube (США), крупнейший 
охотник на космические ней-
трино в мире. В этом году 
байкальский телескоп полу-
чил очередную партию фото-
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3–4  �Фотодетекторы  
погружаются почти 
на километровую 
глубину. Единствен-
ный свет там — 
вспышки черенков-
ского излучения, 
говорящие  
о присутствиии  
космических  
нейтрино

1 �Опускать 
гирлянды 
фотоумножи-
телей в воду 
удобнее всего 
в начале 
весны, когда 
байкальский 
лед особенно 
прочен 
 
 
 

2 �Каждый шар 
в гирлянде 
нейтринного 
телескопа — 
это фотоум-
ножитель. Он 
регистрирует 
вспышки 
света, кото-
рыми изредка 
сопровожда-
ется пролет 
нейтрино вы-
соких энергий

»
детекторов — и сравнялся 
с IceCube рабочим объемом. 
В Средиземноморье строит-
ся третья большая нейтрин-
ная обсерватория — евро-
пейский KM3NeT.

Нейтринный телескоп 
нельзя развернуть в сторо-
ну наблюдаемого объекта. 
Можно только ждать, по-

ка мимо датчиков проле-
тит желанное нейтрино — 
и оставит след. Нейтрино 
не любят оставлять следы 
и делают это редко, поэтому 
чем больше объем, в кото-
ром ищут следы нейтрино, 
тем больше шансов их най-
ти. Расставив фотодетекто-
ры в кубическом километре 
воды или льда, можно наде-
яться на «улов» в несколько 
нейтрино в год. IceCube за 
десять лет набрал около ста 
нейтрино, а у байкальской 
обсерватории такие цифры 
еще впереди.

Космический гонец
Нейтрино — гонцы из горя-
чих точек Вселенной. Они 
рождаются там, где на боль-
ших скоростях летят и стал-
киваются частицы, уско-

ренные электрическими и магнитными 
полями. Такие вещи происходят в недрах 
звезд, ядрах галактик, планет, в ядерных 
реакторах и ускорителях частиц вроде 
Большого адронного коллайдера.

В отличие от других частиц из подоб-
ных мест, нейтрино очень прямолинейны. 
В буквальном смысле: они всегда летят по 
прямой. Их не сбивают с пути ни облака 
космической пыли, ни магнитные поля, 
ни даже планеты и звезды. Через человека 
каждую секунду пролетают триллионы та-
ких частиц — без всяких последствий.

Именно поэтому нейтрино так цен-
ны: они летят прямиком к нам оттуда, 
откуда другие частицы не долетают или 
долетают медленно и по искривленной 
траектории. Например, нейтрино — един-
ственные частицы, способные быстро 
«сбежать» из недр Солнца; все остальные, 
едва родившись, начинают взаимодей-
ствовать с окружающим веществом. Даже 
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Только несколько лет  назад 
мы узнали о  том,  что  самые 

энергичные нейтрино 
прилетают к  нам из  ядер 

далеких галактик

5 �Нейтринная 
обсерватория 
IceCube 
находится 
в Антарктиде

6 �Фотодетекторы 
европейской 
обсерватории 
KM3NeT 
спускают 
в Адриатику

7 �Для антаркти
ческой 
обсерватории 
во льду 
проплавляют 
скважины

»

частицы света, поглощаясь и переизлуча-
ясь, надолго задерживаются в звезде. Ней-
трино же сразу устремляются прочь.

Прилетев на Землю, нейтрино могут 
рассказать две вещи. Во-первых, исто-
рию своего появления на свет. В случае 
с Солнцем это рассказ об идущей в нем 
термоядерной реакции. О том, что Солн-
це — это растянутый во времени термо
ядерный взрыв, ученые догадывались, 
но доказали именно с помощью излуче-
ния солнечных нейтрино. За эту работу 
в 2002 году получили Нобелевскую пре-
мию американский химик Реймонд Дей-
вис и японский физик Масатоши Кошиба.

А во-вторых, долетев до Земли, ней-
трино могут выдать место своего рожде-
ния. Правда, выведать его у частиц совсем 
не просто. У байкальской обсерватории 
это вскоре будет получаться лучше всех.

Загадка источника
Недолгая история физики космических 
нейтрино уже принесла несколько важ-
ных открытий. Первое — пресловутая 
история с термоядерной реакцией внутри 
Солнца (а значит, и всех остальных звезд).

Чуть позже поток нейтрино из галакти-
ки Большое Магелланово Облако, нашей 

соседки, позволил подтвердить справедли-
вость современных представлений о том, как 
взрываются сверхновые.

Третьим открытием стало выявление 
источника нейтрино сверхвысоких энер-
гий — ядра далекой-далекой галактики.

Для неспециалиста сообщения такого рода 
звучат скучно. Что с того, что какая-то галак-
тика плюется очень энергичными нейтрино? 
Но на самом деле это потрясающее открытие. 
Тогда, в сентябре 2017 года, ученым впервые 
за десять лет работы удалось понять, что пред-
ставляет собой источник нейтрино огромной 
энергии — в миллион раз больше солнечных. 
Обсерватория IceCube зарегистрировала час
тицы, прибывшие на Южный полюс, и опре-
делила их направление. Направив несколько 
телескопов на тот же квадрат неба, астроно-
мы обнаружили там квазар.

Квазар — это пушка галактических мас-
штабов. Он представляет собой центр галак-
тики со сверхмассивной черной дырой посе-
редине. В черную дыру непрерывно падает 
огромное количество вещества: облака газа, 
пыли, целые звезды. Раскручиваясь при паде-
нии, вещество иногда избегает притяжения 

5

7

6
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черной дыры и выстреливает наружу мощ-
ной струей. Как мы теперь знаем, в этом 
потоке есть и нейтрино.

Сейчас ученым предстоит собрать 
больше данных об источниках нейтрино 
сверхвысоких энергий. Рождаются ли они 
только в квазарах (и в каких разновидно-
стях «космических пушек»), при каких ус-
ловиях, сколько таких объектов в наблю-
даемой Вселенной и какие физические 
процессы в них идут — на все эти вопросы 
должен ответить Baikal-GVD.

Для этого байкальская обсерватория 
будет работать в связке с другими астро-
номическими инструментами — оптиче-
скими, радио-, гамма- и рентгеновскими 
телескопами. «Поймав» нейтрино и точно 
определив, из какой точки неба оно при-
шло, астрономы, работающие на Байкале, 

будут подключать коллег со 
всего мира — чтобы антенны 
и зеркала всех мастей разво-
рачивались и устремлялись 
в нужном направлении.

Теория и практика
Зачем нам вообще знать, ка-
кие в каких космических 
катаклизмах рождаются 
нейтрино, а в каких — нет? 
Астрономы скажут, что это 
нужно для того, чтобы лучше 

разобраться в том, как устро-
ены звезды, галактики и чер-
ные дыры, как родилась на-
ша Вселенная и что с ней 
будет в будущем. Физики до-
бавят, что изучение нейтри-
но позволит нам ответить на 
фундаментальные вопросы 
устройства мира.

Изучение солнечных 
и атмосферных нейтрино 
в свое время позволило рас-
ширить и уточнить Стан-
дартную модель — наш са-
мый главный сгусток знания 
о том, как устроена материя. 
За эти уточнения в 2015 году 
была вручена Нобелевская 
премия по физике; ее полу-
чили ученые, доказавшие, 
что у нейтрино есть масса, 
причем различная — у трех 
разных типов этих частиц.

Источники космических нейтрино 
сверхвысоких энергий,  квазары —  

это  космические бури,  по сравнению  
с  которыми даже вспышки сверхновых 

выглядят незначительными
»

1 �В 1987 году ученые 
по потоку нейтрино 
узнали о том,  
что в галактике 
Большое 
Магелланово 
Облако взорвалась 
сверхновая

2 �Это фотография 
Солнца, сделанная 
буквально сквозь 
Землю. Каждая 
яркая точка  
на снимке —  
множество  
нейтрино, приле-
тевших от Солнца 

3 �Самые мощные 
источники нейтрино 
в космосе находятся 
в центрах галактик, 
где черные дыры 
создают гигантские 
водовороты 
вещества

1

2

3
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За фундаментальными открытиями 
такого рода редко следуют быстрые прак-
тические результаты. Но кое-какие реаль-
ные применения знаний о физике ней-
трино уже существуют. Они помогают, 
например, диагностировать ядерные ре-
акторы — по потоку рождающихся в них 
нейтрино можно понять, нарабатывается 
ли в реакторе оружейный плутоний.

А еще с помощью нейтрино можно 
просвечивать Землю — почти так же, как 
в рентгеновском кабинете просвечивают 
человеческое тело. По нейтринным дан-
ным геофизики судят о процессах, кото-
рые происходят глубоко в раскаленном 
ядре нашей планеты.

И, пожалуй, самое интригующее: тео- 
ретически нейтрино можно использо-
вать для обмена информацией — так, как 
мы используем для передачи сообщений 
свет, электрический ток и радиоволны. 
Вероятно, когда-нибудь нейтринная связь 
пригодится там, где обычная бесполезна, 
например глубоко под водой или под зем-
лей. Ведь для нейтрино ничего не стоит 
пролететь насквозь океан или всю Землю. 
Но чтобы однажды получить телеграмму 
по нейтринному телефону, нам еще мно-
гое предстоит узнать об этих частицах — 
в том числе об их космической разновид-
ности, за которой охотится байкальская 
обсерватория.

Байкал поможет
Байкал, как известно, самое чистое пресно-
водное озеро на Земле, но для наблюдений 
за нейтрино важно не это; в Мировом океа-
не есть места с гораздо более прозрачной во-
дой. Дело скорее в сочетании объемов Байкала 
и русской зимы.

Работы по обновлению Baikal-GVD про-
водятся в марте, когда лед на Байкале такой 
толстый, что по нему без опаски можно 
гонять спецтехнику. От обсерватории до 
берега — всего четыре километра, условия — 
экстремально-курортные. Обновлять и чинить 
детекторы со льда гораздо удобнее (и дешев-
ле!), чем с морского судна. А вот антарктиче-
ский ледяной детектор вообще не позволя-

ет проводить 
техобслужи-
вание: что 
вмерзло в лед 
в Антаркти-
ке, то осталось 
там навсегда.

Но все-таки 
чистота бай-
кальской во-
ды важна. Ведь 
во льду, даже 

в самом чистом, свет рассеивается на пузырь-
ках воздуха, что мешает установить абсолютно 
точно направление нейтрино. А вода Байкала 
позволяет определять направление источника 
нейтрино с очень высокой точностью. Именно 
с Baikal-GVD связывают надежды на обнаруже-
ние космических источников нейтрино самых 
больших энергий.

»
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Варись,
к у х н я

С реди рыбных супов 
русская уха сто-
ит особняком. Ее 
сложный вкусовой 
букет создается из 

самых простых ингредиен-
тов — воды, рыбы, белых 
кореньев: в наших краях ни-
когда не испытывали в них 
недостатка. Рыба в изоби-
лии водилась в любой реке 
и в каждом озере, корень 
пастернака или петрушки, 
а также лук (его, впрочем, 
стали добавлять в уху не ра-
нее Средневековья) можно 
было найти в ближайшем 
огороде. Классическая уха 
ничего другого, в общем-то, 
и не требует — ни моркови, 
появившейся в России лишь 
в XVII веке, ни американ-
ских картофеля и томатов, 
введенных в России в широ-
кий гастрономический оби-
ход только ближе к концу 
века девятнадцатого.

Так и получилось, что 
традиционная русская уха — 
блюдо для пуристов. Подоб-
но японским мастерам ра-
мена, которые с помощью 
бульона создают тонкие от-
тенки вкуса, русские мастера 
ухи следят за тем, чтобы ры-

рыбка
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Уха — одно из древнейших 
блюд русской кухни.  Немало 
изменившись на протяжении  
своей тысячелетней  
истории,  она не утратила  
главного,  за что мы так  
ее любим: прозрачности навара, 
интенсивности вкуса и аромата  
и удивительной способности 
сделать особенной любую трапезу.

«Настоящее и полное торжество 
ожидало меня за обедом, за которым 
Дюверние объявил мне… что русская 
янтарная уха, из свежих стерлядей 

и жирных налимов, вкуснее всех 
возможных супов, даже и французских, 

а Москва прекраснее, живописнее 
и разнообразнее всех известных ему 

городов, разумеется, исключая Парижа».
Михаил Загоскин  

«Москва и москвичи», 1850

»

ба отдала весь свой секрет-
ный вкусовой запас и на свет 
появился тот самый чистый 
навар, что отличает уху от 
банального рыбного супа. 
Самая же рыбья мякоть при 
этом должна быть упругая 
и ничуть не разваренная. Как 
же так выходит?

Немного истории
Сегодня на вопрос «Что та-
кое уха?» большинство без 
раздумий ответит: «Рыбный 
суп». Но подобный ответ 
не всегда был столь очевид-
ным. В древности уху варили 
и из зайчатины, и из гороха, 
и из сливы, а слово «уха» бы-
ло общим для разных видов 
похлебок.

Только к XVII веку это 
название стали использо-
вать преимущественно для 
рыбного блюда. В «Столо-
вой книге патриарха Фила-

рета Никитича», изданной 
в первой трети столетия, 
уже упоминаются 11 различ-
ных видов рыбной ухи: ка-
расевая, щучья, сельдевая, 
икряная…

Живший на полтора сто-
летия позже Василий Лев-
шин, автор труда «Русская 
поварня», так описывал 
приготовление классиче-
ской ухи: «Рыбу, выпотро-
шив, икру и молоки поло-
жить в горшок, а рыбу, если 
мелка, класть целую; когда 
крупна, разнимать пополам 
или на несколько частей. 
Налить водою или отваром, 
вываренным из другой све-
жей мелкой рыбы; приба-
вить укропу, пастернаку, све-
жего или соленого лимону, 
луку, перцу и, сварив, пода-
вать с размоченным папуш-
ником (Особым хлебом. — 
Прим. ред.) ломтиками».

Разбираем  
по цветам

Белая
С перцем.  

Рыба: ерши, окуни,  
сиги, судаки.

Черный перец и гвоздика  
появились на Руси  

в XI веке и долго оставались 
дорогими специями.

Черная
С гвоздикой и корицей.

Рыба: лещи,  
жерехи, голавли, 

красноперки, карпы.
Корица вошла 

в гастрономический  
обиход московской знати 

в конце XV века.

Красная  
(янтарная)
С шафраном. 

Рыба: белуга, севрюга,  
осетры, лосось, налимы.

Шафран широко  
использовали в зажиточных 

русских семействах уже  
в XVI веке; так, «шафранная уха» 

упоминается в «Домострое».
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По щучьему велению
По рыбному богатству и разнообразию 
видов Россия опережает все страны 
мира. Русский зоолог и популяризатор 
рыболовного дела Леонид Сабанеев 
в конце XIX века писал: «Вообще мы, 
русские, не можем похвастать осно-
вательным знакомством с естествен-
ными богатствами своей страны, 
и за примерами дело не станет: едва ли 
кто из читателей и подозревает то зна-
чение, какое имеют многочисленные 
озера юго-восточного склона Ураль-
ских гор… куда озерная рыба идет 
в огромном количестве и успешно кон-
курирует с рыбой Волги, Камы и дру-
гих второстепенных рек. Сотни тысяч 
пудов доставляют каждогодно эти озе-
ра, многие рыбопромышленники на-
жили чуть не миллионы».

На Русском Севере уху варили из 
щуки, семги, трески, снетков, мойвы, 

наваги. За Уралом в котел шли муксун 
и нельма, на Волге стерлядь и щука, 
на Дону — осетровые. Самой вкусной 
в Средней полосе России считалась 
молодая щука «голубое перо», вылов-
ленная в марте, перед самым нере-
стом. В почете была и белорыбица.

Сегодня, как и прежде, в разных 
уголках нашей страны вкус ухи будет 
неповторим, ведь одно из главных ус-
ловий ее приготовления — свежесть 
рыбы. В котел может пойти практиче-
ски любая рыба — повара не советуют 
лишь использовать скумбрию и дон-
ную рыбу, такую как сом, потому что 
она может придать отвару запах тины.

При изобилии видов рыбы мно-
жеством специй Россия похвастать 
не могла, даже соль стоила доволь-
но дорого, не говоря уже о гвоздике, 
перце, шафране и мускатном орехе — 
экзотике, достойной барского стола. 

Дмитрий Париков, бренд-шеф ресторана «Рыба моя»

Крепость ухе придаст бульон из фермерского петуха и судака. Считается, 
что у речной рыбы вкус ярче, чем у морской, но, если для бульона исполь
зовать крупные кости морской рыбы, его вкус получится довольно насы-
щенным. Уместно добавить и сливочное масло. Оно придаст ухе нежный 
вкус. Основа же ухи — это прежде всего ерши, караси и щука. В щучью 
уху я добавляю для аромата немного сухих семян укропа, а летом и све-
жие укропные зонтики. Из классических специй хорошо подойдут черный 
молотый перец и мускатный орех.

к у х н я

А. К. Саврасов. 
Рыбаки  
на Волге. 1872. 
Государственная 
Третьяковская 
галерея
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Приготовленная на огне 
рыбацкая уха приобретает 
чуть  подкопченный аромат . 

Чтобы бульон был чистым  
и  не имел запаха тины,  в  него 
советуют на несколько секунд 

опускать головешку  
из  костра 

Л а й ф х а к
Прозрачный бульон — неотъемлемое свойство 
ухи. Если он приготовлен из свежевыловлен-
ной дикой рыбы, за исключением некоторых 
видов вроде налима, осветление, как правило, 
не требуется. Если бульон готовится из снулой 
или охлажденной рыбы, ему требуется оттяжка, 
то есть осветление. В те времена, когда черная 
икра в России стоила недорого, в ход шла па-
юсная разновидность. Ее предварительно тща-
тельно толкли в ступке. В наши дни подойдет 
и щучья икра, хотя больше распространена от-
тяжка льезоном (взбитыми белка-
ми). Правда, стоит помнить, 
что белки хоть и прида-
дут прозрачность, 
но не обогатят 
вкус блюда.

Выходить из положения в повседневном обиходе 
приходилось за счет разнообразия рыбы в ухе, ведь 
у каждой из них свой вкус. Так появились двойная 
и тройная уха: крупную рыбу закладывают в гото-
вый бульон, сваренный из мелкой (во втором слу-
чае есть еще и промежуточный этап с участием 
рыбы среднего размера).

Благородная простота
Основа бульона для ухи — костистая рыба вроде 
ершей: именно кости и голова рыбы, насыщенные 
коллагеном, придают вареву крепость. Рыбная го-
ловизна по традиции должна пойти в дело дважды: 
в старину ее использовали и в качестве начинки 
для пирогов, сопровождавших подачу ухи.

Рыбную мелочь негоже очищать от чешуи: 
«оскабливая рыбу, снимается драгоценная для бу-
льона слизь» — так поясняется в книге «Поварское 
искусство», изданной в 1902 году. Может быть, это 
не самый аппетитный ингредиент, зато он придает 
выразительность блюду.

Еще один старинный «лайфхак» для того, чтобы 
ушица вышла душистой и наваристой: приготовить 
ее даже не на рыбном, а на курином или индюшачьем 
бульоне (в старину этот рецепт именовался архие-
рейским). И удивляться «ухе из петуха» не стоит — 
достаточно вспомнить исторические корни блюда.

На вкус и цвет
Выразительность рыбного кушанья пытались под
черкнуть по-разному. В чести была уха мнёвая, 
которую готовили из налима вместе с жирной пе-
ченью этой рыбы для навара. На Кольском полу
острове, где процветал тресковый промысел, в уху 
добавляли максу (тресковую печень), она давала 
сытность и вкус. Той же задаче служили молоки 

»
ФОТО
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Собратья

Окрошка с рыбой
Для этого блюда Васи-
лий Левшин в начале XIX ве-
ка рекомендует: «Остатки 
от стола жареных разных 
рыб обобрать с костей на-
чисто и искрошить. Приба-
вить к сему кусок соленой 
вареной осетрины или бе-
лужины, мелко изрублен-
ной, кусок сельди, также из-
рубленной, свеклы вареной, 
крошеного луку, огурцов 
соленых… приправить хре-
ном, перцем, смочить мас-
лом и уксусом… после разве-
сти в чаше квасом».

Сливочно-рыбный суп
Сливки и рыба, казалось бы, не самый оче-

видный союз, но в Карелии и на Белом море он 
очень популярен. Непривычным к кухне Рус-

ского Севера дегустаторам не стоит опасаться 
того, что продукты в таком сочетании не усво-
ятся: их термическая обработка исключает все 

возможные проблемы с пищеварением. Для 
этого супа исстари использовали сига, треску, 

но в первую очередь семгу.

ухи

и икра. Черная осет
ровая всегда была в изо-

билии в России, и при 
желании можно было исполь-

зовать ее в супе как наш ответ 
восточным специям. Позднее по-
вара, не имевшие под рукой жир-
ной рыбьей печени, придумали 
заменить ее сливочным маслом.

Сейчас любой поклонник 
блюда скажет, что без стоп-
ки беленькой вкус у ухи не тот. 
В XIX веке в аристократических 
семействах появилась традиция 
вливать в этот суп шампанское, 
но чаще предпочтение отдавали 
сладкому сотерну. Те ценители 
сладковатой ухи, что попроще, 
вместо заграничного вина добав-
ляли много моркови.

Со временем устои еще боль-
ше пошатнулись, и уху стали гото
вить даже с картофелем и поми
дорами, этот рецепт популярен 
в Ростове-на-Дону. Уха по-суво-
ровски и вовсе нарушает строгий 
канон: в нее добавляют пшено.

Наоборот, ушла в прошлое 
«пластовая», «вялая», «опекан-
ная» уха. Первую готовили из со-
леной и распластованной рыбы. 
Тут уж о концентрированном вку-
се заботиться не приходилось. 
Перед приготовлением рыбу к то-
му же ошпаривали горячим на-
стоем аниса или фенхеля. На вто-
рую, как следует из названия, шла 
вяленая рыба, а также сушеные 
или свежие грибы. Для «опекан-
ной» ухи слегка отваренную рыбу 
обжаривали в кляре и возвраща-
ли перед подачей в бульон.

Но не стоит думать, что у рус-
ской ухи самое интересное — 
в прошлом. Сейчас в мировом 
гастрономическом сообществе 
в тренде традиции. Так что, 
возможно, не за горами вре-
мя, когда уха переживет второе 
рождение, теперь уже как блюдо 
высокой кухни. Остается только 
немного подождать.

к у х н я

ФОТО
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Рыбная солянка
Сборная солянка, как и новотроиц-

кий рассольник, готовится обычно из све-
жей и соленой рыбы с добавлением рако-

вых шеек. Для вкуса в суп клали соленые 
грибы или огурцы, а со временем к ним при-

бавились каперсы, оливки и корнишоны. 
Из оставшихся раковых панцирей готовили 
оранжевого цвета раковое масло, которым 
заправляли солянку перед подачей к столу.

Рыбные щи
Капуста и рыба — на сегодняшний взгляд 
нетривиальное сочетание, но много сто-
летий это блюдо готовили не реже мясных 
щей. В ход шли беломорские снетки, голо-
вы трески и осетров (щечки этих двух ви-
дов рыб традиционно дают хороший навар). 
Никого не пугали даже щи из жирной сель-
ди, популярные у поморов.

Калья с рыбой и икрой
Это старинное кушанье существо-
вало до конца XIX века. О его популяр-
ности в народе говорит сохранившаяся 
поговорка: «Где калья, там и я». В пост 
бульон варили из рыбы, в конце добав-
ляя черную паюсную икру и огуречный 
рассол. Для сытности клали крупы — 
пшено или перловку, а также могли 
использовать мучную заболтку.

Новотроицкий рассольник
На московском подворье Свято- 

Троицкой Сергиевой лавры на Ильинке 
для монахов варили суп из свежей и со-

леной рыбы вместе с раковыми шейками. 
Бульон, как для ухи, приправляли только 

белыми кореньями — пастернаком и пет
рушкой, для яркости вкуса шли соленые 

огурцы с рассолом. Морковь и репу не ис-
пользовали из-за излишней сладости.



р а з в и т и е

Центральная дирекция 
пассажирских обустройств  
ОАО «РЖД» в этом году  
завершила два масштабных 
проекта:  ко Дню космонавтики 
открылся музей-вокзал  
на станции Гагарин,  
а в конце мая начнет принимать 
первых пассажиров  
терминал «Черкизово» 
вокзального комплекса 
Восточный. Мы попросили 
начальника ЦДПО Романа 
Цуканова рассказать о них.

«В окзалы повсюду одинаковы…» — как 
писал Борис Акунин и как до недав-
него времени было принято считать, 
но в последние годы пригородные 
железнодорожные перевозки все ак-

тивнее внедряются в общую транспортную сеть го-
родов, становясь ее верным спутником, а миллионы 
наших граждан стали пользоваться ими ежедневно. 
И если каких-то 30–40 лет назад пригородный ком-
плекс ассоциировался с маленькими вокзалами и би-
летными кассами, то сегодня своими масштабами 
он действительно удивляет. Новые сервисы, круп-
ные транспортно-пересадочные узлы, современные 
вокзалы — все это стало его неотъемлемой частью. 
За последние несколько лет проведена масштабная 
работа и практически каждый месяц открывает свои 
двери для пассажиров новый отремонтированный 
вокзал, оснащенный современным оборудованием.

Скоро примет первых пассажиров дальнего 
следования новый современный терминал «Черки-
зово» вокзального комплекса Восточный в Мо-
скве. Строительство началось меньше года назад. 
Работы идут четко по графику, а значит, пассажиры 
смогут использовать новейшую инфраструктуру 
уже 29 мая этого года. Новый объект станет частью 

Новые 
вокзалы

уникального транспортного хаба, объединяющего 
МЦК, метро, наземный транспорт и поезда дальне-
го следования.

Он будет отвечать самым современным стандар-
там комфорта, надежности и безопасности. Проект-
ная площадь пассажирского терминала составляет 
около 2,5 тысяч кв. м, что позволит разместить всю 
необходимую пассажирскую инфраструктуру: зал 
ожидания, рассчитанный на одновременное пре- ФОТО
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бывание 200 человек, 
билетные кассы, ком-
фортный бизнес-зал, 
комнату матери и ре-
бенка, зоны отдыха, 
туалетные комнаты, 
фуд-корт с возможно-
стью полноценного 
питания, Wi-Fi, бескон-
тактные камеры хра-
нения, современное 
энергосберегающее освещение, системы, 
обеспечивающие безопасное пребывание 
пассажиров на вокзале. Вестибюль будет 
оснащен эскалаторами и лифтами, а также 
полностью адаптирован для маломобиль-
ных пассажиров.

Продумана комфортная и быстрая пере-
садка на городской транспорт. Со станцией 
МЦК «Локомотив» терминал соединит теп
лый переход (конкорс) с выходом к стан-
ции метро «Черкизовская» и к стадиону 
«РЖД Арена». По МЦК пассажиры поез-
дов дальнего следования смогут добираться 
до большинства районов Москвы с возмож-
ностью пересадки на МЦД и радиальные 
направления для следования в города 
Подмосковья, а также совершать пересадки 
на аэроэкспресс. На прилегающей терри-
тории со стороны улицы Амурская пройдет 
благоустройство с организацией парковки 
для автомобилей и остановки обществен-
ного городского транспорта.

Пассажиропоток будет расти, в том 
числе транзитный — с северо-запада на юг 
в сторону Нижнего Новгорода, Казани, Ад-
лера, Воронежа. На терминал «Черкизово» 
будет переведена часть поездов дальнего 
следования с Курского вокзала Москвы, что 
позволит разгрузить участок Москва-Калан-
чёвская — Москва-Курская под строитель-
ство дополнительных путей, по которым 
после реконструкции откроется движение 
МЦД-4 Апрелевка — Железнодорожная.

Еще одним знаковым событием ЦДПО 
в 2021 году стало обновление пассажир-
ской инфраструктуры железнодорожной 
станции Гагарин в Смоленской области. 
12 апреля 2021 года, в честь 60-летия 
полета Юрия Гагарина в космос, здесь 
открылся для пассажиров настоящий 
вокзал-музей.

За пять месяцев компания ОАО «РЖД» 
проделала колоссальную работу, чтобы 
воссоздать дух той эпохи и придать зданию 
его исторический облик и антураж, а так-
же напомнить жителям и гостям малой ро-

дины первого космонавта Юрия Гагарина об одном из самых 
значимых в современной истории событий.

Полностью восстановлено покрытие кровли вокзала, 
произведен ремонт фасада с обновлением художественной 
лепнины, возвращен его исторический цвет, установлена 
декоративная подсветка.

Внутри здания — тематическая экспозиция: кадры из жиз
ни Юрия Гагарина, уменьшенная копия ракеты «Восток-1», 
на которой и был совершен первый полет человека в космос. 
Кроме этого, установлены современные системы охраны, 
пожарной автоматики и электроснабжения. Также объект 
оснащен системой динамического информирования. В зда-
нии заменены все входные группы. Не забыты и маломо-
бильные пассажиры: установлены специальные пандусы для 
входа, на полу размещена тактильная разметка для пассажи-
ров с нарушенной функцией зрения, а для слабослышащих 
граждан установлено индукционное оборудование. Кроме 
того, теперь на вокзале есть специальная билетная касса 
с низким окном для продажи билетов. Обустроены и санитар-
ные комнаты, в том числе для маломобильных граждан: в них 
полностью бесконтактное оборудование — это краны, дозато-
ры, сушилки для рук.

Работы не ограничились ремонтом вокзала. Благоустро-
ена прилегающая территория, а также отремонтированы 
пассажирские платформы, где выполнены работы по замене 
покрытия на гранитную плитку, установлены новые навесы, 
светодиодное освещение и указатели с подсветкой.

Работа по нашему совершенствованию и развитию не оста-
навливается ни на день, и я искренне надеюсь, что вы видите, 
как мы меняемся.
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М истер Джордж Стефенсон 
стоял растерянный посреди 
толпы, какой затрапезный 
Рейнхилл не видывал с нор-
маннских времен. На трибу-
нах ликовали то ли 10, то ли 

15 тысяч — никакие скачки в Манчестере 
и Ливерпуле не соберут и близко. Один 
лишь Стефенсон, побагровев как осен-
ний лист, сжимал кулаки. Еще бы: Novelty 
выскочек Эрикссона и Брейтвейта (один 

из которых еще и, прости господи, амери-
канец!) в пух и прах уделывал его Rocket, 
самый совершенный паровоз мира. Нет, 
Джордж не против здоровой конкурен-
ции. Но когда юнцы разгоняют свою теле-
гу до фантастических 28 миль (45 км/ч), 
а ты, первопроходец и владелец целого 
паровозного завода, плетешься в хвосте, — 
это, черт возьми, несправедливо.

Если бы Стефенсон понимал, что в эти 
октябрьские дни 1829 года в Рейнхилле 
при его живом участии произошло глав-
ное экономическое событие последующей 
сотни лет, он не был бы в таком отчаянии. 
Но все тогда думали, что первая в мире 
гонка самодвижущихся локомотивов — 
лишь новый аттракцион с призовым 
фондом 500 фунтов. Каждый из пяти 
участников, впрочем, осознавал: чемпион 
выигрывает еще и тендер на поставку сво-
их машин строящейся железной дороге 
Манчестер — Ливерпуль. Та паровозы 
вообще-то не сильно жаловала: чадят, 
пыхтят и вообще как-то приятнее исполь-

Без малого 200 лет  
они считались вершиной 
инженерной мысли. 
Их мощь и внешний 
вид поражали 
современников.  Вместе 
с ними развивалась 
экономика и менялся 
образ жизни. Всё это  
о паровозах. Рассказываем  
краткую историю 
паровых гигантов — 
от самого рождения 
до финала в роли 
музейных экспонатов.

На  в с ех

Текст:  
Аркадий 
Боровой

1 �
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зовать канатную тягу. Гонка, на 
которую дельцы соглашались 
долго и неохотно, должна была 
убедить их:  самодвижущиеся по-
возки обойдутся дешевле канат-
ных станций.

Паровой двигатель отнюдь не 
был новинкой. За 60 лет до Рейн
хилла с его помощью «оживил» 
телегу француз Кюньо (1769), 
а статичную пароатмосферную 
машину запустили еще в 1766-м 
в Барнауле ученики Ивана Ползу-

нова. Да и первый паровоз, 
самокритично названный «Пых-
тящим Дьяволом» (Puffing Devil), 
построил еще в 1801 году земляк 
Стефенсона Ричард Тревитик. 
Другое дело, что паровозы счи-
тались лишь интересным экспе-
риментом, вроде и милым, но 
экономически не состоявшимся. 
И когда участники рейнхильской 
гонки один за одним начали 
сходить с дистанции, казалось, 
что так всё и останется. Но всё 
изменил Rocket Стефенсона: он 
не только прошел без поломок 
все пять дней заездов, но и под 
конец «умыл» Novelty в скоро-
сти — выдав рекордные 30 миль 
(48 км/ч).

Другой мир
Уже через 20 лет мир изменился 
до неузнаваемости. Всё просто: 
Ливерпуль был портом, Манче-
стер — промышленным центром. 
Железная дорога — какие-то 
50 километров — в несколько раз 
ускорила доставку сырья и про-
изведенных товаров от транс-
портного узла к производите-
лю и обратно. С нарастанием 
скоростей и транспортировоч-
ной мощности паровозов сроки 
становились все короче, а объе-
мы доставок больше. Поняв эту 
нехитрую схему, мировая эконо-
мика стала ее копировать.

В 1830 году первую желез-
ную дорогу открыли в Америке. 
Паровозик Tom Thumb Питера 
Купера добрался по ней от Бал-

1 �В 2002 году 
Рейнхильские 
состязания 
повторили в Уэльсе. 
В них участвовали 
реплики локо­
мотивов 1829 года

2 �Джордж Стефенсон 
стал гордостью 
Британии и даже 
получил место 
на 5-фунтовой 
купюре Банка 
Англии 

Герои 
Рейнхилла
Cyclopede Томаса Брэндре-
та. Единственный локомо-
тив без парового двигателя. 
Работал на конной тяге по 
принципу сегодняшних до-
рожек для фитнеса. Сошел 
с дистанции первым: конь 
продавил своим весом ленту, 
провалился на рельсы и едва 
не погиб.

Perseverance Тимоти Бёр-
стола. Был снят с гонок за 
несоответствие критериям: 
не смог разогнаться быстрее 
6 миль в час (а надо было 10). 
Бёрстол оправдывался: ма-
шина, мол, сломалась при 
транспортировке, а иначе 
уничтожила бы соперников.

Sans Pareil Тимоти Хэквор-
та. В девятом заезде взор-
вался цилиндр. Починить не 
смогли. Покинул гонку тре-
тьим.

Novelty Джона Эрикссона 
и Джона Брейтвейта.  
Напугав поначалу Стефен-
сона и впечатлив остальных 
зрителей, не выдержал пол-
ной загрузки: на третий день 
гонок лопнул паровой котел.

Rocket Джорджа Стефен-
сона. Чемпион Рейнхилла. 
Изменил мир.

2 �
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тимора до  Элликотт-Миллс  су-
щественно быстрее дилижанса. 
И это не смотря на случившуюся 
в дороге поломку. 

Эти «соревнования» широко 
освещались в газетах и стали 
заокеанским аналогом Рейн-
хилла. После них строитель-
ство железных дорог приняло 
в Штатах взрывной характер. 
К 1890 году их паутина в длину 
превысила 268 тысяч киломе-
тров. Не отставала — в своих, 
разумеется, масштабах — и Евро
па: Германия — 43, Франция — 
37, Англия — 33, Австро-Вен-
грия — 27, Италия — 13 тысяч 
километров. А вместе с сетью 
дорог как на дрожжах распухал 
мировой каталог паровозных 
брендов: Societe Alsacienne, Cail 
& Co, Georg Egestorff, Kitson 

ФОТО
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& Company, Schwarzkopf, Evrard, 
John Cockerill…

Наш путь
В начале 1830-х прогрессивные 
капиталисты Демидовы засла-
ли в Британию крепостного 
вундеркинда Мирона Черепа-
нова – учиться паровозострое-
нию. Мирон Ефимович быстро 
разобрался в заморской науке 
и, вернувшись домой в 1833 году, 

2 �

вместе с отцом Ефимом Алек-
сеевичем построил в Нижнем 
Тагиле первый русский «па-
ровик», чтобы с его помощью 
доставлять по «чугунке» руду 
от медных копей к Выйскому 
заводу. От паровозов Стефен-
сона черепановскую машину 
отличало то, что работала она 
не на угле, а на дровах. 

Впрочем, через несколько лет 
Демидовы предпочли вернуться 
к конке — о причинах этого реше-
ния сейчас можно только гадать.

Однако от прогресса на 
ней не убежишь, и в 1837 году 
Николай I, вняв уговорам 
предпринимателей от инже-
нерии, торжественно открыл 
«чугунку» от Петербурга до 
Царского Села. Паровоз, впер-
вые промчавший его величество 
по русской земле, был англича-
нином, выпущенным на заводе 
того же Стефенсона. Но уже 
через 8 лет выпуск диковинки 
освоил Александровский завод. 
Первыми импортозамещенны-
ми «паровиками» в 1845 году 
стали два товарных локомотива 
типа 0-3-0 и пассажирских 2-2-0. 
Последние летали на бешеной 
скорости — 30 км/ч!

1 �Liverpool and 
Manchester 
Railway стала 
первой в мире 
железной 
дорогой, где 
никогда не 
использовалась 
конная 
тяга: только 
паровозы, 
и только по 
расписанию

2 �Первый 
американский 
паровоз 
Tom Thumb 
был назван 
в честь героя 
английского 
фольклора — 
существа, 
известного  
как Мальчик- 
с-Пальчик

200
пудов мог 

перевозить 
паровоз братьев 

Черепановых

в 1837 году Николай I  
торжественно открыл «чугунку»  

от  САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 
до ЦАРСКОГО СЕЛА

1 �
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На первых парово-
зах не было ни будок 
для машинистов, ни 
песочниц, ни клапанов 
у поддувал. Четыре-
хосные тендеры ладили на деревянных 
рамах, а ручной тормоз имел деревянные 
же колодки. Цилиндровые краны, необхо-
димые для выдувания воды из двигателя, 
открывались только снаружи: помощник 
машиниста вынужден был бежать рядом 
с паровозом, пока вся вода не сольется. 

Доработка локомотивов, впрочем, 
велась, и активно. К 1860-м новые серии 
русских паровозов — Г, Д, Е и далее по 
алфавиту — уже мало чем уступали зарубеж-
ным аналогам. 

Классификация
Помимо колесной формулы, паровозы 
делились на товарные и пассажирские. 
Даже сегодня мы легко отличим один 

4

5

6
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5–6  
�Русские товарные 
паровозы 
отличала 
конструкционная 
близость 
к пассажирским, 
но и у них заметна 
разница — 
диаметр ведущих 
колес меньше

от другого по величине колес: где боль-
шие (1500–2057 мм) — там пассажирский, 
которому важна скорость; поменьше, 
до 1300 мм, — товарный (там, наоборот, 
надо медленно трогаться и тянуть больше 
груженых вагонов — принцип тот же, что 
в коробке передач).

И те и другие могли быть одноэки-
пажными и сочлененными. Доходило до 
монстров-триплексов — с двойным соч-
ленением, чей размах чувствовался уже 
в колесной формуле: 1-4-0+0-4-0+0-4-1.

Классическим паровозам с тендером 
противостояли танк-паровозы: вода 
и топливо в них хранились в танках — 
емкостях-обвесах на самом локомотиве.

Отдельно отметилась в истории 
«кукушка» — паровозик, курсировавший 
на местных пассажирских маршрутах, 
в промзонах и на маневрах.

Золотой век и закат
Паровоз вырастал из коротких штани-
шек долго — так и должно происходить 
с любой эпохальной вещью. Историки 
скрупулезно метили вехи: от мировых ре-
кордов скорости (169 км/ч на гоночном 

3 �Если английские паровозы 
весили в среднем 5 т, 
то «сухопутный пароход» 
Черепановых — всего 2,4

Паровоз вырастал из  коротких 
штанишек долго —  

так и  должно происходить с  любой  
ЭПОХАЛЬНОЙ ВЕЩЬЮ

3 �

4 �До 1838 года паровозы 
в Царское Село ходили 
только по выходным. 
По будням вагоны возили 
старые добрые лошадки
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2 �Первый 
стримлайнер — 
Hudson 2-3-2 —  
получил имя 
Vanderbilt. 
С 1935 года 
он курсировал 
между Нью-
Йорком 
и Чикаго

1 �«Иосиф Сталин», 
колесная формула 
1-4-2, в аэро- 
динамическом 
кожухе. В 1937 
году взял Гран-
при Всемирной 
выставки в Париже

Hurricane с трехметро-
вым ведущим колесом 
в 1838 году — как тебе 
такое, Илон Маск? — 
до каких-нибудь ку-
лис Гука, Вальсхарта 
и Гейзингера, все ходы 
записаны). Считает-
ся, что конструкция 
паровозов окончатель-
но сложилась к 1910 
году. А последующие 
40 лет были их золотым 
веком. Тем самым, что 
запечатлен в сотнях 
фильмов, на тысячах 
открыток и почтовых 
марок, а у нас еще 
и в советских песнях — 

«Наш паровоз, вперед лети». Об этом веке все 
почти всё знают.

Куда красивее был закат. В Европе он на-
чался сразу после Второй мировой. Мы про-
держались чуть дольше — до ХХ съезда КПСС, 
который в 1956 году объявил о переходе на 
более перспективную, экономичную и эколо-
гичную тягу: дизель и электричество. Дольше 
всех с паровозами не расставался Китай: там их 
выпускали, вы не поверите, до 1999 года.

Считается ,  что  КОНСТРУКЦИЯ 
ПАРОВОЗОВ окончательно сложилась 

к  1901  году .  А  последующие 40 лет  были  
их  ЗОЛОТЫМ ВЕКОМ

ФОТО
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Буквы 
и цифры
В России паровозы было при-
нято обозначать по серии (А, Б, 
В и далее, включая Ь и Ъ — по-
жалуй, единственный случай 
использования этих заглавных 
букв где-либо вообще) и колес-
ной формуле Х-Y-Z, где X — колес-
ные пары бегунковой тележки 
(перед ведущими), Y — ведущие 
оси, Z — поддерживающие оси 
(после ведущих).

Количество букв сократилось 
до разумного в 1912 году, когда 
циркуляром МПС все старые то-
варные паровозы с тремя дви-
жущими осями (1-3-0, 0-3-0, 0-3-1) 
стали серией Т (трёхосные), типа 
0-4-0, выпущенные до паровозов 
«нормального типа» — Ч (четы-
рёхосные), а паровозы «нормаль-
ного типа» — О (основные). Сре-
ди последних была легендарная 
«Овечка» — массовая модель ти-
па Ов, мейнстрим российских до-
рог с 1890 по 1960-е годы.

В эпоху СССР буквами назы
вали модели в честь божеств 
революционного пантеона: 
ФД — Феликс Дзержинский, 
ИС — Иосиф Сталин и т. п. Про-
чие паровозы обозначались 
просто колесной формулой 
и номером — например, 2-3-2 
№ 6998 — чудо-паровоз, к кото-
рому мы вернемся чуть ниже.

1 �

2 �
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проапгрейдили паровоз-шоурум 
фармакомпании Rexall. А вскоре 
подоспел и Hiawatha —  машина, 
чья конструкция изначально про-
считывалась под аэродинамиче-
ский стиль.

Вещали что-то о повышенной 
грузоподъемности, и в этом была 
доля правды. Но истина между 
ней и рекламой лежала где-то по-
середине — и была прекрасна. За 
10 лет до исхода паровозы дали 
миру кладезь дизельпанковской 
эстетики — стиль, что не иссяк 
до сих пор.

Было бы странно, если бы 
СССР не увидел в стримлайне-
рах вызов для социалистиче-
ской индустрии. И хотя в массы 
такие паровозы не пошли, свою 
галочку в летописи нашей стра-
ны они получили. Сначала был, 
разумеется, «Иосиф Сталин». 
В 1937 году ИС20-16 разогнал-
ся до 155 км/ч, потом где-то 
кого-то возил, а во время войны 
с него сняли кожух и следы его 
затерялись.

Второй паровоз выехал из 
ворот Ворошиловградского 
паровозостроительного в 1938 
году, под скромным индексом 
2-3-2 № 6998 — «сделал» вождя 
на целых 25 км/ч, показав на 
прямой максимальные 180. 

Не умерли, а вышли подымить
Последним советским паро-
возом стал  П36. В конструкции 
удалось реализовать все инже-
нерные новшества того време-
нии, но на нем эра паровозов 
закончилась. 

Однако их по-прежнему 
можно увидеть в музеях: 118 на-
турных экспонатов, в том числе 
паровозов, тепловозов и ваго-
нов, представлены в крупнейшем 
технопарке Европы — Музее 
железных дорог России в Санкт- 
Петербурге. Есть и экспозиции 
поменьше — в Москве на станци-
ях Рижская и Красный Балтиец. 
Кроме того, каждый может стать 
пассажиром настоящего ретро-
поезда. Чтобы узнать, по каким 
маршрутам они ездят, — просто 
переверните страницу.

Оказалось,  ОБТЕКАЕМЫЙ КУЗОВ 
может дать при  

СКОРОСТИ 100 км/ч лишние  
100+ лошадиных сил

3–4  
�Конструкционная 
скорость паровоза 
2-3-2 № 6698 — 
180 км/ч. Именно 
его увековечил 
А. Дейнека на 
мозаичном 
панно «Лыжники 
и торжество инду- 
стриализации» 
на станции метро 
«Новокузнецкая»

5  
Последний 
советский 
паровоз П36 
типа 2-4-2 
выпускался с 1950 
по 1956 год.
За характерные 
«лампасы» 
на боках получил 
в народе 
прозвище 
«Генерал»

2200
мм  

составлял диаметр 
колес паровоза 

№ 6998

4 �

3 �

5

Но как же красива была лебе-
диная песня! Стримлайнеры. Как 
и многое в то время, они пришли 
из Америки.

1930-е годы — эпоха аэродина-
мики. В это время вдруг поняли: 
обтекаемый кузов может дать 
при скорости 100 км/ч лишние 
100+ лошадиных сил. Тут же под-
ключился падкий на новшества 
маркетинг. Сначала New York 
Central в 1934 году установили на 
трехлетний Hudson 2-3-2 аэроди-
намический кожух. Чуть позже 
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Безусловно,  паровозы 
не сравнятся 

в скорости с современными 
поездами, но и сегодня 

они пользуются большой 
популярностью. Многие 

хотели бы прокатиться 
на паровом гиганте 

и ненадолго перенестись 
в прошлое — и сейчас 

такая возможность есть. 
Рассказываем, куда можно 

отправиться на ретропоезде 
и что увидеть в таком 

путешествии.

Карелия 

«Рускеальский  
экспресс»
В феврале 2021 года этот маршрут получил главный 
приз Всероссийской туристской премии «Маршрут 
года» в номинации «Лучшие железнодорожные туры».

Поезд регулярно курсирует 
между городом Сортавала, столи-
цей Карелии, и главной досто-
примечательностью Северного 
Приладожья — горным парком 
«Рускеала». По многочисленным 
просьбам до Рускеалы теперь 
можно доехать и из Москвы — 
вагоны следуют от Ленинградско-
го вокзала до Сортавалы и затем 
присоединяются к «Рускеальско-
му экспрессу».

Маршрут
Сортавала – 
Рускеала

Даты 
отправления
Ежедневно

Машинывремени
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Текст:  
Ирина 
Фёдорова
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Тверская область 

«Селигер»
Ретропоезд курсирует по исторической 
части Октябрьской железной дороги, 
на некоторых станциях которой — Бо-
логое-Полоцкое, Куженкино, Баталино 
и Осташков — сохранились архитек
турные ансамбли начала прошлого века.

Состав тянет паровоз серии «Л» конца 
1940-х. Вагоны тоже как будто из середи-
ны прошлого века: они окрашены в зеле-
ный цвет, а в интерьере современными 
сделаны только сидения — раритетные 
деревянные скамьи заменили на удобные 
мягкие кресла.

Машинисты и проводники одеты 
в форму середины XX века, а начальник 
поезда в дороге рассказывает историю 
строительства Бологое-Полоцкой желез-
ной дороги.

По пути поезд делает остановку на 
старинной станции-музее Куженкино. 
Здесь можно совершить бесплатную 
экскурсию по станционному комплексу 
начала XX века. В Осташкове поезд стоит 
почти 3 часа. Туристы успеют полюбовать-
ся и одним из старейших городов России, 
и пейзажами Селигера — красивейшего 
озера на северо-западе Тверской области.

Подробности:  
на сайте www.rzd.ru

Интерьер поезда выполнен в стиле «Николаевского 
экспресса» конца XIX века. Во главе состава — настоя-
щий паровоз серии «ЭР» 1949 года. В вагоне-ресторане 
путешественники смогут насладиться не только блюда-
ми карельской кухни, но и музыкой — для пассажиров 
играет пианист. Самые яркие моменты поездки можно 
запечатлеть в специальном фотокупе. 

В горном парке «Рускеала» пассажиров ждет красо-
та мраморных скал, чистейших озер и увлекательная 
программа. Это уникальные экскурсионные маршру-
ты, вкуснейшая карельская кухня, прогулки по вере-
вочному парку, захватывающая экспозиция «Город 
ангелов», сувениры и многое другое.

На платформе Рускеала есть еще один аттракци-
он — настоящий поворотный круг. Это огромный 
постамент с рельсами, который поворачивается вме-
сте с паровозом. За его работой все желающие могут 
наблюдать со специальной платформы.

Подробности: www.rzd.ru  
и www.instagram.com/ruskeal.express

Маршрут
Бологое — 
Осташков

Даты 
отправления
1 раз в неделю, 
по субботам
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Самарская область

«Жигулёвский экспресс» 
В качестве локомотива — легендарная «Лебедянка», так называли паровозы серии 
«Л». Пассажиры могут выбрать комфортабельные вагоны с местами для сидения 
или же купе в вагоне категории СВ. В пути их ждут угощения, интерактивные игры, 
конкурсы и анимационная программа на перроне станции назначения. Затем — ин-
тересные экскурсии и обеды в лучших кафе города. В зависимости от выбранного 
маршрута пассажиры посетят туристический комплекс «Замок Гарибальди» и парко-
вый комплекс истории техники имени К. Г. Сахарова или же отправятся на одну из 
самых красивых вершин Жигулёвских гор — гору Отважную.

Подробности: на сайте www.rzd.ru и www.rzdtour.com

Компания «РЖД Тур» организует паровозные маршруты 
в рамках туристического проекта «Ожившая история». 
С каждым годом такие туры становятся все популярнее — 
уже разработано и действует более 40 маршрутов.

Обычно это однодневные экскурсионные туры 
выходного дня. В комфор-
табельных вагонах туристов 
ждут интересные рассказы 
гидов и настоящее желез-
нодорожное чаепитие 
со сладостями. А в пунктах 
назначения — экскурсионная 
программа и вкусные обеды. 
И конечно, везет пассажиров 
настоящий паровоз.

Подробности:  
на сайте www.rzd.ru  
и www.rzdtour.com

Даты  
отправления
По субботам  
и воскресеньям

Маршруты 
из Москвы:
• �«Коломна сладкая», 
• �«Коломна оружейная», 
• �«Калуга космическая», 
• �«Рязань и Константиново», 
• �«Владимир и Суздаль», 
• �«Тула пряничная 

и оружейная», 
• �«На ретропоезде в страну 

ретроавтомобилей 
и военной техники», 

• �«В гости к Ивану Грозному» 
(с посещением Сергиева 
Посада и Александрова),

• �«Паровозная прогулка 
в Музей Военно-воздушных 
сил», 

• �«На паровозе к звездам» 
(с посещением Звёздного 
городка) и многие другие.

Маршруты 
из Санкт-
Петербурга:
• �«Дворец двух 

императоров» (Гатчина), 
• �«Царский маршрут» 

(Путешествие по первой 
российской железной 
дороге от перрона 
Витебского вокзала 
до станции Царское Село), 

• �«Путешествие в паровозную 
страну», 

• �«Крепость Орешек», 
• �«Дорога жизни», 
• �«На паровозе в сказку».

Маршруты
Самара — Тольятти 
(Жигулёвское 
море), Самара — 
Жигулёвск

Даты 
отправления
25, 26, 27, 28, 29 мая 
2021 года

Ретропоезда из Москвы 
и Санкт-Петербурга
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Иркутская область

Ретропоезд по Кругобайкальской  
железной дороге
Добраться до самого глубокого и чистейше-
го озера на планете можно разными спосо-
бами. Но, пожалуй, самый романтичный из 
них — поездка на экскурсионном ретропоез-
де с паровозом 1940-х годов во главе.

Состав курсирует по Кругобайкальской 
железной дороге — памятнику инженер-
ного искусства рубежа XIX и XX веков. 
За один день туристы смогут насладиться 
захватывающими видами Байкала и уви-
деть множество уникальных инженерных 
сооружений: на дороге около 40 тонне-

лей, несколько десятков мостов и виаду-
ков. Кроме того, пассажиры побывают на 
станции Слюдянка, посетят музей Круго-
байкальской железной дороги на станции 
Порт Байкал, увидят постройки в стиле 
модерн начала XX века, переправятся 
через Ангару в районе поселка Листвянка. 
В пути гид расскажет много интересного 
о здешних местах.

Подробности: на сайте www.rzd.ru  
и www.rzdtour.com

На станции Шувакиш у пассажиров будет 
уникальная возможность сфотографиро-
ваться на фоне паровоза, а на специально 
построенном в ретростиле вокзале при-
брести сувениры. Рядом на платформе 
будет организована ярмарка. Поселок 
Шувакиш пропитан духом торговли, в 80-х 
годах здесь был знаменитый на весь Совет-
ский Союз крупнейший вещевой рынок 
страны. В народе его стали называть Тучей 
из-за большого скопления людей.
Музейный комплекс Уральской горно- 
металлургической компании — один из 

крупнейших в мире 
музеев военной и ав-
томобильной техники 
и истории. В его кол-
лекции около 12 тысяч 
экспонатов, в том числе 
более 500 образцов военной техники 
и 500 советских и зарубежных автомоби-
лей, мотоциклов, велосипедов и других 
транспортных средств.

Следите за новостями: на сайте www.rzd.ru 
и www.rzdtour.com 

д о р о г а

Маршрут
Иркутск — 
Слюдянка — 
порт Байкал (или 
зеркальный  
маршрут)

Даты 
отправления
1 раз в 4 дня

Маршрут
Екатеринбург — 
Шувакиш — 
Музей техники 
УГМК

Однодневный 
тур  

планируется 
к запуску 
в конце 

2021 года

Свердловская область

«Уральский экспресс»

2021 м а й |  93 



м а р ш р у т

Путешествовать поездом прекрасно 
потому,  что конечная точка 

перестает быть единственной 
целью. Увлекает сама поездка —  

ведь это возможность открыть  
для себя Россию из окна поезда. 

А если вас еще ждут экскурсии 
и развлекательная программа, 

поездка превращается в настоящее 
приключение.  Рассказываем о том, 

что такое туристические поезда  
и как развивается железнодорожный 

туризм,  какие маршруты лучше  
не пропустить.

Текст:  
Мария Луценко

Время первых
Туристические поезда всегда были очень попу-
лярны, еще с 60-х годов. Наши родители, де-
душки и бабушки охотно выезжали в соседние 
регионы. Путешествовали семьями, трудовы-
ми коллективами, а на школьных каникулах де-
ти ездили целыми классами вместе с учителем.

Туристический поезд в то время представ-
лял собой состав из купейных или плацкарт-
ных вагонов и вагонов-ресторанов. Поезд 
отправлялся по определенному маршруту, 
а когда доезжал до города, в котором запла-
нирована остановка, вставал на стоянку. Пас-
сажиров уже ждали экскурсионные автобу-
сы — вечером, полные впечатлений, туристы 
возвращались в поезд и отправлялись в следу-
ющий город.

Сегодня популярность внутреннего туриз
ма снова растет. Холдинг «РЖД» активно рас-
ширяет географию поездок по России и дает 
возможность путешествовать в разных фор-
матах. Это и длительные маршруты через всю 

В движении
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1 �Туристический 
поезд «Сочи» 
воссоздан в стиле 
70–80-х годов

2 �Мандариновая 
роща — одно  
из обязательных 
мест для посещения 
в Абхазии

3 �Терем Деда Мороза 
в Великом Устюге

4 �Выборгский 
замок — одна 
из старейших 
крепостей в России

5 �Монумент  
на Мамаевом 
кургане — память 
об ожесточенных 
сражениях  
1942–1943 годов 

страну, и круизы выходного дня, и темати-
ческие поездки — все они подарят туристам 
множество новых впечатлений. Например, 
новогодние туры к Деду Морозу, Снегурочке 
и Кикиморе Вятской похожи на путеше-
ствия в сказку. А патриотические на поездах 
Победы в города-герои и города воинской 
славы позволяют больше узнать об истории 
страны и подвиге, который совершили 
наши солдаты. Экскурсия к мемориальному 
комплексу«Героям Сталинградской битвы» 
и выставка «Оружие Победы» надолго оста-
нется в памяти путешественников.

Большая перемена
Меняются требования пассажиров к сервису. В со-
ставах туристических поездов сегодня — современ-
ные плацкартные и купейные вагоны, вагоны СВ 
с душевыми кабинами, а также комфортабельные ва-
гоны с местами для сидения. Вагоны оснащены кон-
диционерами, биотуалетами, USB-портами для за-
рядки гаджетов.

Стали разнообразнее и форматы поездок. 
  �Круизные поезда, курсирующие по принципу 

«поезд – отель», позволяют туристам с комфор-
том провести  ночь в поезде, а день посвятить 
экскурсиям в городе.

  �Путешествия выходного дня — это дорога на 
поезде и один или несколько насыщенных экс-
курсионных дней в городе. Если поездка длится 
больше одного дня, в тур входит размещение 
в отеле. В таком формате туристы могут совер-
шить поездки в Самару, Ижевск, Казань, Респу-
блику Карелию и в другие не менее интересные 
регионы и города.
Популярность железнодорожные круизов рас-

тет. Например, путевки в новогоднее путешествие 
по маршруту «Величие Севера», Москва — Рускеа-
ла — Архангельск — Великий Устюг — Москва, были 
раскуплены в первые же дни продаж.

Не менее популярными оказались поступившие 
в продажу сразу после новогодних каникул маршру-
ты Москва — Великий Устюг — Кострома — Москва 
и Москва — Великий Новгород — Углич — Москва.

Новинкой сезона стали туры «Яркие выходные 
в Приволжье» — всероссийская туристская пре-
мия «Маршрут года» назвала их важным трендом 
2021 года. Путешественников ждут девять регио-
нов: Самарская, Пензенская, Кировская, Ульянов-
ская и Саратовская области, Удмуртская Респу-
блика, республики Мордовия, Татарстан и Марий 
Эл. Для туристов подготовлены авторские про-
граммы, которые по-новому представят гостям 
национальные традиции каждого региона. Запла-
нировано множество экскурсий — как к популяр-
ным туристическим достопримечательностям, так 
и в почти неизведанные места.

4

5

3
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Уроки географии
В планах РЖД — возродить курсирование туристи-
ческих поездов по всей стране, и с каждым днем 
география железнодорожных путешествий расши-
ряется.

Популярным среди гостей черноморского побе-
режья стал воссозданный в стиле 70–80-х годов тури-
стический поезд «Сочи», курсирующий по маршруту 
Туапсе — Сочи — Гагра. Время в пути пролетит неза-
метно. Пассажиры могут посетить ресторан, попро-
бовать блюда национальной кухни, или заказать чай, 
кофе и сладости — их подадут прямо к вашему месту. 
Из окна будут видны уникальные природные ланд-
шафты: горные вершины, вечнозеленые растения 
и море — практически на всем маршруте следования. 
А по прибытии в Гагру туристы смогут отправиться 
на экскурсию к озеру Рица и Новому Афону, прогу-
ляться по знакомым из фильмов набережным, насла-
диться кухней и гостеприимством Абхазии.

Мы меняемся для вас и предлагаем вместе 
открывать свою Россию из окна поезда:

  �отправиться в уникальный круиз в Калмыкию 
на цветение тюльпанов и своими глазами уви-
деть природное явление, которое длится всего 
пару недель в году и превращает бескрайнюю 
степь в яркий ковер из цветов всех оттенков;

  �посетить шесть жемчужин Юга России в круизе 
по маршруту Москва — Новороссийск — Кис-
ловодск — Грозный — Махачкала — Дербент — 
Волгоград — Москва. Вас ждут Абрау-Дюрсо, 
Минеральные Воды и лермонтовские места, ве-
личественные горы, каньоны и водопады Чечен-
ской Республики и Дагестана. А еще — захваты-
вающий дух Мамаев курган и широта волжских 
просторов;

  �побывать в старинном Выборгском замке и мра-
морных каньонах Карелии, отправившись в по-
ездке Москва — Рускеала — Выборг — Москва;

  �увидеть охраняемые ЮНЕСКО и Дедом Моро-
зом природные и культурные объекты в Вологод-
ской области в круизе по маршруту Москва (или 

Санкт-Петербург) — Великий Устюг — Волог-
да — Москва (или Санкт-Петербург);

  �посетить суровые Соловецкие острова, по-
смотреть на знаменитые петроглифы, увидеть 
мощь всех гидроэлектростанций страны сразу 
в единственном в мире Музее гидроэнергетики 
в поездке по маршруту Москва — Беломорск — 
Кемь — Углич — Москва;

  �взглянуть иначе на небольшие, но от этого не 
менее интересные города нашей страны, посе-
тив кружевной Елец и станцию Лев Толстой, 
где расскажут о толстовской формуле счастья, 
в круизе Москва — ст. Лев Толстой — Елец —  
Москва.

     Присоединиться ко всем этим круизам можно 
двумя способами: купить билеты на круизный 
поезд и самостоятельно  осматривать досто-
примечательности городов или же приобрести 
комплексное путешествие от компании «РЖД 
Тур», которая предложит туристам проезд в ваго-
не выбранной категории и комфорта, питание, 
экскурсионную программу, дегустации и мастер-
классы. И вам не придется думать о деталях 
и организационных моментах — просто наслаж-
дайтесь  впечатлениями.

 А если вы купили только билет, но в поезде 
решили, что хотите присоединиться к органи-
зованной группе, — просто обратитесь к прово-
днику круизного поезда и оформите экскурсию 
в пути. Выберите путешествие на свой вкус! 
Откройте Россию из окна поезда!

Подробная информация на сайтах  
www.rzd.ru и www.rzdtour.com

1 �Цветение тюльпанов 
с степях Калмыкии 
продолжается всего  
две недели в году

2 �Суровая красота 
Соловецких островов 
привлекает туристов 
со всей страны

1

2
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Подписывайтесь 
на наш телеграм-

канал и получайте 
информацию 

об акциях 
и скидках 

на билеты!

Сайт 
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Новости / классы обслуживания   

товары в дорогу

Полезная информация  
для пассажиров #лучшепоездом
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обращение

Д орогой пассажир, приветствую Вас 
в поезде Федеральной пассажир-
ской компании! Первый выпуск 
холдингового издания появился 

в весенние майские дни, ключевым событием 
которых является священная дата 9 Мая — День 
Победы!

Искренне поздравляю Вас с этим великим 
праздником, который символизирует непоко-
лебимую волю и мужество людей родом из раз-
личных уголков нашей необъятной страны. Се-
годня, в мирное время, мы чтим подвиг героев 
и помним тех, благодаря кому можем спокойно 
трудиться и радоваться жизни. 

К праздничным дням Федеральная пасса-
жирская компания назначает туристические 
поезда Победы, которые соединят города во-
инской славы и города-герои. Внутреннее 
оформление поездов осуществляется совместно 
с Российским военно-историческим обществом. 
В путешествии пассажиры могут ознакомить-

ся с материалами, посвященными участникам 
Великой Отечественной войны, и подробнее 
узнать о сражениях того времени в городах, 
через которые проходят маршруты следования 
поездов. 

В мае наступает пора долгожданных каникул 
и отпусков. В связи с растущим спросом на поезд-
ки по нашей стране мы назначаем более 500 до-
полнительных поездов, курсирующих по самым 
востребованным направлениям и маршрутам. 
Также в мае вернулся в расписание туристи-
ческий поезд «Сочи» № 927/928 сообщением 
Туапсе — Сочи — Гагра, предоставляющий воз-
можность насладиться в пути уникальными ви-
дами природы и горных вершин черноморского 
побережья. Поезд делает остановки в популяр-
ных курортных городах и позволяет с комфор-
том перемещаться между достопримечательно-
стями Краснодарского края и Абхазии. 

Весна создает настроение открывать для 
себя новые города и направления. Пассажиры, 
предпочитающие активный отдых, могут вос-
пользоваться мультимодальными маршрутами. 
Так, по единому билету (поезд + автобус) мож-
но совершить путешествие в курортные города 
Калининградской области, посетить памятники 
русской православной культуры в Дивеево или 
узнать об истории древних городов, отпра-
вившись в поездку по маршруту Кострома — 
Ярославль — Санкт-Петербург. 

Желаю, чтобы майские путешествия пода-
рили Вам яркие впечатления, приятные эмоции, 
радость встреч с родными и близкими. Какое бы 
направление Вы ни выбрали, поезда Федераль-
ной пассажирской компании отвезут Вас туда, 
где Вам обязательно понравится!

С уважением, 
генеральный директор  

АО «Федеральная  
пассажирская  

компания» 
Владимир Пястолов 

Почта генерального директора АО «ФПК» Владимира Геннадьевича Пястолова  
director@fpc.ru
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новости

ФПК запустила телеграм-
канал о скидках

Ф едеральная пассажирская компания запустила соб-
ственный телеграм-канал «Скидки на поезд ФПК». 
Его подписчики получают уникальную возможность 

первыми узнавать о новых маркетинговых инициативах для 
покупки билета на поезда по более выгодным условиям. 

Сообщения о новых акциях приходят несколько раз в день, 
в каждом указывается название акции, направления и номера 
поездов, на которые распространяется ее действие, тип ваго-
на (плацкартный, купейный или СВ), период, в который можно 
приобрести билет со скидкой, и другая важная информация. 

Чтобы подписаться на телеграм-канал «Скидки на поезд 
ФПК», нужно набрать в строке поиска мессенджера «Теле-
грам» название канала.

С 1 мая «Ласточка» формирова-
ния Федеральной пассажирской 
компании связала новым пря-

мым межрегиональным маршрутом 
пять субъектов Российской Федерации: 
Краснодарский край, Республику Ады-
гея, Ставропольский край, Кабарди-
но-Балкарскую Республику и Респуб- 

лику Северная Осетия — Алания. По-
езд курсирует через день, отправляясь 
по нечетным дням из Владикавказа 
и по четным — из Туапсе.

«Ласточки» оснащены всем необ-
ходимым для комфортного путеше-
ствия: системами климат-контроля 
с обеззараживанием воздуха, энер-

госберегающим светодиодным осве- 
щением, экологически чистыми туа-
летными комнатами, системами ви-
деонаблюдения и информационными 
табло. Они также полностью адапти-
рованы для перевозки пассажиров 
с ограниченными физическими воз-
можностями.

«Ласточки» связали новым 
дневным маршрутом 
Владикавказ и Туапсе





«Ласточки» впервые 
связали скоростным 
маршрутом Москву 
и Минск
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Вмае возобновилось курсиро- 
вание туристического поез-
да № 927/928 «Сочи», сле-

дующего по маршруту Туапсе —  
Сочи — Гагра, пассажиры которо-
го имеют возможность насладиться 
в пути уникальными видами приро-
ды и горных вершин.

Отличительной особенностью ту-
ристического поезда «Сочи» является 
особая атмосфера советской эпохи. 
В состав включены плацкартные и ку-
пейные вагоны, а также вагон-ресто-
ран и вагон-бар, интерьеры которых 
выполнены с элементами стилистики 
1970–80-х годов. При этом они отве-
чают современным требованиям.

В пути можно заказать разно
образные и вкусные блюда из спе- 
циально разработанного меню в ва-
гоне-ресторане и отдохнуть в вагоне- 
баре, где есть возможность переку-
сить, попробовать разнообразные 
прохладительные напитки, послушать 
музыку или сыграть в «Морской бой» 
на ретроавтомате.

На память о поездке можно при-
обрести «съедобные сувениры» — 
авоськи, наполненные продукцией, 

которая была популярна среди совет-
ских граждан.

Для желающих более подробно 
и организованно ознакомиться с  до-
стопримечательностями Абхазии пре- 
дусмотрена возможность приобрести 
пакетные туры, чтобы увидеть самые 
интересные уголки республики. В за-
висимости от тура путешественники 
посетят озеро Рица, Новый Афон, со-
вершат обзорные экскурсии по таким 
городам, как Гагра, Сухум и другие.

Туристический 
поезд «Сочи» 
вернулся 
на маршрут 
Туапсе — Гагра

Х олдинг «РЖД» назначил две пары новых скоростных 
международных поездов «Ласточка» № 717/722 
и 721/718, ежедневно курсирующих по маршруту 

Москва — Минск.
Перевозки между столицами двух государств осуществля-

ются по зеркальному расписанию дважды в день. Первые «Ла-
сточки» из Москвы и Минска № 717/722 отправляются в 06:20 
и прибывают в 13:10, делая остановку в Смоленске. Следую-
щая пара поездов № 721/718 отправляется в 16:00 и прибывает 
в 22:55, останавливаясь в Вязьме и Смоленске.

«Ласточки» курсируют в комплектации «Премиум» 
в пятивагонном исполнении. Поезд оснащен системами кли-
мат-контроля с обеззараживанием воздуха, энергосберега-
ющим светодиодным освещением, экологически чистыми 
туалетными комнатами, системами видеонаблюдения и ин-
формационными табло. «Ласточки» полностью адаптирова-
ны для перевозки пассажиров с ограниченными физически-
ми возможностями.

В поездах дальнего следования, курсирующих в россий-
ско-белорусском сообщении, для обеспечения безопасной 
перевозки действуют противоэпидемические меры обоих 
государств. Всем пассажирам настоятельно рекомендуется 
использовать средства индивидуальной защиты в течение 
всей поездки.





104  |  м а й 2021

Классы обслуживания  
Тип вагона Класс обслуживания Услуги*

Вагоны класса люкс (VIP)

Люкс
2-местные купе 
с местами 
для лежания**

1А (4 купе и бар)

1И (5 купе)

1М (6 купе)

Вагоны СВ или РИЦ (2-местные)

СВ
2-местные купе 
с местами 
для лежания

1Б (с возможностью проезда  

не более одного пассажира)

1Э

1T

1У

1Л

1Д (турист) 

1Х

1Ф

Поезд «Стриж»

1Е (с обязательным выкупом всех мест  

одним или двумя пассажирами)

1Э

1T

Купейные вагоны (К)

2А

К (Купейный)
4-местные купе 
с местами 
для лежания

2Э

2T

2Б

2К

2У

2Ф

2х

2Ц

2Н

2Л

2Д

Плацкартные вагоны (П)

П (Плацкартный) 
Вагон открытого 
типа с местами  
для лежания

3Э

3Т

3Д

3У

3Л

3Б

3П (для перевозки  организованных групп 

детей на базе купейного вагона)

         

полезная информация

Посещение зала повышенной комфортности на станции отправления, 
предоставляется услуга такси на конечной станции.
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Тип вагона Класс обслуживания Услуги*

Вагоны с местами для сидения (С)

Вагон с местами 
для сидения 
улучшенной 
компоновки

1Р

1Ж

1Р (поезд «Стриж»)

1Р (двухэтажные поезда)

1В (с индивидуальным размещением и обязательным 

выкупом всех мест)
 

Вагон с местами 
для сидения  
стандартной 
компоновки

2Р

2C

2Ж

2В

2E

3Ж

3С

Моторвагонный подвижной состав

Вагон с местами 
для сидения улучшенной 
компоновки

1С

1Р

Вагон с местами 
для сидения 
стандартной 
компоновки

2С

2Ж

2В

2E

2М

3Ж

3С

Общие вагоны

О (Общий)  
Вагон открытого типа 
с местами  
для сидения

3О

3Р

Условные обозначения

Кондиционер 
в купе 
 
Биотуалет 
в купе 

Душ в вагоне /  
душевая 
в купе

Умывальник 
в купе

Телевизор  
в купе

Плед

Набор  
питания

Дорожный  
набор

Биотуалет  
в вагоне

Постельное 
белье

Возможна перевозка 
животных

Пресса

Кондиционер  
в вагоне

Биотуалет  
отсутствует

Перевозка животных 
запрещена

Поездной 
мультимедийный 
портал 
«Попутчик»

Кондиционер  
отсутствует

** �Продается только 
целым купе для проезда 
1-2 пассажиров, 1 ребенка 
до 5 лет и 1 ребенка 
до 10 лет вне зависимости  
от количества проезжающих 
взрослых.

*  �Комплекс услуг 
предоставляется 
в зависимости 
от маршрута следования.

Подписывайтесь 
на наш телеграм-

канал и получайте 
информацию 

об акциях 
и скидках 

на билеты!
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полезная информация

Как сэкономить  
на покупке билетов

Г лавным фактором, влияющим на стоимость билетов, 
является спрос на них, поэтому в целях экономии по-
ездки важно принимать во внимание определенный 

набор закономерностей, которые с большой долей веро-
ятности позволят сэкономить на поездке:

• Система применяет дифференцированные скидки 
в зависимости от расположения мест в вагоне. Например, 
в купейном вагоне верхние места пользуются меньшим 
спросом, чем нижние, что приводит к установлению диф-
ференцированной скидки на верхнюю полку.

• В некоторых случаях стоимость билетов зависит 
не только от времени года и дня недели, но и от време-
ни суток. Как правило, стоимость билетов на поезда, от-
правляющиеся примерно в 4–5 утра, значительно ниже 
билетов на поезда с более поздним временем отправ-
ления. Таким образом, если для пассажира временные 

рамки не являются жесткими, то у него есть возможность 
купить билет по более низкой цене.

• Следует принять во внимание, что мониторинг спро-
са осуществляется также с учетом дней недели. К примеру, 
большинство пассажиров планируют свои поездки по пят-
ницам и, проведя выходные в каком-нибудь городе, возвра-
щаются в воскресенье вечером. Следовательно, количество 
билетов по низким тарифам на поезда в пятницу вечером 
туда и в воскресенье вечером обратно будет ограниченным.

• Цены на билеты существенно снижаются в те сезоны, 
когда люди редко отправляются в поездки. К примеру, по-
сле новогодних каникул. Именно в такие периоды приме-
няются минимальные тарифы. 

• В периоды массовых путешествий (во время празд-
ников или школьных каникул) стоимость билетов может 
значительно повышаться, так как тарифы, применяемые 
в данный период, обусловлены фактором высокой сезон-
ности, общим для всей транспортной отрасли. Стоимость 
билетов в течение года заметно меняется и напрямую за-
висит от даты поездки. Как правило, разница всего в один 
день может ощутимо отразиться на тарифе. 

Провоз багажа 
и ручной клади

К аждый пассажир имеет право 
бесплатно провозить с собой 
на один проездной документ 

(билет) помимо мелких вещей руч-
ную кладь весом не более 36 кг (для 
вагонов с 2-местными купе (СВ) — 
50 кг), размер которой по сумме трех 
измерений не превышает 180 см.

При проезде в поездах дальнего 
следования пассажир вправе допол-
нительно к установленной норме 
провезти с собой ручную кладь ве-
сом до 50 кг на один дополнительно 
купленный за полную стоимость про-
ездной документ (билет).

Для организации перевозок бага-
жа пассажиров во всех пассажирских 
поездах формирования АО «ФПК», 
следующих во внутригосударствен-

ном сообщении, доступна услуга пе-
ревозки багажа в специально обору-
дованном купе. На один проездной 
документ (билет) возможно офор-
мить не более трех мест багажа, по 
сумме трех измерений каждого места 
не превышающих 180 см, весом каж-
дого места не более 75 кг и общим ве-
сом не более 200 кг.

Во внутригосударственном со-
общении разрешается перевозить 
в специализированном купе для пе-
ревозки багажа в поездах формиро-
вания АО «ФПК» предметы и вещи, 
размер которых по сумме трех из-
мерений превышает 180 см (да-
лее — крупногабаритный багаж) 
на следующих условиях:

• вес одного места крупногаба-
ритного багажа не должен превы-
шать 75 кг;

• крупногабаритный багаж дол-
жен беспрепятственно проходить 
и целиком размещаться в специали-
зированном купе для перевозки ба-
гажа без повреждения пассажирского 
вагона. Упаковка крупногабаритного 
багажа должна иметь приспособле-
ния, позволяющие переносить его 
при погрузке и выгрузке, обеспечи-
вать сохранность на все время пере-
возки, исключать возможность при-

чинения вреда перевозчику, багажу 
других пассажиров или иному иму-
ществу;

• размеры одного места крупно-
габаритного багажа не должны пре-
вышать для одноэтажного вагона 
по высоте — 175 см, по ширине — 
50 см, по глубине — 45 см, а для 
двухэтажного вагона по сумме трех 
измерений — 180 см.

В поездах АО «ФПК» пассажиры 
могут провозить спортивный инвен-
тарь, детские и инвалидные коля-
ски, размер которых по сумме трех 
измерений превышает 180 см. 
Подробнее о правилах перевозки 
багажа  — в  разделе «Пассажирам / 
Правила перевозок / Провоз бага-
жа» на сайте rzd.ru.

Подписывайтесь 
на наш телеграм-

канал и получайте 
информацию 

об акциях 
и скидках 

на билеты!
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Перевозка детей от 10 до 16 лет    
без сопровождения взрослых

У слуга по перевозке детей 
в возрасте от 10 до 16 лет без 
сопровождения взрослых под 

контролем работников поездной 
бригады предусматривает встре-
чу ребенка на вокзале, его сопро-
вождение к поезду, обслуживание 
и контроль на протяжении всей по-
ездки и передачу ребенка на станции 
назначения доверенному лицу, ука-
занному родителем (законным пред-
ставителем) в заявлении при оформ-
лении услуги.

Для оформления услуги по пе-
ревозке несопровождаемого пас-
сажира родителям или законному 
представителю необходимо обра-
титься в специализированную би-
летную кассу на одном из вокзалов 
(Курский и Ленинградский вокза-
лы Москвы, Московский вокзал 
Санкт-Петербурга, вокзалы Ниж-
ний Новгород, Адлер, Имеретин-
ский Курорт, Краснодар-1, Сочи, 
Екатеринбург и Тюмень). 

Оформление производится 
по заявке родителя или законного 
представителя ребенка. Для оформ-
ления родитель должен предоста-
вить кассиру документ, удостове-
ряющий его личность, документ, 
удостоверяющий личность  ребен-
ка, а в случае подачи заявления за-

конным представителем требуется 
предъявить документ, удостоверяю-
щий данный факт.

В заявлении на перевозку несо-
провождаемого пассажира указыва-
ются персональные данные ребен-
ка, маршрут поездки, контактные 
данные родителей и встречающих 
лиц, а также дополнительная ин-
формация о ребенке (наличие ал-
лергии, необходимость приема ле-
карств и др.). 

Сервис предоставляется за до-
полнительную плату, размер кото-
рой составляет 1500 рублей.

В настоящее время услуга  
предоставляется в поездах:

• �№ 728/731, 730/733, 732/727, 734/729 
«Ласточка» Москва — Нижний 
Новгород;

• �№ 747/748 «Невский экспресс» 
Санкт-Петербург — Москва;

• �№ 802/801 «Ласточка» Адлер — 
Краснодар;

• �№ 804/803, 822/821 «Ласточка» 
Имеретинский Курорт — 
Краснодар;

• �№ 814/811 «Ласточка» 
Екатеринбург — Тюмень.

Детский  
билет

50 % 
льгота для школьников 

и воспитанников 
общеобразовательных 

учреждений старше 10 лет 
на проезд в общих, плацкартных 

вагонах и в вагонах с местами для 
сидения скорых и пассажирских 

поездов (кроме скоростных 
поездов), дальнего следования 

во внутригосударственном 
сообщении (льгота действует 

в периоды с 1 января по 31 мая  

и с 1 сентября по 31 декабря) 

до 5 лет 
детям 

бесплатный 
проездной  
документ 

без предоставления  
места

Как выбрать питание

Е сли вы купили билет, в стоимость которого входит питание, то не позднее чем 
за 72 часа до отправления поезда вы можете выбрать блюда. Это можно сделать 
на сайте rzd.ru в разделе «Услуги и сервисы / Питание в поездах / Выбор пред- 

оплаченного питания». 
Во время планирования поездки вы можете заказать дополнительное питание. Мож-

но выбрать любой из трех вариантов: завтрак, обед и ужин или один рацион на выбор. За-
казать услугу можно не позднее чем за 72 часа до отправления поезда. Это можно сделать 
на сайте РЖД, в мобильном приложении «РЖД Пассажирам» и в билетной кассе. Кроме 
того, приобрести дополнительное питание можно во время поездки, для этого следует 
обратиться к проводнику. Заказ дополнительного питания возможен только в тех поездах, 
в состав которых включен вагон-ресторан. Ознакомиться со списком маршрутов можно 
в разделе «Услуги и сервисы / Питание в поездах / Вагоны-рестораны».

Подписывайтесь 
на наш телеграм-

канал и получайте 
информацию 

об акциях 
и скидках 

на билеты!
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Телефон Единого  
информационно- 

сервисного центра

8 800 775 00 00 
(круглосуточно и бесплатно  

на территории  
Российской Федерации)

Сервис поиска 
забытых вещей

П ассажиры поездов дальнего следования фор-
мирования АО «ФПК» могут воспользовать-
ся сервисом поиска забытых вещей, который 

работает на официальном сайте РЖД.
Сервис работает по принципу одного окна 

и позволяет значительно упростить и ускорить 
процедуру.

Для розыска вещей, забытых в поезде, пасса-
жиру необходимо заполнить электронную заявку 
в разделе «Пассажирам» на официальном сайте 
РЖД. В анкете требуется указать имя, номер биле-
та, телефон, электронную почту и четыре послед-
ние цифры номера документа, по которому был 
оформлен билет. Также требуется составить описа-
ние забытых вещей и указать предполагаемое ме-
сто в вагоне, где они были оставлены.

После обработки заявки пассажиру будет пред-
ложено идентифицировать свои вещи по фотогра-
фиям. Пассажир будет проинформирован о резуль-
татах поиска забытых вещей.

Поиск вещей возможен в течение 30  дней 
с начала поездки.

Провоз животных

Вы можете взять с собой в поездку домаш-
него любимца. При этом стоит обратить 
внимание на класс обслуживания, так 

как правила перевозки могут отличаться. Также 
нужно помнить, что в некоторых вагонах пере-
возить животных запрещено.

В поездах нельзя провозить животных 
и птиц, которые могут угрожать жизни и здо-
ровью пассажиров или сотрудников поездной 
бригады.

Если в вашем вагоне предусмотрена плата 
за перевозку животных, необходимо приобре-
сти специальную квитанцию. Это можно сде-
лать как в кассе, так и на сайте РЖД. При посад-
ке в поезд необходимо предъявить проводнику 
распечатанную квитанцию.

Животное должно путешествовать в специ-
альном контейнере, размер которого не дол-
жен превышать 180 см в сумме трех измере-
ний. Если собака не помещается в контейнер, она 
считается «крупной» — в таком случае необходи-
мо выкупить по полной стои-
мости все места в купе. Собака 
должна быть в наморднике 
и с поводком, а также нахо-
диться под наблюдением вла-
дельца (сопровождающего). 
При этом количество проез-
жающих  в купе собак и их вла-
дельцев (сопровождающих) 
не должно превышать число 
мест в купе.

Провоз автомобилей

Пассажиры некоторых поездов могут взять 
с собой в путешествие личный автомобиль 
или мотоцикл. Узнать подробнее об услуге, 

документах, необходимых для перевозки, марш-
рутах поездов, в состав которых включены вагоны- 
автомобилевозы, и стоимости услуги можно на 
официальном сайте ОАО «РЖД» rzd.ru в разделе 
«Услуги / Перевозка автомобиля». 






